
 

 

Pain – confiture/ fruit Fruit et yaourt nature Pain – chocolat/compote Pétales de maïs – 
lait/fruit 

Pain et St-Morêt/      
compote 

Salade verte  
 

Quenelles 

 

Spaghettis 

 

Gruyère  

Liégeois chocolat  

Tomate mozzarella    

 

Poulet rôti  

 

Purée PDT  
 

Tome 

Fruit au sirop 

VEGETARIEN 

Salade de pâtes semi-
complète    

 
Omelette nature  
 
Haricots verts 
 

Carré de l’Est 

Fruit 

Menu mixte 4                  
composantes 

Carottes râpées 

 
 
Sauté de porc à l’orientale 

aux pois chiches  
 
Semoule  
 

Yaourt nature  
 

Concombre  
 
 

Filet poisson  
 
 
Salsifis sauce crème 

 
Fromage blanc 
 
Madeleine   

MENUS DU 14 OCTOBRE AU 18 OCTOBRE 2019 
 

BON 

APPETIT ! 

 


