


Un mois d’octobre en chansons et en baskets !

Amateurs de chansons francaises aux paroles affiitées ou sportifs invétérés, le
mois d’octobre vous réserve de bien jolies surprises. Il va en effet commencer
par le concert de Gauvain Sers (le 4) avec en premiére partie Clou dans le
cadre du Festi’Val de Marne. La musique sera également trés présente lors
des différentes programmations pour les 50 ans du Conservatoire (les 5, 6,
11 et 12 octobre) et pour les plus jeunes, le spectacle « Merlot » (le 16) leur
sera réservé. Pour les seniors, la Semaine Bleue, du 5 au 13 octobre, offrira
a la fois divertissements, ateliers, conférences ou encore diner-spectacle.
Les sportifs ne sont bien évidemment pas oubliés puisqu’octobre est aussi
le mois de la trés attendue « Crazy Sucy » (le 6). Désormais traditionnelle, la
course dans la boue s’adresse aussi bien aux vrais athlétes qu’aux sportifs du
dimanche, aux familles ou aux enfants avec la « Boue d’choux » ... 'essentiel
étant de s'amuser !
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EN 1ER€ PARTIE DE GAUVAIN SERS

CLOU

Anne-Claire Ducoudray, alias Clou,
pianiste de formation, connait son premier
émoi musical avec Simon & Garfunkel
Influencée par Suzanne Vega, Joan Baez
mais aussi Tété et Renaud. Dans un monde
normal, une boite a outils sert a tout sauf
CHANSON FRANCAISE a écrire des chansons, dans celui de Clou,

c’est I'inverse. La jeune parisienne bricole
GAUVAl N S E R,S a envi une chanson frangaise aux accents
op inspirés. Ses mélodies magnifiées par

«LES OUBLIES TOUR »  popinsp gnifices p

VENDREDI 4 OCTOBRE A 20H une voix cristalline accompagnent des

textes sensibles et percutants. Seule en
Espace JEAN-MARIE PoIRIER s ; , :
scene, elle s’accompagne d’une guitare

électrique et d’un clavier enveloppé par les

VOIX LEAD, GUITARE GAUVAIN SERS

GUITARES ET CHANT MARTIAL BORT arrangements de Dan Levy (The Do, Owlle,
BATTERIE MATHIEU GAYOUT Jeanne Added, entre autres). Clou participe
BASSE. GUITARE JEROME PICHON au tremplin France Inter en 2015, sort en
CLAVIERS, CHANT LEO COTTEN 2016 son premier EP et prépare un album

Il n’y avait plus rien. Le genre avait disparu.
Cette chanson francaise si particuliére que
I'on aimait tant, a la fois tendre et engagée,
semblait s’étre éteinte. Les chansons de
Gauvain Sers descendent dans la rue. Le
précédent album Pourou, écoulé a plus de
115 000 exemplaires, s’est promené au
long de 168 concerts. C’est durant cette
période que le Creusois de 29 ans, a écrit
la majorité de ses nouveaux morceaux.
Un nouveau répertoire fagconné sur deux
axes, ou la poésie se méle au social, artiste
nous embarque dans son deuxiéme album
au titre évocateur, Les Oubliés.
- TOUT PUBLIC \
TARIFS 20 € /12 € © I urie Photographe
6 DUREE 3H
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Dans le
cadredela
programmation
du 50°¢me
anniversaire du
Conservatoire

« AUTOUR DE LA HARPE »
SAMEDI 5 OCTOBRE
DE 14H A 17H

MASTER CLASS

AupIToRIUM DU CHATEAU

> ENTREE LIBRE SUR RESERVATION
01 45 90 47 47

DIMANCHE 6 OCTOBRE 15H30
« AUTOUR DE LA HARPE »

ORANGERIE DU CHATEAU

- ENTREE LIBRE SUR RESERVATION
0145 90 47 47

Ce projet mené par Elizabeth Gallou,
professeure de harpe au Conservatoire de Sucy,
a pour but de montrer la diversité et raconter
I'évolution des harpes de I’Antiquité & nos
jours. Il sera illustré d’un diaporama et animé
d’'interventions musicales par ses éleves mais ausst
par des personnalités invitées : Marie-Catherine
Kleitz, fondatrice de la classe de harpe a Sucy;
Véronique Musson-Gonneaud, spécialiste de
la musique médiévale qui jouera sur une harpe
triple et Anne Raffard, ancienne éleve & Sucy
et actuelle professeure au C.R.R. de Rouen
pour une master class et un duo avec Elizabeth
Gallou. .. « Hustoires de harpustes ! ».

THEATRE
JEAN-MARC DUMONTET B
PRODUCTION PRESENTE  Vimmst®

FRANCK FERRAND

«HISTOIRES »
VENDREDI 11 OCTOBRE A 20H30
Espace JEAN-MARIE PoIRIER

MISE EN SCENE ERIC METAYER

« 1l fait revivre ’Histoire sur scéne au Thédtre.
Prestation mervedlleuse. » LE. FIGARO

« Son nom, sa voix, son style sont aujourd’hui
intrinséquement liés a ’Histoire. » PARIS
MATCH

Un spectacle pour se cultiver, rire et
s’émerveiller. Quel mystere dissimule le
tombeau de Napoléon ? Ou se situe en
vérité la mythique ville de Troie ? Sur quelle
fausse route Marco Polo nous a-t-il envoyé ?
A chaque représentation, le public tire au
sort trois sujets. En virtuose, Franck Ferrand
pilonne alors les vérités établies et se met
a dévoiler les secrets les mieux gardés de
I’Histoire. Franck Ferrand et sa fabuleuse
voix de conteur, nous fait vibrer au rythme
de ses enquétes, avec le talent qu’on lui
connait depuis des années sur les ondes
d’Europe 1, « Au ceur de P’Histoire » ...

> TARIFS 24 € /20€ /12€
DUREE 1H20

-
© Photo Laura Gillil
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Dans le cadre de la
programmation du
50°™e anniversaire du
Conservatoire

«AUTOUR DES CUIVRES »
VENDREDI 11 OCTOBRE

DE 16H30 A 19H

SAMEDI 12 OCTOBRE

DE 14H A 18H

EXPOSITION ET
RENCONTRE AVEC
DES FACTEURS
D'INSTRUMENTS

CHATEAU DE Sucy
> ENTREE LIBRE

8
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VIRGULE MUSICALE / CLASSIQUE

PARIS BRASS BAND
SAMEDI 12 OCTOBRE A 20H30
ORANGERIE DU CHATEAU

DIRECTEUR MUSICAL ET ARTISTIQUE
FLORENT DIDIER

Meélant musiciens issus des plus grands
orchestres francais, le Brass Band est un subtil
mélange entre tradition populaire et savante,
au sein d’une musique festive, a la fois virtuose
et lyrique. Six fois champion de France de
la discipline et représentant francais aux
divers championnats d’Europe, le Paris Brass
Band est considéré comme le fer de lance
du mouvement Brass Band hexagonal. Le
PBB a ainsi acquis une renommée nationale
et internationale. Ses musiciens se veulent
acteurs du développement de leur propre
ensemble. A la recherche constante d’un
répertoire innovant, ils participent par
ailleurs au renouvellement de celui-ci par le
biais de nombreuses créations.

Au programme des
emblématiques, tels que :
S. Dobson, 'I. Aagard Nielsen...

compositeurs

P. Sparke,

- TOUT PUBLIC
TARIFS10€/6€/5€
DUREE 1H15
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DANS LE CADRE DU FESTI'VAL
DE MARNE
GOMMETTE PRODUCTION PRESENTE,

MERLOT

CITIUS ALTIUS, FORTIUS

PLUS VITE, PLUS HAUT, PL‘US FORT
MERCREDI 16 OCTOBRE A 15H
Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Un spectacle sportif et musical

Citius Altius, Fortius emprunte la forme d’une
émission de radio ou de télé sportive. A
travers une succession de portraits d’athléetes
emblématiques, ce spectacle revisite les
grandes disciplines sportives de maniere
décalée, informative et dréle. Les quatre
artistes se passent le relais entre chansons,
sketchs et cascades : Merlot est Jean-Michel
Grobidon le présentateur un peu ringard mais
tres cultivé, il joue de la guitare et du piano,
chante et envoie des séquences audios ; Polo
est le musicien beatboxer choriste imitateur
touche-a-tout, il est aussi le reporter -
chroniqueur ou encore 'interviewer ; eux
comédiens circassiens seront LES sportifs
- des mimes, des acrobates, des clowns, ils
savent faire des trucs de dingue avec leur
corps...(jonglage, chutes, acrobaties....).

> TARIF UNIQUE 6 €
> APARTIR DE 6 ANS

VISITE COMMENTEE (o) 8

UN DIMANCHE 8

AU CHATEAU ‘FAM'LLE
DIMANCHE 13 OCTOBRE A 11H
CHATEAU DE Sucy

Cette année, la Mission Patrimoine vous
propose de découvrir le chateau a un autre
horaire. Vous avez désormais rendez-vous
a 11h pour faire un voyage dans le temps.
Au cours d’une visite riche en découverte
vous pourrez admirer le talent des artistes
du XVII™ siecle révélé a vos yeux grace
aux pinceaux habiles des restaurateurs mais
ausst I'histoire des habitants de ce monument
emblématique de notre ville.

- ENTREE LIBRE DANS LA LIMITE
DES PLACES DISPONIBLES

- RENSEIGNEMENTS : 01 45 90 29 39 OU
MISSIONPATRIMOINE@VILLE-SUCY.FR

9
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THEATRE

« NATURE ET
DEPENDANCE(S] »

VENDREDI 18 OCTOBRE A 20H30
SAMEDI 19 OCTOBRE A 17H
FERME DE GRAND VAL

SALLE VAN GoGH

PRESENTE PAR

LES BALADINS DU VAL-DE-MARNE
COMEDIE D'APRES NATURE ET
DEPASSEMENT D'OLIVIER DUTAILLIS
ET JOELLE SERANNE

MISE EN SCENE PHILIPPE RIGOT

Une animatrice hors norme organise
régulicrement des stages en pleine nature.
Assistée d’'un musicien qui lui sert d’homme
a tout faire, elle a pour habitude de pousser
ses stagiaires au-dela de leurs limites... a sa
maniere. Pour son nouveau programme,
elle a choisi un lieu isolé dans la montagne.
Les deux « complices » s’affairent aux derniers
préparatifs, mais tout se déroulera-t-il comme
prévu... ? Le huis-clos pourrait tourner au
drame, mais le propos est résolument léger,
les situations cocasses et les personnages si
pathétiques qu’ils en deviennent émouvants.
Tous mentent aux autres et/ou a eux-mémes.
La vérité est cruelle, mais mieux vaut en rire :
la peinture des meeurs et des caractéres n’en a
que plus de force.

- TARIFS 10€ /5€ (POUR LES MOINS DE 18 ANS)
- RESERVATIONS : 07 66 00 49 22 OU LES.
BALADINS.DU.VAL.DE.MARNE@GMAIL.COM

eque /

BAL DES PETITS

ofi8
MONSTRES A
CINE GOUTER JOUTA
«LA FAMILLE ADDAMS>

- A PARTIR DE 8 ANS

JEUDI 31 OCTOBRE DE 16H A 18H
Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Un rendez-vous pour tous les monstres,
vampires, fantomes et autres
zombies. Venez déguisés a la projection du
film « La _famille Addam’ » et restez danser
sur des rythmes endiablés au bal des petits
monstres !

sorciéres,

- ENTREE LIBRE. SUR RESERVATION

PETITS MONSTRES

}"- '1 1A FAMILLE ADDAMS




Ludotheque

RUE MAURICE BERTEAUX
01419418 30

é bre
Exposition repoussee du 5 au 30 novem

A TRAVERS LE MONDE
DU 5 AU 30 NOVEMBRE

LES DESSOUS DESSUS DU PANIER

Pratiquée depuis des millénaires, la vannerie
a toujours occupé une place importante dans
la vie quotidienne. .. du berceau au tombeau.

L’artisanat traditionnel de la vannerie nous
montre de trés grandes variations d’un
continent a l'autre avec une étonnante
diversité d’objets. Les vanniers ont su donner
aleurs réalisations une beauté intrinséque qui
inspire les artistes et designers modernes.

SPECTACLE

« FAKE »

" 4
FAKE

PAR LA MUSE EN CIRCUIT
a la médiathéque - ludothéque
de Sucy-en-Brie

Spectacle électro-conté
Expérience hors norme avec casques audio.

Vendredi 18 octobre 2019 a 18h30

« Suivi d'un buffet ».

8 rue Maurice Berteaux, 94370 Sucy-en-Brie
Réservations obligatoires au : 0141941830  Entrée libre

A

@ sidest  suc

> APARTIR DE 8 ANS

VENDREDI 18 OCTOBRE A 18H30
MéepiatHEQuE / LupoTHEQUE

Une expérience incroyable électro-contée ou
vous serez équipés de casques audio et serez
mvités a déambuler librement dans les espaces.
La piece d’Henrik Ibsen « Peer Gynt » constitue
la trame principale de ce spectacle hors
norme ou les sons électroniques composés
en live vous transportent dans une expérience
inouie. Spectacle suivi d’un buffet dinatoire.

- ENTREE LIBRE. SUR RESERVATION

Sortir a Sucy OCTOBRE 2019



CULTURE

CONCERT

Y
A VENIRon ORCHESTRE NATIONAL

D'ILE-DE-FRANCE

« LE SACRE »

LE CHEF D'CEUVRE DE STRAVINSKI
DIMANCHE 17 NOVEMBRE A 17H
Espace JEAN-MARIE PoIRIER

DIRECTION MUSICALE TITO MUNOZ
VIOLON CAROLINE GOULDING

Créé en 1974, financé par le Conseil
Régional d’lle-de-France et le Ministére de la
Culture, I’Orchestre National d’lle-de-France
est composé de 95 musiciens permanents. 11
a pour mission de diffuser 'art symphonique
sur ’ensemble du territoire régional (130
concerts par an) et tout particulicrement
aupres de nouveaux publics.

12
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Tito Muiioz

Né dans le Queens a New York, Tito Mufoz
est internationalement reconnu comme 'un
des chefs d’orchestre les plus talentueux de
sa génération. Il est le directeur musical
de I’Orchestre symphonique de Phoenix
depuis 2014 et a été le Chef invité de
nombreux orchestres d’Outre-Atlantique et
d’Europe. Fervent défenseur de la musique
contemporaine, il a dirigé également grand
nombre de créations et créé plusieurs
ceuvres du compositeur américain Michael
Hersch dont Le Concerto pour violon
avec Patricia Kopatchinskaya. Tito Mufioz
aime transmettre et dirige régulierement les
orchestres des universités et conservatoires
majeurs d’Amérique du Nord.

Ph(lto Eric Laforgue

Caroline Goulding

En une décennie, la carriere de la violoniste
Caroline Goulding s’est épanouie aupres
d’orchestres parmi les plus importants, en
récital et au disque. Née en 1995 aux Etats-
Unis, le talent précoce de Caroline a été
rapidement reconnu. Elle a fait ses débuts
de soliste avec le Cleveland Orchestra alors
qu’elle n’avait que treize ans. En Amérique
du Nord, elle a été Pinvitée de nombreux
orchestres symphoniques. En Europe et
en Asie, elle a joué avec les orchestres des
radios de Berlin et Francfort, I’Orchestre
philharmonique des Pays-Bas et le Hong
Kong Philharmonic, en récital, dans de
nombreuses salles prestigicuses, comme le
Carnegie Hall ou la salle de concerts de la
Cité Interdite a Pékin...

13
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PROGRAMME
DU CONCERT

GUILLAUME CONNESSON

Eiréné, poéme nocturne (8’)

En prélude a ce programme, Eiréné
de Guillaume Connesson vient faire sa
premiere francaise apres une création au
Concertgebouw d’Amsterdam en avril 2018.
Eiréné fait référence a la déesse grecque de
la paix : « Jai voulu une étude du silence et des
pranassimi. Cest un univers de touches de couleurs »
dit le compositeur qui a toujours su orchestrer
a merveille.

LUDWIG VAN BEETHOVEN

Concerto pour violon en ré majeur (42°)
Un siecle plus tot, c’est Ludwig van
Beethoven qui faisait figure de moderne,
méme si son Concerto pour violon porte
avant les traces du sublime et de la poésie.
Dans le registre aigu si perché de sa sonorité,
le soliste plane au-dessus de 'orchestre tel un
funambule. Ses mélodies chantent bien loin
de la masse humaine de I’orchestre, tel un
héros romantique inaccessible.

14
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IGOR STRAVINSKI

Le Sacre du Printemps (33°)

Moment clé de histoire de I’art, la création
du Sacre du printemps, le ballet d’Igor
Stravinski avec une chorégraphie du célebre
Nijinski (au Théatre des Champs-Elysées, &
Paris en 1913), fut I'occasion d’un scandale
mémorable. Plus d’un siecle plus tard, la
musique de Stravinski n’a rien perdu de
sa fureur dévastatrice et de son pouvoir
de fascination. La musique primitiviste va
chercher au fond de ’humanité ce qu’elle a de
plus primal. Il s’agit d’un rituel durant lequel
une jeune femme est offerte en sacrifice a une
assemblée d’hommes. Les rythmes sauvages,
les polyrythmies incroyablement touffues
de la partition en ont fait une des premieres
musiques de la modernité du XX siecle.
- TOUT PUBLIC

TARIFS 24€ / 20€ / 12€
DUREE 1H50 (ENTRACTE COMPRIS)
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DU 5 AU 13 OCTOBRE 2019

Pour une société respectueuse de la plangte :

ENSEMBI.E AGISSONS

ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

ORGANISEE PAR LA MAISON DES SENIORS DE LA VILLE ,g;"()‘ fooe
EN COLLABORATION AVEC SES PARTENAIRES ASSOCIATIFS S
ET INSTITUTIONNELS UC)/en brie
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ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

SAMEDI 5 OCTOBRE

DICTEE GEANTE EN FAMILLE

Toutes générations confondues, venez déjouer
dans la bonne humeur, les pieges de la langue
francaise et revoir des régles de grammaire et
dorthographe oubliées.

Un corrigé commenté vous sera présenté et vous
évaluerez vous-méme vos résultats en toute
confidentialité.

Dans une premiére partie une dictée commune
sera proposée aux adultes et enfants. Dans une
seconde partie les adultes poursuivront la dictée
pendant que les enfants feront des jeux variés :
énigmes, mots fléchés. ..

Venez nombreux participer a cette dictée
organisée par l'association Kifékoi ?

> MAISON DES SENIORS A 15H - GRATUIT

Renseignements a l'association Kifékoi?
0632151188 oua laMaison des Seniors

DIMANCHE 6 OCTOBRE

DIMANCHE SENIORS :
BALADE AU PARC CAILLEBOTTE

La propriété Caillebotte, située  sur la
commune de Yerres, est autant un lieu de
repos quune invitation & découvrir un riche
patrimoine historique : les fameuses fabriques
dornementation qui parsement son beau parc
d’agrément ont presque toutes été restaurées.
En vous promenant dans le parc de 11 hectares,
vous découvrirez la Maison Caillebotte, la villa
palladienne, la Ferme Ornée, lécurie, la Voliere,
I'Orangerie, la Chapelle Notre Dame du Lierre,
la Chaumiére, la Glaciére surmontée du Kiosque
oriental, etc.
Vous pourrez aussi découvrir le potager
représenté par Gustave Caillebotte dans plusieurs
toiles, vous promener en barque ou canog, etc.
> MAISON DES SENIORS A 13H30
POUR UN DEPART EN BUS
Participation par personne :

25 € pour un groupe de 30 personnes
Inscription obligatoire a la Maison des Seniors

16
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LUNDI 7 OCTOBRE

EXPOSITION (RePOUSSEE DU 5 AU 30 NOVEMBRE)

« Les Dessous dessus des paniers »
La médiathéque vous invite a découvrir
Texposition « Les Dessous dessus des paniers ».
Pratiquée depuis des millénaires, la vannerie a
toujours occupé une place importante dans la
vie quotidienne des gens du berceau au tombeau.
Lartisanat traditionnel de la vannerie présente de
trés grandes variations, d’un continent a l'autre,
tant au niveau des matiéres (bambou, écorce,
racine, pandanus, paille, graminées, etc.) que des
techniques (tressée, spiralée, nouée, nattée).

Un gotter sera offert 4 la suite de la visite.

> MEDIATHEQUE DE SUCY A 14H OU A 15H30
RUE MAURICE BERTEAUX - GRATUIT

Renseignements a la Maison des Seniors

MARDI 8 OCTOBRE

CONFERENCE

« Antoine de Saint Exupéry »
Conférence organisée par la section du Plateau
Briard de I'UIA94 - Université Inter-Ages - et
animée par Madame Simonne Abraham-
Tisse, professeure agrégée dhistoire, chargée
de recherches au CNRS. Homme daction,
aviateur, journaliste - reporter, écrivain et
poete, aquarelliste, il fait figure de héros dans
Iimaginaire collectif, tant celui des adultes
que celui des enfants. Sensible, secret, réveur,
et méme distrait, il fut ’homme des miracles,
réchappant non sans mal a de nombreux
accidents de vol. Son ceuvre littéraire, plusieurs
fois couronnée, est inspirée de ses expériences
daviateur hors norme, ne cessant de relever tous
les défis de I'aviation postale et militaire.

Venez nombreux découvrir la personnalité d’'un
homme engagé, partagé entre action et réflexion.

> CONFERENCE A LA SALLE DE CINEMA
ESPACE JEAN-MARIE POIRIER A 14H30
GRATUIT

Renseignements a la Maison des Seniors



DU LUNDI 7 OCTOBRE
AU DIMANCHE 13 OCTOBRE

> RENSEIGNEMENTS A LA RESIDENCE
DE LA CITE VERTE AU 01 56 73 20 40
4 RUE DE LA CITE VERTE

MERCREDI 9

BR

MATINEE THEMATIQUE
« Isolation a 1€ ou chaudiére a 1€ :

Arnaques ou réalités 7 »

. Quels sont rééllement vos droits ?
« A quisadresser ?

. Quelles démarches effectuer ?

> PICS - POINT INFORMATIONS ET CONSEILS
SENIORS DE 9H A 12H
INFORMATIONS COLLECTIVES DE 9H A 9H15
ETDE 11HA 11H15
ACCUEIL CONFIDENTIEL, INDIVIDUEL
ET GRATUIT.

Renseignements au PICS au 01 49 82 08 50

Initiation au jeu Awalé

Venez nombreux découvrir I'Awalé qui est un jeu
trés répandu en Afrique proposé par l'association
ACDF - Les Amis de la Cour des Femmes.
Les reégles de lAwalé sont simples et le jeu est
vraiment trés facile & apprendre. Par contre,
les stratégies 4 mettre en ceuvre pour vaincre
sont redoutables. Cest un jeu stratégique, de
concentration et de visualisation.

> MAISON DES SENIORS A 14H - GRATUIT

Renseignements a la Maison des Seniors

JEUDI 10 OCTOBRE

RALLYE-DECOUVERTE

Encadré et organisé par l'association Sucy Loisirs
Accueil, participez au rallye intergénérationnel
avec les enfants d’'une école de Sucy dans le Parc
des Sports.

Ce rallye découverte dans le parc sera suivi d'un
déjeuner offert par la ville 4 la Maison des Seniors
et a partager tous ensemble. Pour cléturer cette
journée, des jeux d’adresse seront proposés.

> PARC DES SPORTS A 9H30
42 ROUTE DE LA QUEUE-EN-BRIE - GRATUIT

Inscription obligatoire a Sucy Loisirs Accueil :
01 49 82 40 55 ou a la Maison des Seniors

VENDREDI 11 OCTOBRE

CONFERENCE « Ma mémoire,

pourquoi et comment la stimuler ?»
Ou ai-je bien pu mettre mes clés ? Qulest-ce que
je suis venu chercher ici ? Comment sappelle
cette comédienne ?...

Autant de situations du quotidien qui nous
interpellent, nous inquiétent et finissent par
nous faire douter de notre mémoire. Dou
viennent ces petits trous de mémoire tellement
agacants ? Pourquoi avons-nous limpression
de moins bien mémoriser avec I'dge ? Pour y
répondre, le PRIF - Prévention Retraite Ile-de-
France - en partenariat avec l'association Brain
Up vous invite a assister a la conférence sur le
théme « Ma mémoire, pourquoi et comment la
stimuler ? ». A Tissue de cette conférence vous
pourrez participer aux 11 ateliers animés par un
professionnel de qualité. Au cours de ces ateliers,
a la fois ludiques et pratiques, vous apprendrez
les méthodes et les techniques pour entrainer et
préserver votre mémoire.

> MAISON DES SENIORS DE 14H A 16H
GRATUIT

Renseignements au 01 49 82 08 50
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ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

VENDREDI 11 OCTOBRE

Découverte de la généalogie

en intergénérationnel

La généalogie est une discipline qui favorise le
vivre ensemble a tous les niveaux. Elle encourage
les liens familiaux et intergénérationnels et la
prise de conscience du patrimoine dont nous
sommes porteurs.

Comprendre les clés pour commencer sa
généalogie, rédiger le parcours de vie d’un
ancétre, aller sur les traces d’'un poilu pendant la
premiére guerre mondiale, transmettre aux plus
jeunes, etc... Cest ce que vous découvrirez lors de
cet atelier a travers des exemples concrets avec
la participation des enfants d’'une classe de Sucy.

> MAISON DES SENIORS A 14H - GRATUIT

Renseignements a l'association Sucy Loisirs
Accueil au 0149 82 4055
ou a la Maison des Seniors

DINER SPECTACLE
« Franck FERRAND : Histoires »

Venez découvrir Franck Ferrand et sa voix
fabuleuse, voix de conteur qui nous fait vibrer au
rythme de ses enquétes sur les ondes d’Europe 1:
« Au cceur de Ihistoire ».

Quel mysteére dissimule le tombeau de Napoléon ?
Ou se situe en vérité la mythique ville de Troie ?

Sur quelle fausse route Marco Polo nous a-t-il
envoyé ? Un spectacle pour se cultiver, rire et
sémerveiller.

> MAISON DES SENIORS A 18H45

Inscription obligatoire
a la Maison des Seniors
Participation : 12 € spectacle + 10 € Diner

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Maison des Seniors

1 Rue des Fontaines

01 49 82 08 50

A partir du 8 septembre 2019

Pour vos déplacements,

N'hésitez pas a demander le service
du minibus de la ville

01 49 82 08 50 (48 h a l'avance).

La ville remercie 'ensemble
de ses partenaires pour l'élaboration
de cette semaine :

¢ la Résidence de la Cité Verte,
e la Médiatheque du Grand Paris Sud Est Avenir,
e [Agence de l'énergie,

e la Prévention Retraite fle-de-France,
o Kifékoi ?,

e Sucy Loisirs Accueil,

« ['Université Inter-Ages,

e les Amis de la Cour Des Femmes,

e les écoles de Sucy
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Sucyenbrie

ville-sucy.fr
Kivilledesucy



WV Maison ATELIER CUISINE

’ CONFECTION DE SMOOTHIES
du Rond d Or MERCREDI 9 OCTBRE DE 10H A 12H
CENTRE SOCIAL Maison bu Ronp p’OR
PLACE DE LA FRATERNITE
0156 74 10 10 Confection de smoothies suivie d’une
dégustation.

FAMILLES - TARIFS : DE 1,50 A 3,50 €

SUR INSCRIPTION

SOIREE REPAS PARTAGE
VENDREDI 11 OCTOBRE
DE 19H A 21H30

MaisoN bu Ronp b’OR

Moment de convivialité ou chaque famille

ATELIER 0 A 4 ANS apporte un plat et fait découvrir une
1, 2, 3 CREONS spécialité culinaire.

VENDREDIS 4, 11, 18 0CTOBRE > GRATUIT SUR INSCRIPTION
DE10HA11H

MaisoN bu Ronp D°OR

Lectures de contes, jeux, ateliers créatifs CONCERT
adaptés aux enfants de 0 a 4 ans. FESTIVAL MERLOT

MERCREDI 16 OCTOBRE
- GRATUIT SUR INSCRIPTION

DE 14H A 17H

Espace JEAN-MARIE PoIRIER
GAELIER Concert pour enfants suivi d’un gouter.
PAUSE COCOONING ‘
ENTRE MAMANS - TARIFS A DEFINIR PROCHAINEMENT

; SELON QUOTIENT
MARDI 8 OCTOBRE DE 14H A 15H30

- Maison pu Ronp D’OR

Initiation a la sophrologie avec I’association
Assophrolum.

—> GRATUIT SUR INSCRIPTION

Sortir & Sucy OCTOBRE 2019
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ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

ADULTES

SORTIE CINEMA

VENDREDI 4 OCTOBRE DE 13H30
A 16H30

Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Selon la programmation.

- TARIFS : DE 1,20 A 4 € SELON QUOTIENT
FAMILIAL. SUR INSCRIPTION

VISITE GUIDEE
MARDI 8 OCTOBRE
DE 13H30 A 18H
PaARris

Visite guidée de I'exposition « Dos @ la
mode » au Musée Bourdelle.

- TARIF : 3 € SUR INSCRIPTION

ATELIER EFT )
JEUDI 10 OCTOBRE DE 14H A 16H
MaisoN bu Ronp p’OR

Techniques de libération émotionnelle.

- GRATUIT. SUR INSCRIPTION

ATELIER CUISINE
VENDREDI 11 OCTOBRE
DE 10H A 14H

MaisoN bu Ronbp p’OR

Citrouilles, champignons, panais...

- TARIFS : DE 1 A 3 € SELON QUOTIENT.
SUR INSCRIPTION

20
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ATELIER TRAVAUX MANUELS
DECORATION DE LA MAISON
DU ROND D'OR

MERCREDI 16 OCTOBRE

DE 14H A 16H

MaisoN bu Ronp D'OR

Déco automnale.

—> GRATUIT. SUR INSCRIPTION

VISITE GUIDEE
MERCREDI 23 OCTOBRE
DE 7H A 19H

MonTaRGls (45)

Visite guidée du Musée Girodet.

- TARIFS : DE 2,70 A9 € SELON QUOTIENT.
SUR INSCRIPTION

SORTIE ADULTES, GRANDS-
PARENTS, PETITS-ENFANTS
MARDI 29 OCTOBRE DE 10H A 18H
VINCENNES

Visite du zoo de Vincennes. Priorité aux
grands-parents/petits enfants.

- TARIFS : DE 2,40 A 8 €. SUR INSCRIPTION



VACCINATIONS CROIX-ROUGE
MERCREDI 30 OCTOBRE

DE 13H30 A 16H30

MaisoN bu Ronp p’OR

Vaccination a partir de 6 ans. Sans rendez-
vous.

- GRATUIT

MEDIATION FAMILIALE
TOUS LES MERCREDIS
DE 14H A 17H

MaisoN bu Ronp b’OR

Venez vous informer sur la médiation
familiale qui permet aux familles de sortir
d’une situation de crise, de conflit ou de
rupture du lien familial. Sur rendez-vous.

- GRATUIT

INFO-ENERGIE
VENDREDI 11 OCTOBRE
DE 13H30 A 17H30
MaisoN bu Ronbp D’OR

Conseils gratuits sur les économies d’énergie.
Sur rendez-vous.

- GRATUIT

POINT INFO-FAMILLE

EN LIBRE ACCES DE 8H30
A 12H DE 13H30 A 18H30
SAUF LUNDI MATIN
MaisoN bu Ronp D’OR

Consultation et démarche en ligne, Caf
et Ameli.fr. Sans rendez-vous.

- GRATUIT




ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

WV Petite Enfance

MaIsoN DE L'ENFANCE
ET DE LA JEUNESSE

12 rUE Lubovic HALEvy
0149 8256 38

JEUDI 3 OCTOBRE A 14H
ESPACE PARENTALITE DE LA MAISoON
pu Ronp p’OR

Informations sur les modes de garde
proposées sur la commune et sur les
inscriptions en ligne.

- GRATUIT ET SANS INSCRIPTION

LES MARDIS 1%R, 8, 15 ET

22 OCTOBRE DE 8H30 A 12H
LES JEUDIS 3,10, 17 ET

24 OCTOBRE DE 8H30 A 12H
ESPACE PARENTALITE DE LA MAISON
pu Ronp D'OR

Accuell des enfants de 0 a 4 ans

accompagné d’un parent.

- GRATUIT ET SANS INSCRIPTION
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WV Relais
assistant(e]s
maternel(le]s

« U'lle aux enfants »
(RAM)

ATELIER PSYCHOMOTEUR

INTER GENERATIONNEL

LUNDI 30 SEPTEMBRE A 10H30
RAM

Mise en place d’un parcours psychomoteur
et découvertes.

- GRATUIT. SUR INSCRIPTION

ATELIER JARDINAGE INTER
GENERATIONNEL

LUNDI 7 OCTOBRE A 10H
RAM

Plantation d’un olivier dans le cadre du
partenariat pour la Semaine Bleue.

- GRATUIT. SUR INSCRIPTION

ATELIER CREATIF

INTER GENERATIONNEL
« PAPIER ENSEMENCE »
MARDI 8 OCTOBRE A 10H
RAM

Fabrication de papier ensemencé.

- GRATUIT. SUR INSCRIPTION



L -
WV Maison de

'Enfance et

de la Jeunesse
12 RuE Lubovic HALEvY
0149 8256 38

JEU-CONCOURS « DESSINE MOI
UNE ACTION DE PREVENTION »
DU 5 OCTOBRE AU 3 JANVIER 2020
Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Concours pour les jeunes de 11 a 20 ans
sur la réalisation d’une affiche sur le théme
de la prévention. Détails du reglement a la
Maison de ’Enfance et de la Jeunesse et sur
le site de la ville.

- PARTICIPATION GRATUITE

LE PROGRAMME

FORMATION GENERALE AU BAFA
A PARTIR DE 17 ANS

DU 19 AU 26 OCTOBRE

DE 9H A18H

DANS UNE ECOLE DE LA VILLE

Premier stage pour devenir animateur :
pendant 8 jours, dans une ambiance digne
d’une colonie de vacances, vous alternerez
entre des acquisitions théoriques et des
techniques d’animation.

- TARIF : 340 € SANS LES AIDES
(CONSEIL DEPARTEMENTAL, CAF...)

ATELIER LINSTANT PARENT
«NOS ENFANTS FACE AUX
ECRANS»

SAMEDI 16 NOVEMBRE

DE 9H30 A 11H30

Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Une séance animée par Blandine Gautier,
psychologue clinicienne-thérapeute
familiale.

> TARIF:5€ /PAR PERSONNE. INSCRIPTION
EN LIGNE OU A LAMEJ
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PACK LOISIRS

Tu as entre 12 et 17 ans et tu as envie
de pratiquer des activités de loisirs sans
encadrement avec des amis ou en famille...
Le Pack Loisirs est fait pour toi... !!!
La Boutique Loisirs met en vente
toute I'année des « PACK LOISIRS »
contenant des entrées pour des activités
comme musée d’Orsay, cosmic laser, de
la patinoire, du bowling.... Son contenu
varie selon la saison. Compose ainsi toi-
méme ton pack au moment de I’achat au
gré de tes envies. Disponible toute 'année.
Le contenu du Pack Loisirs sera fait par
le jeune ou sa famille lors de I'achat a la
Maison de ’Enfance et de la Jeunesse au
12 rue Ludovic Halévy.

- TARIF : 20 € (LES QUATRE PLACES)

BANQUET DE LAMITIE
DIMANCHE 24 ET SAMEDI
30 NOVEMBRE

DIMANCHE 1%k DECEMBRE
Espace JEAN-MARIE PoIRIER

INSCRIPTIONS
VENDREDI 8 NOVEMBRE
DE8HA17HET
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W Maison
des Seniors
1 RUE DES FONTAINES
0149820850

PLAN GRAND FROID
DU 15R NOVEMBRE 2019
AU 31 MARS 2020
MaIsoN DEs SENIORS

Un registre nominatif est mis en place
depuis 2004 afin de recenser les personnes
agées de plus de 65 ans et/ou handicapées,
résidant a leur domicile, qui souhaiteraient
bénéficier de I'intervention des services
municipaux, sociaux et sanitaires en cas
de déclenchement du plan grand froid
par le Préfet du 1 novembre 2019 au
31 mars 2020. Un formulaire d’inscription
est disponible en mairie, a la Maison des
Seniors ou a télécharger sur le site de la
ville. Celui-ci est a retourner a la Maison
des Seniors, 1 rue des Fontaines.

- GRATUIT POUR LES PERSONNES AGEES
DE + DE 65 ANS AINSI QUE POUR LES
PERSONNES HANDICAPEES

A PARTIR DU MARDI

12 NOVEMBRE DE 9H A 12H

ETDE 14HA 17H

MAISON DES SENIORS

Cie banquet est réservé aux personnes agées
de plus de 65 ans et plus, domiciliées sur la
commune depuis plus de 3 mois. Inscriptions
a la Maison des Seniors, 1 rue des Fontaines
sur présentation d’une piece d’identité et
d’un justificatif de domicile.

- GRATUIT



WV Jumelage

2 AVENUE GEORGES PoMpPiDoU

014982 24 91

Joignable lundi, mardi de 9h a 16h et jeudi
de 9h a 13h par téléphone ou sur rendez-
vous. Permanence les lers samedis du mois
(hors vacances scolaires et jours fériés) de 9h

a 13h, a ’Annexe de la Mairie, 27 Place de
I'Eglise.

DINER FRANCO-ALLEMAND

STAMMTISH .
VENDREDI 4 OCTOBRE A 20H
LIEU DONNE PAR MAIL.

L’occasion de pratiquer votre allemand le
temps d’un diner.

- INFOS ET RESERVATIONS : HEINZ WINTER
HEINZ_WINTER@YAHOO.FR OU 06 58 12 24 60

DINER FRANCO-ANGLAIS

ENGLISH SPEAKING DINNER
VENDREDI 18 OCTOBRE A 19H30
P’TITE AUBERGE

2 RUE DE VILLENEUVE A Sucy

Pour partager un repas en conversant en anglais.

- INFOS ET RESERVATIONS :
CLAUDE CHAT CLDCHAT@GMAIL.COM
PARTICIPATION GRATUITE

Nouveauteé !

AIDE FINANCIERE
POUR LES JEUNES

AU TOEFL OU AU TOEIC

Avez-vous prévu d’étudier ou travailler a I’étranger ?

sez le TOEFL ou le
TOEIC, les tests leaders de langue anglaise. L’assc

Donnez-vous toutes les chances et

pour le jumelag

peut étre accordée selon quotient familial.

Pour plus de renseignements et 'obtention de I’aide,

contactez I’A
jumelage@yville-sucy.fr

= ly..

™

ge propose une aide de 20 € pour I'inscription
a un de ces tests sur présentation de la facture. Aide limitée
a 10 personnes maximum. Une subvention supplémentaire

ociation pour le Jumelage en écrivant a

Vous souhaitez recevoir

les informations
concernant les diners-
linguistiques, les
événements, les activités
et les voyages proposés
par le jumelage ?

ciation

Manifestez-vous et
adhérez a I’association !
En écrivant a jumelage@
ville-sucy.fr
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TARIFS CINEMA

PLEIN 5€

TARIF ABONNE 3,50 €

SOIT 35 € LA CARTE DE 10 ENTREES
NON NOMINATIVE ET VALABLE 1 AN

TARIF REDUIT ~ 3,00 €
(- DE 25 ANS, + DE 65 ANS, DEMANDEURS
D'EMPLOI, BENEFICIAIRES DES MINIMAS
SOCIAUX, PERSONNE EN SITUATION DE
HANDICAP ET FAMILLES NOMBREUSES).

CINE LIVE
TARIFS PLEIN ~ 16/19 €
TARIFS REDUITS 12/15 €

—> ESPACE JEAN-MARIE POIRIER 01 45 90 54 14
ESPLANADE DU 18 JUIN 1940 A SUCY

— — BOUCLE MAGNETIQUE
POUR MALENTENDANTS
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STATIONNEMENT CINEMA
DE LESPACE JEAN-MARIE POIRIER

Parking Montaleau (niveau sous-sol)
et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT*
sur présentation du justificatif
TICKET CINEMA

*(valable uniquement pour le cinéma dans le cadre
de la programmation professionnelle de la Ville)




OO0
¢ Votre cinéma en un clin d'ceil

DEMAIN EST A NOUS

Documentaire

AU NOM DE LA TERRE

Drame

M. 2 octobre a 15h

S. 5 octobre a 17h30
DEUX MOl

Comeédie dramatique

M. 2 octobre a 21h

D. 6 octobre a 17h30

LES HIRONDELLES DE KABOUL
Animation 10 ans

S.5octobre a 21h

D. 6 octobre a 15h
PORTRAIT DE LA JEUNE
FILLE EN FEU
Drame historique

M. 9 octobre a 15h

S. 12 octobre a 21h

UN JOUR DE PLUIE
ANEW YORK
Comédie dramatique / VOSTF

V. 11 octobre a 21h

D. 13 octobre a 17h30

V. 18 octobre a 21h

D. 20 octobre a 17h30
DONNE MOI DES AILES

Aventure/famille

M. 23 octobre a 15h

V. 25 octobre a 21h

N

<
>3
Ll
=
&

ALICE ET LE MAIRE

Comeédie dramatique

V. 25 octobre a 14h

D. 27 octobre a 15h

UN PETIT AIR DE FAMILLE

Animation 3 ans

S. 26 octobre a 17h30

D. 27 octobre a 17h30

SHAUN LE MOUTON-LE FILM
Animation 5 ans

M. 30 octobre a 15h

D. 3 novembre a 17h30

CEUX QUI TRAVAILLENT

Thriller social

DOWNTON ABBEY

Drame historique

S. 12 octobre a 17h30

D. 13 octobre a 15h

M. 30 octobre a 21h VOSTF

S. 2 novembre a 15h VF

AD ASTRA

Science fiction

M. 16 octobre a 15h

S. 19 octobre a 17h30
LE DINDON

Comédie

V. 18 octobre a 14h

D. 20 octobre a 17h30

y Comédie fantastique
WJ' 31 octobre a 15h

LA FAMILLE ADDAMS

JIRAIOU TU IRAS
Comédie

S. 2 novembre a21h

Sortir a Sucy OCL{el]{=w{E}



. NOUS
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MERCREDI 2 OCTOBRE A 15H
SAMEDI 5 OCTOBRE A 17H30

DEMAIN EST A NOUS

GENRE DOCUMENTAIRE DUREE 1H24
REALISE PAR GILLES DE MAISTRE

CELA FAIT PLUS DE 30 ANS QUE LE REALISATEUR GILLES DE MAISTRE
PARCOURT LE MONDE. CE FILM DOCUMENTAIRE PART A LA RENCONTRE
DES ENFANTS QUI ONT TROUVE LA FORCE ET LE COURAGE DE MENER LEURS
COMBATS.

Ce sont des enfants venus des quatre coins du monde, des enfants qui se
battent pour leurs convictions. Ils s’appellent Ciis, José, Paola, Amina, Zack
ou Anwarra... Jamais ils ne se sont dit qu’ils étaient trop jeunes, trop faibles,
trop seuls pour se lever contre I'injustice ou les violences. Au contraire, par
leur force de caractere, ils inversent le cours des choses et entrainent avec
eux des dizaines d’autres enfants.

MERCREDI 2 OCTOBRE A 21H
VENDREDI 4 OCTOBRE A 14H
DIMANCHE 6 OCTOBREA 17H30

DEUX MOI

GENRE COMEDIE DRAMATIQUE DUREE 1H50
REALISE PAR CEDRIC KLAPISCH
AVEC FRANGOIS CIVIL, ANA GIRARDOT, EYE HAIDARA

AVEC « DEUX MOI », SON TREIZIEME LONG METRAGE, CEDRIC KLAPISCH
VOULAIT FAIRE UN PORTRAIT DU PARIS D’AUJOURD’HUI PAR LE BIAIS
D’UN FILM SIMPLE CENTRE SUR DEUX CELIBATAIRES A LHEURE DES
RESEAUX SOCIAUX.

Rémy et Mélanie ont trente ans et vivent dans le méme quartier a Paris.
Elle multiplie les rendez-vous ratés sur les réseaux sociaux pendant qu’il
peine a faire une rencontre. Tous les deux victimes de cette solitude des
grandes villes, a I'époque hyper connectée ot I'on pense pourtant que
se rencontrer devrait étre plus simple. ..



SAMEDI 5 OCTOBRE A 21H
DIMANCHE 6 OCTOBRE A 15H

LES HIRONDELLES DE KABOUL

GENRE ANIMATION DUREE 1H21- A PARTIR DE 10 ANS
REALISE PAR ZABOU BREITMAN, ELEA GOBBE-MEVELLEC
AVEC LES VOIX DE SIMON ABKARIAN, ZITA HANROT, SWANN ARLAUD

PREMIERE MISE EN SCENE EN ANIMATION POUR LA COMEDIENNE ET
REALISATRICE ZABOU BREITMAN . LE FILM A ETE PRESENTE DANS LA
SECTION « UN CERTAIN REGARD » AU FESTIVAL DE CANNES 2019 ET AETE
COURONNE DU « VALOIS DE DIAMANT » (QUI RECOMPENSE LE MEILLEUR
FILM) AU DERNIER FESTIVAL D’ANGOULEME.

Eté 1998, Kaboul en ruines est occupée par les talibans. Mohsen et
Zunaira sont jeunes, ils s"aiment profondément. En dépit de la violence
et de la mis¢re quotidienne, ils veulent croire en I'avenir. Un geste
insensé de Mohsen va faire basculer leurs vies.

MERCREDI 9 OCTOBRE A 15H
VENDREDI 11 OCTOBRE A 14H
SAMEDI 12 OCTOBRE A 21H

PORTRAIT DE LA
JEUNE FILLE EN FEU

GENRE DRAME HISTORIQUE DUREE 2H
REALISE PAR CELINE SCIAMMA
AVEC NOEMIE MERLANT, ADELE HAENEL, LUANA BAJRAMI

PBEMIERE SELECTION EN COMPETITION OFFICIELLE DE LA REALISATR]CE
CELINE SCIAMMA, « PORTRAIT DE LA JEUNE FILLE EN FEU » A ETE
PRESENTE EN COMPETITION AU FESTIVAL DE CANNES 2019.

1770, Marianne est peintre et doit réaliser le portrait de mariage
d’Héloise, une jeune femme qui vient de quitter le couvent. Héloise
résiste a son destin d’épouse en refusant de poser. Marianne va devoir
la peindre en secret. Introduite aupres d’elle en tant que dame de
compagnie, clle la regarde.
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CINEMA
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VENDREDI 11 OCTOBRE A 21H
DIMANCHE 13 OCTOBRE A 17H30

UN JOUR DE PLUIE
A NEW YORK

GENRE COMEDIE DRAMATIQUE DUREE 1H32 - VOSTF
REALISE PAR WOODY ALLEN
AVEC TIMOTHEE CHALAMET, ELLE FANNING, SELENA GOMEZ

AVEC « UN JOUR DE PLUIE A NEW YORK », WOODY ALLEN A VOULU
OFFRIR SA PROPRE RELECTURE D'UNE COMEDIE SENTIMENTALE DE
LAGE D’'OR HOLLYWOODIEN.

Deux étudiants, Gatsby et Ashleigh, envisagent de passer un week-
end en amoureux a New York. Mais leur projet tourne court, aussi
vite que la pluie succede au beau temps... Bientot séparés, chacun
des deux tourtereaux enchaine les rencontres fortuites et les situations
insolites.

SAMEDI 12 OCTOBRE A 17H30
DIMANCHE 13 OCTOBRE A 15H

CEUX QUI TRAVAILLENT

GENRE THRILLER SOCIAL DUREE 1H42
REALISE PAR ANTOINE RUSSBACH
AVEC OLIVIER GOURMET, ADELE BOCHATAY, LOUKA MINNELLA

UN FILM TOUCHANT SUR LE MONDE DU TRAVAIL ET SUR LE SECTEUR DU
FRET MARITIME QUINOUS MONTRE QU'IL EST DIFFICILE D’ECHAPPERALA
« SEMIVIRTUALITE »» DU MONDE DANS LEQUEL NOUS VIVONS.

Cadre supérieur dans une grande compagnie de fret maritime, Frank
consacre sa vie au travail. Alors qu’il doit faire face a une situation de
crise 2 bord d’un cargo, Frank, prend - seul et dans I'urgence - une
décision qui lui cotite son poste. Profondément ébranlé, trahi par un
systéme auquel il a tout donné, le voila contraint de remettre toute sa
vie en question.



MERCREDI 16 OCTOBRE A 15H
SAMEDI 19 OCTOBRE A 17H30

AD ASTRA

GENRE SCIENCE-FICTION DUREE 2H04
REALISE PAR JAMES GRAY
AVEC BRAD PITT, TOMMY LEE JONES, RUTH NEGGA

PRESENTE A VENISE ET EN AVANT-PREMIERE A PARIS, LE NOUVEAU
FILM DE JAMES GRAY, «AD ASTRA» A RECU LES ACCLAMATIONS DES
CRITIQUES AINSI QUE LA PRESTATION DE BRAD PITT EN ROUTE POUR LES
OSCARS POUR CE ROLE.

L’astronaute Roy McBride s’aventure jusqu’aux confins du systeme
solaire a la recherche de son pere disparu et pour résoudre un mystere
qui menace la survie de notre planete. Lors de son voyage, il sera
confronté a des révélations mettant en cause la nature méme de
Iexistence humaine, et notre place dans I'univers.

VENDREDI 18 OCTOBRE A 14H
SAMEDI 19 OCTOBRE A 21H
DIMANCHE 20 OCTOBRE A 15H

LE DINDON

GENRE COMEDIE DUREE 1H25
REALISE PAR JALIL LESPERT
AVEC DANY BOON, GUILLAUME GALLIENNE, ALICE POL, AHMED SYLLA

AVEC « LE DINDON », JALIL LESPERT ADAPTE LE CLASSIQUE HOMONYME
QUE GEORGES FEYDEAU ECRIT EN 1896 ET DONT IL APPRECIE LECRITURE
IRREVERENCIEUSE ET SURREALISTE.

Monsieur de Pontagnac a eu un coup de foudre pour Victoire. Ce qu’il
n’avait pas prévu c’est que celle-ci n’est autre que la femme d’un de ses
amis. Et si le mari le prend plutot bien, Victoire, elle n’est pas si simple
a manipuler. Alors quand entrent dans I'arene Rediop, soupirant de
Victoire, et Suzy, ancienne flamme de Vatelin, le jeu se corse encore.
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VENDREDI 18 OCTOBRE A 21H
DIMANCHE 20 OCTOBRE A 17H30

AU NOM DE LA TERRE

GENRE DRAME DUREE 1H43
REALISE PAR EDOUARD BERGEON
AVEC GUILLAUME CANET, VEERLE BAETENS, ANTHONY BAJON

CONSTRUIT COMME UNE SAGA FAMILIALE ET D’APRES LA PROPRE
HISTOIRE DU REALISATEUR, LE FILM PORTE UN REGARD HUMAIN SUR
LEVOLUTION DU MONDE AGRICOLE DE CES 40 DERNIERES ANNEES.

Pierre a 25 ans quand il rentre du Wyoming pour retrouver Claire sa
fiancée et reprendre la ferme familiale. Vingt ans plus tard, I'exploitation
s’est agrandie, la famille aussi. C’est le temps des jours heureux, du
moins au début... Les dettes s’accumulent et Pierre s’épuise au travail.
Malgré 'amour de sa femme et ses enfants, il sombre peu a peu...

MERCREDI 23 OCTOBRE A 15H
VENDREDI 25 OCTOBRE A 21H

DONNE-MOI DES AILES

GENRE AVENTURE/FAMILLE DUREE 1H53
REALISE PAR NICOLAS VANIER

§ AVEC JEAN-PAUL ROUVE, MELANIE DOUTEY, LOUIS VAZQUEZ

UNE VRAI BELLE AVENTURE A DECOUVRIR EN FAMILLE !

Christian, scientifique visionnaire, étudie les oies sauvages. Pour son fils,
adolescent obnubilé par les jeux vidéo, I'idée de passer des vacances
avec son pére en pleine nature est un cauchemar. Pourtant, pére et
fils vont se rapprocher autour d’un projet fou : sauver une espéce en
voie de disparition, grace a 'ULM de Christian ! Commence alors un
incroyable et périlleux voyage...



VENDREDI 25 OCTOBRE A 14H
SAMEDI 26 OCTOBRE A 21H
DIMANCHE 27 OCTOBRE A 15H

ALICE ET LE MAIRE

GENRE COMEDIE DRAMATIQUE DUREE 1H43
REALISE PAR NICOLAS PARISER
AVEC FABRICE LUCHINI, ANAIS DEMOUSTIER, NORA HAMZAWI

QUATRE ANS APRES « LE GRAND JEU », NICOLAS PARISER, REVIENT AVEC
«ALICE ET LE MAIRE », SON SECOND LONG METRAGE QUI TRAITE AUSSI DE
POLITIQUE MAIS VIA LANGLE DE LA COMEDIE.

Le maire de Lyon, Paul Théraneau, va mal. Il n’a plus une seule idée.
Apres trente ans de vie politique, il se sent complétement vide. Pour
remédier a ce probleme, on décide de lui adjoindre une jeune et brillante
philosophe, Alice Heimann. Un dialogue se noue, qui rapproche Alice
et le maire et ébranle leurs certitudes.

SAMEDI 26 OCTOBRE A 17H30
DIMANCHE 27 OCTOBRE A 17H30

UN PETIT AIR DE FAMILLE

GENRE ANIMATION DUREE 43MN - A PARTIR DE 3ANS

UN JOLI PROGRAMME DE 5 COURTS METRAGES SUR LE THEME DE LA
FAMILLE POUR LE PLUS GRAND BONHEUR DES PETITS SPECTATEURS ET
DE LEURS PARENTS.

La famille, ce n’est que du bonheur ! Enfin, a condition de ne pas se
disputer ni de faire de caprices ! Et si prendre soin les uns des autres était
la plus belle des aventures ?
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MERCREDI 30 OCTOBRE A 15H
SAMEDI 2 NOVEMBRE A 17H30
DIMANCHE 3 NOVEMBRE A 17H30

SHAUN LE MOUTON-LE FILM :
LA FERME CONTRE ATTAQUE

GENRE ANIMATION DUREE 1H27- A PARTIR DE 5 ANS
REALISE PAR WILL BECHER, RICHARD PHELAN

Shaun Le Mouton revient dans une aventure intergalactique...
accrochez vos ceintures et préparez-vous pour une épopée...a se
tondre de rire !

MERCREDI 30 OCTOBRE A 21H - VOSTF
SAMEDI 2 NOVEMBRE A 15H - VF

DOWNTON ABBEY

GENRE DRAME HISTORIQUE DUREE 2H04
REALISE PAR MICHAEL ENGLER
AVEC MICHELLE DOCKERY, HUGH BONNEVILLE, MAGGIE SMITH

ADAPTATION CINEMATOGRAPHIQUE DE LA SERIE TELEVISEE A SUCCES
DOWNTON ABBEY.

Les Crawley et leur personnel intrépide se préparent a vivre
I’événement le plus important de leur vie : une visite du roi et de la
reine d’Angleterre. Cette venue ne tardera pas a déclencher scandales,
intrigues amoureuses et manigances qui peseront sur Iavenir méme
de Downton.



SAMEDI 2 NOVEMBRE A 21H
DIMANCHE 3 NOVEMBRE A 15H

J'IRAI OU TU IRAS

GENRE COMEDIE DUREE 1H40
REALISE PAR GERALDINE NAKACHE
AVEC LEILA BEKHTI, GERALDINE NAKACHE, PATRICK TIMSIT

TROISIEME LONG METRAGE DE GERALDINE NAKACHE QUI RETROUVE
AVEC DELECTATION LEiLA BEKTI.

Vali et Mina sont deux sceurs que tout oppose, éloignées par les
épreuves de la vie. L'une est chanteuse, réveuse et émotive. L’autre est
thérapeute, distante et rationnelle. Leur pére aimant finit par trouver
I'occasion révée pour les rassembler le temps d’un week-end et tenter
de les réconcilier...

~ e
ﬂ‘\ \‘
O
/\
~
oo

CINE GOUTER PRECEDANT
« LE BAL DES PETITS MONSTRES »
JEUDI 31 OCTOBRE A 15H

LA FAMILLE ADDAMS

GENRE COMEDIE FANTASTIQUE DUREE 1H39 - A PARTIR DE 6 ANS
REALISE PAR BARRY SONNENFELD
AVEC ANJELICA HUSTON, RAUL JULIA, CHRISTOPHER LLOYD

UN CLASSIQUE DE LA COMEDIE FANTASTIQUE A DECOUVRIR OU
REDECOUVRIR EN FAMILLE.

Rififi chez les Addams, célébre famille macabre qui vit dans un manoir
hanté, lorsque débarque I'oncle Fétide, sosic d’'un des membres de la
famille disparu vingt-cinq ans plus tot... Ne serait-il pas un usurpateur
qui cherche a les doubler pour faire main basse sur leur trésor caché ?
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ASSOCIATIONS

NOUVEAU

MESSAGE A LATTENTIO
DES ASSOCIATIONS.

Chague mois, Sortir a Sucy se propose de publier
les événements des associations sucyciennes

Le nouveau site de la Ville facilite la transmission
de vos informations. Dorénavant, vous retrouve
rez le formulaire adéquat sur la page d'accueil,

en bas de page (dans le cadre bleu)

Cliquez sur « Communiquez dans Sortir a Sucy »
et vous arriverez directement sur le formulaire a
nous faire parvenir

Un accusé de réception vous sera délivré (vérifier
dans votre dossier courrier indésirable)

RAPPEL :

Les informations doivent impérativement nous
parvenir avant le 3 du mois précédent la sortie du
magazine [ex : le 3 septembre pour le
magazine d'octobre)

e difficultés, n'hésitez
nous contacter au
82 24 87 ou par mail :
sortirasucy(@ville-sucy.fr




Amicale

des Mycologues de Sucy
01640546 04

christian.gosse(dorange.fr

EXPOSITION )
ET OMELETTE GEANTE

Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Omelette géante a 12h au profit de 'association « Ensemble contre les
leucémies » et exposition de champignons. Venez déguster une omelette
géante tout en faisant une bonne action !



A La Découverte

du Fort de Sucy
07 80 48 35 39
contact(@defenseparis.fr

VISITE MENSUELLE

Fort DE Sucy - ALLEE DES Douves

Comme tous les premiers dimanches de
chaque mois, venez visiter le Fort de Sucy.
Rendez-vous a 'entrée du Fort !

Alpha Sucy

Handicap
0145907516

alphasucyhandicap(dgmail.com

DEJEUNER MENSUEL

MAISON DES SENIORS

Inscription jusqu’au lundi 7 octobre.

Réservé aux adhérents.
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SORTIE CULTURELLE MENSUELLE

CHATEAU DE FONTAINEBLEAU

Visite guidée du Chateau de Fontainebleau :
«La vraie demeure des rois, la maison des siécles».
Avec plus de 1500 pieces déployées au
cocur de 130 hectares de parc et jardins,
Fontainebleau est le seul chateau royal et
impérial habité continuellement pendant
sept siecles. Visiter Fontainebleau, c’est
bénéficier d’une présentation exceptionnelle
de Phistoire, histoire de I’art et ’architecture
frangaises : apres 12 ans de restauration, le
rideau se leve dans le théatre impérial.

Amis de la Cour

des Femmes

07 711496 16
acdf94@hotmail.fr

RESERVER DES A PRESENT
@> SUR VOS AGENDAS

FETE ANNUELLE D’ACDF

Espace JEAN-MARIE PoIRIER

La musique et la danse seront au rendez-vous
de cette soirée ou diverses associations de Sucy
sallient pour faire la féte ! Renseignements
au 06 12 91 5502 ou 06 37 15 14 45.



COURS DE CHINOIS

Maison bu Ronp b’OR

Les cours sont assurés par une sucycienne
d’origine chinoise. Les cours sont assurés
de septembre a juin 2020, sauf pendant les
vacances scolaires. Tous les bénéfices des
activités sont intégralement reversés pour
la construction d’une école au Burkina
Faso. Renseignements aupres de Sophie :
07 71 14 96 16.

3 NOUVEAU !

COURS DE MAGIE

MAISON DES ASSOCIATIONS

Abracadabra...
nouveaux tours et épatez vos amis ! Les

Venez apprendre de

cours ont lieu de septembre a juin 2020, sauf
pendant les vacances. Tous les bénéfices sont
intégralement reversés pour la construction
d’une école au Burkina Faso. Renseignements
aupres de Sophie : 07 71 14 96 16.

Amicale

des Familles
06 62530176

amicaledesfamilles94370@gmail.com

ATELIER DE BRODERIE

MaisoN DeEs FAMILLES

Vous pourrez dans cet atelier exercer vos
talents de brodeuse et vous perfectionner
dans différentes techniques : broderie au
ruban, points comptés, broderie suisse,
broderie traditionnelle... A vos aiguilles !
Renseignements auprés de Marie-Christine

Thomas : 06 62 26 02 82.

ATELIER DE DESSIN
ET DE PEINTURE

MaisoN DEs FAMILLES

Dessin, fusain, sanguine, peinture acrylique,
pastel, encre, aquarelle, collage, toutes ces
techniques sont abordées et perfectionnées
dans cet atelier. A vos plumes et pinceaux !
Renseignements aupres de Muriel Henry :
06 81 57 33 70.

39
Sortir a Sucy OCTOBRE 2019



ATELIER PEINTURE SUR
PORCELAINE

MaisoN Des FAMILLES

Dans cet atelier, vous réaliserez des petits
objets de la vie quotidienne (vaisselle, vase...)
que vous décorerez et personnaliserez selon
vos envies, atelier idéal pour la réalisation de
petits cadeaux ! Renseignements aupres de

Ghislaine Thibault : 06 87 55 06 16.

Amicale
des Mycologues
de Sucy
0164 05 46 04

christian.gosse(@orange.fr

SORTIE MYCOLOGIQUE

Foret e RouceAu [PARKING DES FAISANS)

A Brie-Comte-Robert, prendre la N 104 en
direction de Melun, puis direction Bordeaux,
puis Lieusaint / Savigny-le-Temple rester
sur ’A5, puis continuer direction Savigny
et Nandy sur la D50, a P'intersection de la
D 346, prendre a droite Le parking se trouve
a lkm environ.

SORTIE MYCOLOGIQUE

ForeT DE MALVOISINE [SECTEUR
pE HAUTEFEUILLE)

Prendre la N 4, vers Fontenay-Trésigny, puis
la D 402 direction Pézarches. A I'intersection
de la D 231 et D 402 prendre la D 20E vers
Hautefeuille. A Hautefeuille, prendre 4 droite
(direction Farmoutier), le parking sur votre
droite a 1Km environ.

Art En Scene
06 63 91 43 11

artenscene(dlaposte.net

COURS DE DESSIN,
EXPRESSION PLASTIQUE
PREPARATION AUX ECOLES
D’ARTS

CeNTRE CULTUREL DE Sucy

Séances de 1h a 1h30 en groupe. Enfants,
ados, adultes. Renseignements aupres de
Stéphanie Bertrand : 06 63 91 43 11.



MINDFULART

CENTRE CULTUREL

Venez découvrir le Mindful’Art, une
approche artistique par la pleine conscience.
Créer pour se connecter a ses émotions, pour
éveiller ses sens, pour observer ses schémas
de pensées avec douceur, bienveillance et
créativité. Réservation indispensable aupres
de Stéphanie Bertrand : 06 63 91 43 11.
Places limitées.

Association
Mi-Ré-La
0629145329

chantmirelaldgmail.com

ATELIER CHANT

8 RUE DE LA BLUTERIE

Chant classique et variété (tous niveaux)
Echauffement vocal et interprétation de
chansons ou d’airs lyriques.

Atelier
d’histoire de
Sucy-en-Brie
06 215135 66

atelierdhistoirefdgmail.com

« NOTRE-DAME UN AUTRE
REGARD » PAR SARA GIROD

MaisoN DES ASSOCIATIONS

Avec les Soeurs

de Kisantu
0145901020

ask.dubois(dwanado.fr

CONCERT

CeNTRE CULTUREL D" ORMESSON -
14 Av WLADIMIR D" ORMESSON

Les plus belles musiques de films chantées par
le cheeur Francis Poulenc ; des Temps Modernes
au Rot Lion, en passant par West Side Story, Un
homme et une femme ou Le Liwre de la fungle....vous
trouverez de grands films dont la plupart ont
¢été récompensés au Festival de Cannes ou
par de nombreux Oscars. Au piano Karine
Roze dans une réalisation de Carlo Loré.



Club des
Dirigeants
et Entrepreneurs

de Sucy
0149820300

cdesucyldgmail.com

SOIREE DU CLUB DES
DIRIGEANTS ET ENTREPRENEURS
DE SUCY DINER A MONTALEAU

Lycée MoNTALEAU - 2 BIS RUE PIERRE
SEMARD

Partager et Développer votre réseau d’affaires,
présenter votre activité, Créer des relations
et du business entre entrepreneurs. N’oubliez
pas vos cartes de visites. Informations a
la Maison de ’'Emploi et de I’Entreprise
de Sucy au 01 49 82 03 00 ou par mail a
cdesucy@gmail.com.

Club de lecture
01459074 62

annick.trentadue(dorange.fr

« OLBIA »» DE COLIN NIEL

MaAisoN DES ASSOCIATIONS

Une enquéte du capitaine Anato en Guyane.
Renseignements aupres d’Annick Trentadue :
01 45 90 74 62 ou annick.trentadue@orange.
fr ou Micheline Derrien : 01 45 90 85 68 ou
michelinederrien@yahoo.fr.

Club Montaleau
01 4590 28 63

club-montaleau(dorange.fr

CINE-CLUB
MAISON DES SENIORS

Selon le choix d’Henri.

CONCOURS DE BELOTE

MAISON DES SENIORS

Concours et gotter.

THEATRE



« N’ECOUTEZ PAS MESDAMES »

PARIs THEATRE DE LA MICHODIERE

Picce de Sacha Guitry avec Michel Sardou et
Nicole Croisille.

CONCOURS DOMINOS

MAISON DES SENIORS

Concours et gouter.

LOTO

MAISON DES SENIORS

Loto et gotter.

Envol'moi
06 81142800

envolmoi.assoldgmail.com
https://www.envol-moi.org/

VISITE GUI[{EE PAR PIERRE ALAIN
MALLET : LILE SAINT LOUIS

PARIS LIEU DONNE SUR INSCRIPTION

L’ile Saint-Louis est un véritable havre de
tranquillité niché au coeur du Vieux Paris.
Congue comme un projet immobilier de
grande ampleur au XVII™ siecle, elle
conserve les hotels particuliers qui s’y
édifierent alors. En se promenant dans sa rue

centrale, on met ses pas dans le souvenir de
Restif de la Bretonne, de Marie Curie ou de
Voltaire. La trace d’un ancien jeu de paume
voisine avec I’histoire de la maison Berthillon
qui attire encore les amateurs de glace. Et
I’église Saint-Louis en I'Ile, conserve histoire
de la communauté polonaise en exil. Venez
découvrir I'tle sous un jour nouveau !

INSCRIPTIONS AU SEJOUR A LYON

VILLE DE LYON

Un magnifique séjour accompagné par
notre guide Pierre-Alain Mallet. Entre
histoire et innovation, Lyon vous ¢tonnera
par son dynamisme et sa créativité | Vous
serez charmé par les lieux suivants : quartier
Saint-Jean, ses traboules et son Guignol,
quartier Bellecour et ses créateurs, quartier
Croix-Rousse et ses soieries, la basilique de
Fourviere, le musée Gallo-romain et celui des
Fréres Lumieres. TGV + hoétel 2 nuits + petit
déjeuner + 5 repas restaurant + transport sur
place + visite des musées et monuments +
guide durant tout le séjour. Un week-end a
ne pas manquer !

Confrérie des



Coteaux de Sucy
06 07 99 24 58

confrerie.sucyldlaposte.net

EXPOSITION

ForT DE Sucy - ALLEE SERE DE RIVIERES

Le premier dimanche de chaque mois, la
Confrérie vous propose une visite de sa
Galerie de Bacchus et des caves. Vous pouvez
compléter cette visite par celle du Fort qui
se déroule le méme jour. Renseignements
aupres de Florence Cornu au 06 22 37 78 56.
Nous pouvons aussi organiser des visites pour
des groupes, sur rendez-vous, jour a convenir.

Jardin d’Artistes
06 30 51 33 83

jardindartistes(dgmail.com

SAISON 2019/ 2020
PORTES OUVERTES
ET INSCRIPTIONS

ATELIER JARDIN D'ARTISTES
CeNTRE CULTUREL

Bienvenue dans notre univers artistique !
Toute ’année, nous proposons aux enfants
et adultes des stages ou formations longues
autour de la mosaique, du volume et de la

matiere : sculpture de jardin, mosaique
décorative, volume et papier, platre et
empreintes, recyclage de matériaux,
calligraphie, et estampe, pierre, marbre et

VErTeE...

Retrouvez l'intégralit¢ des informations
dans notre plaquette, disponible au centre
culturel, sur demande par mail ou sur notre
site jardindartistes.com. Début des cours le
1" octobre.

Kifekoi?
06 82 43 85 07

kifekoisucy(daol.com
site web http://kifekoisucy.fr

ATELIER CHANSONS

EspAce DEs BRUYERES

Revisiter le répertoire de la chanson francaise
populaire, ancienne et récente. Chant
a 2 voix, accompagnement a la guitare.
Les notions de solfeges ne sont pas nécessaires.

ATELIER INITIATIOINA
LA RECHERCHE GENEALOGIQUE



EspAce DEs BRUYERES

Exploiter les bases de données généalogiques
et les archives départementales numérisées
pour établir 'arbre généalogique de sa
famille.

CENTRE D’ENTRAIDE
GENEALOGIQUE

EspAce DEs BRUYERES

Vous étes bloqués dans vos recherches, venez
rencontrer des généalogistes plus confirmés,
préts a partager leur expérience et a vous faire
découvrir de nouvelles voies de recherche.
Atelier libre en présence d’animateurs.
Apporter votre ordinateur portable. Adhérer
pour participer.

SOIREE MUSICALE CONCERT JAZZ
(GROUPE PIR)
EspAce DEs BRUYERES

Encore un moment de convivialité musicale
a partager sans modération.

DICTEE INTERGENERATIONNELLE
PREPAREE PAR KIFEKOI ?

DANS LE CADRE DE LA SEMAINE
BLEUE

MaisoN DeEs FAMILLES

Toutes générations confondues, venez déjouer
les pieges de la langue frangaise dans la bonne
humeur. Autocorrection confidentielle sur
corrigé commenté. Apporter papier quadrillé
et 2 stylos de couleurs différentes.

CAFE-PHILO

EspAce DEs BRUYERES

Latelier philo vous invite a la réflexion dans
un climat convivial et respectueux, chacun
étant libre d’intervenir ou pas.

BIEN UTILISER SON PORTABLE

avs, 51"‘.‘-“



APPLE IPHONE OU SA TABLETTE
NUMERIQUE APPLE IPAD

EspAce DEs BRUYERES

Formation d’une durée de 6 heures pour
apprendre a configurer et a paramétrer, faire
une recherche sur Internet, lire et envoyer un
mail avec une piéce jointe, communiquer en
vidéo conférence, prises de vues ou de vidéos
et constitution d’un album, transférer des
photos ou des vidéos entre appareils Apple,
transférer des photos sur un PC, ajouter des
applications avec App Store.

TECHNIQUES VOCALES

EspPAcE DEs BRUYERES

Apprendre a respirer, a poser sa Vvoix, a
exploiter sa richesse vocale. Convient aux
personnes qui pratiquent la chorale.

TABLETTE OU SMARTPHONE
« ANDROID »»

EspAce DEs BRUYERES

Apprendre a utiliser sa tablette ou son
smartphone « Android ».

TRADITIONNELLE
RANDO ANNUELLE

RDV A 8H 45 DEVANT L"AUBERGE
TARTARIN AUX BRUYERES
Bois NoTRE-DAME

Un agréable moment, commun aux
associations Kifekoi?, Les amis du Bois Notre-
Dame et I’Amicale des Mycologues. Une
marche rando a partager sans modération
entre adeptes de la marche, de la préservation
du bois et des mycologues.

REPRESENTATION PAR
LA TROUPE DE LATELIER
THEATRE DE KIFEKOI ?

EspAce DEs BRUYERES

Les membres de Patelier « thédtre » de Kifekoi ?
se produiront pour interpréter une piéce et
différentes saynetes ou extraits. Pot amical
apres la représentation.




ATELIER « ECRITURES »

EspAce DEs BRUYERES

Découvrir ou retrouver dans le partage et la
convivialité le plaisir d’écrire, sans jugement
ni prétention et dans la bonne humeur.

ATELIER « PLAISIR DE LIRE »

EspAce DEs BRUYERES

Venez partager vos lectures. La séance est
consacrée aux romans médicaux.

JEUX DE SOCIETE

EspAce DEs BRUYERES

Un moment de détente dans la bonne humeur
avec des jeux divers (réflexion, attention,
mémoire, vivacité ..
jeunes, de 9299 ans.

.), pour jeunes et moins

CERCLE DE GUERISON (EX EFT)

EspAce DEs BRUYERES

Apprendre a prendre conscience de I'instant
présent dans la bienveillance et sans jugement
pour nous-mémes et les autres.

Lire & relire
TROC-LIVRES D’AUTOMNE

HALLE pu ForT A Sucy

Venez nombreux échanger vos livres divers
(en bon état) et partager vos coups de cceur en
lecture lors de « speed-booking ». Bienvenue a tous
! Et n’oubliez pasles boites a livres ala Halle du
Fort et devant I'école de la Cité verte !

Prete-moi

ta plume
0145903189

PERMANENCE D’ECRIVAIN
PUBLIC

MaisoN bu Ronp D’OR

MaisoN DEs ASSOCIATIONS

Nous vous aidons pour rédiger tout courrier ou
pour remplir les dossiers administratifs (impéts,
CAE sécurité sociale etc...) et les démarches sur
Internet. Sans rendez-vous.



ASSOCIATIONS

"/ Sensotempo
06 2207 12 49

Sensotempoldgmail.com

COURS DE METHODE
KELDENKRAIS

TOUS LES JEUDIS DE 19H A 20H15
SAUF VACANCES SCOLAIRES
CeNTRE CULTUREL

SALLE JEAN ANOUILH

Cours de la méthode Feldenkrais, prise de
conscience du corps, énergie et bien-étre parle
mouvement animé par Peggy Mousseau. Suivi
d’un atelier corps voix et chant polyphonique
co-animé avec Anne Marteyn. Séance d’essai
offerte.

—> TARIFS : 120 € PREMIER TRIMESTRE PUIS
90 €, LES 2 AUTRES, 250 € LANNEE (POUR UN
COURS HEBDOMADAIRE). OUVERT A TOUT
PUBLIC
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W SET
06 87 04 58 53

Sucy Environnement et Transition
site : www.set94.org

TROC AUX PLANTES ET LIVR!ES
SAMEDI 5 OCTOBRE DE 14H A 17H
HALLE pu Fort

Venez échanger sur vos bonnes pratiques,
vos récoltes, vos astuces et donner vos
surplus de graines, plantes d’intérieur ou de
jardin, arbustes...Renseignements aupres de
sucyclau@gmail.com.

—> PARTICIPATION LIBRE.
OUVERT ATOUT PUBLIC

DISCO SOUPE )
SAMEDI 5 OCTOBRE DE 15H A 20H
MaisoN bu Ronp p’OR

Sur de la musique disco, danser, éplucher,
couper, cuire des légumes récupérés. Puis
manger; dans la joie et la convivialité, la soupe
concoctée par tous et boire un verre de ce que
chacun aura apporté...Renseignements aupres
de abirkob@gmail.com.

- GRATUIT. OUVERT A TOUT PUBLIC



MINDFULART

MaAisoN DES ASSOCIATIONS

Stéphanie Bertrand, art-thérapeute formée
a I’hopital Ste Anne, nous présentera
son dispositif : soirée de présentation du
Mindful’Art, moyen d’expression pour se
transformer Le Mindful’Art est une approche
artistique en pleine conscience pour entrer
dans un processus de transformation. Créer
pour se connecter a se émotions, pour éveiller
ses sens, pour observer ses schémas de pensées
avec douceur, bienveillance et créativité...
Renseignements auprés de vsf.bertrand@

libertysurf fr.

ATELIER REPAIR-CAFE

Maison bu Ronp b’OR

Afin de diminuer notre empreinte énergétique,
nous vous invitons a venir réparer vos objets
et appareils défectueux avec I'aide de nos
spécialistes en bricolage électronique,
informatique, couture...Renseignements
aupres de jeanpaul.grange@gmail.com.

Sucy Classic

Club
06 6229 61 82

jacques.brecy@gmail.com

LES BEAUX DIMANCHES

PLACE DU MARCHE

Réunion de voitures et motos anciennes,
dialogue entre passionnés, café¢ offert.




Sucy
Loisirs Accueil
01 49 82 40 55

contact(@sla-sucy.fr

REPRISE DES ACTIVITES
GRAPHIQUES ET COURS
D'ESPAGNOL

SALLE bu CLos pE Pacy

La reprise des cours s’échelonnera des le mardi
1" octobre pour I'aquarelle, le 3 octobre pour
le pastel, le 7 octobre pour le dessin 1 et le
4 octobre pour le dessin 2. Les cours d’espagnol
reprendront le 1 et le 7 octobre. Inscriptions
aupres des responsables ou a la permanence le

mardi de 14h a 16h.

CONFERENCE « LA FRANCE ET
LA GUERRE D’INDEPENDANCE
AMERICAINE »

PAR JEAN-PIERRE BAUX

Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Le nom de La Fayette vient spontanément aux
levres quand on évoque l'aide que la France
apporta a la jeune république américaine
luttant pour son indépendance contre
I’Angleterre. Et c’est bien légitime. Toutefois, les
Etats-Unis auraient sans nul doute succombé si
la France n’était intervenue en envoyant sur le
continent américain un corps expéditionnaire
et une flotte commandés respectivement par
le général Rochambeau et I'amiral de Grasse.

SORTIE CULTURELLE

GRAND PaLAIs : ExPosITION TouLoUSE
LAUTREC

Bien souvent réduite a la culture de
Montmartre, ’ceuvre d’Henri de Toulouse-
Lautrec (1864-1901) offre un panorama plus
large. Si I’artiste a merveilleusement représenté
Iélectricité de la nuit parisienne et ses plaisirs,
il ambitionne de traduire la réalité¢ de la société
contemporaine dans tous ses aspects, jusqu’aux
moins convenables. L’exposition du Grand
Palais montre enfin comment cet aristocrate
du Languedoc, soucieux de réussir a imposé
son regard lucide, grave et drole au Paris des
années 1890. Transport en commun. Groupes
limités a 25 personnes. Inscriptions en cours
aupres des responsables ou a la permanence le
mardi de 14h a 16h.



LOISIRS ET DECOUVERTES

Musie pu PARFUM FRAGONARD

A deux pas de ’Opéra Garnier, au cours de
Paris, le Musée du Parfum Iragonard présente
tous les secrets de fabrication. Puis dans la
seconde partie du musée, une collection
de flacons anciens exceptionnelle, retrace
Phistoire du parfum de Egypte ancienne au
XXeme siecle. Inscriptions en cours aupres des
responsables ou a la permanence le mardi de
14h a 16h. Transport en commun. Groupe
limité a 30 personnes.

RANDONNEE

ForET DE FONTAINEBLEAU

Notre randonnée en Forét de Fontainebleau
empruntera le sentier N° 6 de Denecourt
ou nous découvrirons des rochers de formes
diverses, des belvéderes, des grottes, la mare aux
biches et également des arbres remarquables.
Covoiturage. Repas tiré du sac. Inscriptions

aupres des responsablesle 11 octobre au départ

de la marche, Halle du Fort.

Universite

Inter-ages
014513 24 45-06 8128 62

70

contact@uia94.fr

CONFERENCE
FEMMES COMPOSITRICES
DANS LHISTOIRE

CiINEMA LE ForuM A Boissy

Notre époque s’attache enfin aux compositions
des femmes dans histoire de la musique.
Nous redécouvrons ainsi des pages musicales
injustement délaissées. Le statut de la femme
musicienne a longtemps été défavorisé dans la
société, mais plus ou moins selon les époques
et les pays. Emergent tres tot des exceptions
comme Hildegarde von Bingen au Moyen
Age, Francesca Caccini ou Barbara Strozzi
aux XVI™ et XVIE™ siccles, Flisabeth Jacquet
de « La Guerre sous le Roi Soleil » ou Hélene de
Montgeroult a la Révolution. C’est a I'époque
romantique que vont se dessiner les carrieres
de Louise Farrenc, Pauline Viardot, Marie Jaell
ou Augusta Holmes et les vocations contrariées
de Fanny Mendelssohn, Clara Schumann et
Alma Mahler. A Pinstar des précédentes, un
peu plus tard, on peut se demander pourquoi
ont été quasi oubliées Mel Bonis et Cécile
Chaminade, mortes en 1937 et en 1944...
De méme, les grandes figures de Nadia et
Lili Boulanger, cette derniere Grand Prix de
Rome, puis de Germaine Tailleferre, membre
du groupe des six . . .et cela jusqu’a nos jours, de
Galina Oustvolskaya a Kaija Saariaho. .. Leurs
biographies, leur vie affective et sociale nous
éclaireront. Nombreux extraits musicaux et
projections de documents, tableaux et gravures.
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CONFERENCE ]
ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

Espace JEAN-MARIE PoIRIER

Peu d’hommes ont autant suscité d’admiration
mais aussi d’interrogations qu’Antoine de
Saint-Exupéry. Homme d’action, aviateur,
journaliste reporter, écrivain et pocte,
aquarelliste, il fait figure de héros dans
I'imaginaire collectif, tant celui des adultes
que celui des enfants. Sensible, secret, réveur,
et méme distrait, il fut ’Thomme des miracles,
réchappant non sans mal de nombreux
accidents de vol. Toute son ceuvre littéraire,
« Courrier sud », « Vol de nuit », « Terre des
Hommes », « Pilote de guerre », « Citadelle »,
plusieurs fois couronnée, est inspirée de ses
expériences d’aviateur hors norme, ne cessant
de relever tous les défis de I'aviation postale et
militaire. Grand ami de ses compagnons du
ciel, Daurat, Guillaumet, Mermoz, il fut aussi
celui d’écrivains comme Gide. Dépressif; il
avait une vision romantique de I’humanisme,
comme I’évoque son célebre ouvrage
posthume « Le petit prince ». Il poussait le devoir
Jjusqu’au sacrifice, redoutant 'avenir du monde
tel qu’il se dessinait dans les années 40-44. Est-
ce lal'explication de sa disparition soudaine en
méditerranée le 31 Juillet 1944 ? Le mystere
de sa mort demeure, confortant sa légende...
et sa gloire.

CONFERENCE
LES TERRE-NEUVAS

CINEMA LE ForuM - Boissy-SAINT-LEGER

A la fin du Moyen-Age, limportance de la
demande oblige les pécheurs a aller chercher
leurs proies toujours plus loin. La découverte
des bancs de Terre-Neuve, particulierement
riches en poissons, déclenche une véritable
ruée vers la morue. Chaque année, jusqu’au
début du XX siecle, des centaines de voiliers
quittaient les ports de la fagade atlantique
pour des campagnes de plus de six mois
particulierement rudes. Aprés une évocation
de la présence francaise dans Iarchipel de
Saint-Pierre-ct-Miquelon, c’est cette épopée et
la vie éprouvante des équipages terre-neuviers
que nous allons vous conter.




Les Veilleurs
de la Mémoire

CEREMONIE DU SOUVENIR
ET REPAS TRADITIONNEL

MOoNUMENT AUX MoRTS

L’UNC (Union Nationale des Combattants), la
FINACA etle Souvenir Francais, réunies au sein
des Veilleurs de la Mémoire, commémoreront
la signature de I'armistice de 1918 et rendront
hommage aux soldats morts au combat durant
ce conflit le 11 novembre prochain. La messe
sera célébrée a 9h avant les cérémonies au
Monument aux Morts a 10h puis au Carré
Militaire du cimeti¢re. Tous se retrouveront
ensuite devant I’Espace Jean-Marie Poirier pour
clore ces moments de commémoration avec les
éleves des écoles. A partir de 13h se déroulera
le traditionnel repas, présidé par Mme le Maire.
Au menu : foie gras et confiture de figues, trou
normand, filet de veau sauce bonne femme aux
champignons, pommes grenaille au romarin
et miel, feuilleté de légumes, duo de fromages
sur son lit de salade, assiette gourmande.
L’animation musicale dansante sera assurée
par Henri, le DJ habituel de ce rendez-vous.
Les inscriptions sont a prendre dés maintenant.
Vous devrez, lors de I'inscription, préciser le
nombre de personnes et vous pourrez faire
connaitre vos préférences pour le placement
a table, il en sera tenu compte dans la mesure
du possible. Toute réservation devra étre
accompagnée du cheque correspondant. Les
cheques sont a libeller a 'ordre du Souvenir
Francais et a adresser ou a déposer dans la
boite de 'UNC ou du Souvenir Frangais,
14 place du Clos de Pacy, BP 58 a Sucy. Cloture

des inscriptions : 7 novembre.

VMEH 94
06 62 23 67 53

Visiteurs de Malades
dans les Etablissements Hospitaliers

BENEVOLAT 2019/2020

Vous avez un peu de temps libre ? Envie de
moments d’enrichissement ? De faire de belles
rencontres ? Avez-vous une demi-journée par
semaine pour rendre visite aux personnes
1solées dans les hopitaux et/ou les Maisons
de Retraite ? Venez rejoindre les bénévoles de
I'association VMEH pour tenir compagnie
(rendre visite) une demi-journée par semaine
aux patients d’hopitaux ou aux résidents de
maisons de retraite. Vous apporterez bien-étre,
chaleur humaine et empathie a des personnes
1solées qui en ont tant besoin !

Lassociation VMEH (agissant depuis 1801 et
reconnue d’utilité publique) organise de telles
visites aux malades ou résidents. N’hésitez plus
a donner de votre temps ! Une formation est
assurée pour que vous puissiez faire la visite
aux patients. Gontactez Mme Dufrenne, vice-
présidente VMEH 94, chargée du recrutement
au 06 64 00 67 53 ou par joelle.dufrenne@ ou
le président, M. Vacca au 06 62 23 67 53 ou
par mail jacques.vaccal @free.fr.
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Les Amis de la

Cour des Femmes
ACDF 94

COURS DE CAPOEIRA
ENFANTS ET ADOS/ADULTES

MAISON DES SENIORS

Maison bu Ronp b’OR

Maxence, professeur de capoeira, va vous faire
progresser dans cet art martial brésilien. Tous
les bénéfices des activités sont intégralement
reversés pour la construction d’une école au
Burkina Faso. Les cours ont lieu de septembre
a fin juin 2020, sauf pendant les vacances
scolaires. Certificat médical obligatoire des le
1" cours. Renseignements aupres de Béatrice :

061291 55 02.

COURS DE DANSE AFRICAINE

SALLE DE DANSE DE LA CITE VERTE

Si vous aimez danser sur des rythmes endiablés
et envoutants, venez nous rejoindre lors de
cette activité symbolique d’ACDYF ! Tous les
bénéfices des activités sont intégralement
reversés pour la construction d’une école au
Burkina Faso. Les cours ont licu de septembre
a fin juin 2020, sauf pendant les vacances
scolaires. Certificat médical obligatoire
des le 1 cours. Renseignements aupres de
Béatrice : 06 12 91 55 02.

COURS DE HIP HOP POUR
LES ADOS DE + DE 11 ANS

MAISON DES SENIORS

Grégory, professeur de Hip Hop, vous fera
progresser dans cette danse urbaine. Tous
les bénéfices des activités sont intégralement
reversés pour la construction d’une école
au Burkina Faso. Les cours ont lieu de
septembre a fin juin 2020, sauf pendant
les vacances scolaires. Certificat médical
obligatoire dés le ler cours. Renseignements
aupres de Béatrice : 06 12 91 55 02.




COURS DE ZUMBA

SALLE DE MOTRICITE CITE VERTE

Hélene, professeure de zumba, va vous
faire braler des calories sur cette danse qui
allie la sensualité de plusieurs danses latines
avec des mouvements de fitness. Venez vous
déhancher avec nous ! Tous les bénéfices des
activités sont intégralement reversés pour la
construction d’une école au Burkina Faso.
Les cours ont lieu de septembre a fin juin
2020, sauf pendant les vacances scolaires.
Certificat médical obligatoire des le 1°
cours. Renseignements aupres de Sophie :
07 71 14 96 16.

COURS DE TAI CHI

MAISON DES SENIORS

Monique, professeure de Tai Chi, vous fera
pratiquer cet art martial chinois de style
doux pour que vous puissiez ressentir ses
bienfaits sur le corps et 'esprit. Les cours
ont lieu de septembre a juin 2020, sauf
pendant les vacances scolaires. Certificat
médical obligatoire deés le 1" cours. Tous les
bénéfices des activités sont intégralement
reversés pour la construction d’une école au
Burkina Faso. Renseignements aupres de
Monique : 06 08 40 18 45.

SEANCES DE SOPHROLOGIE

MAISON DES SENIORS

Ana Lucia vous accompagnera lors de ces
séances qui, entre autres, aident a la gestion
du stress et du poids. Tous les bénéfices des
activités sont intégralement reversés pour
la construction d’une école au Burkina
Faso. Renseignements aupres d’Ana Lucia :
06 11 65 05 10.

COURS DE SOPHROLOGIE

LIEU A DEFINIR

Ana Lucia va vous proposer une «elaxation
dynamique». Tous les bénéfices des activités
sont intégralement reversés pour la
construction d’une école au Burkina Faso.
Renseignements aupres d’Ana Lucia :
06 11 65 05 10.



COURS DE PILATES
MaAIsoN DES ASSOCIATIONS
FERME DU GRAND VAL

FERME Du GRAND VAL

La méthode Pilates va vous muscler en
profondeur et en douceur. Les cours ont
licu de septembre a juin 2020, sauf pendant
les vacances scolaires. Certificat médical
obligatoire des le 1 cours.

I est impératif d’apporter son tapis. Tous
les bénéfices des activités sont intégralement
reversés pour la construction d’une école au
Burkina Faso. Renseignements aupres de
Béatrice : 06 12 91 55 02.

¥ NOUVEAU'!

STAGES DE SELF DEFENSE

LIEU A DEFINIR

Tous les bénéfices sont intégralement
reversés pour la construction d’une école au
Burkina Faso. Renseignements aupres de

Sophie : 07 71 14 96 16.

ESS Basket

CHAMPIONNAT

GYMNASE bu ForT

CHAMPIONNAT

GYMNASE DU PLATEAU

SELECTION DU VAL-DE-MARNE

GYMNASE MONTALEAU

Sélection du Val-de-Marne U13 Masculine.
CHAMPIONNAT

GYMNASE DU PLATEAU

CHAMPIONNAT

GYMNASE pu PLATEAU

SELECTION DU VAL-DE-MARNE

GYMNASE MONTALEAU

Sélection du Val-de-Marne U13 Masculine.



ESS handball ESS Volley

CHAMPIONNAT
CHAMPIONNAT

GYMNASE MONTALEAU
GYMNASE DU PIPLE Equipe régionale féminine.

CHAMPIONNAT
CHAMPIONNAT

GYMNASE DU PIPLE

GYMNASE pU PIPLE Ao .
Equipe régionale masculine.

CHAMPIONNAT CHAMPIONNAT

GYMNASE MONTALEAU

GYMNASE DU PIPLE " _
Equipe régionale féminine.

CHAMPIONNAT Gymnastique

Volontaire

GYMNASE DU PIPLE

ESS Tennis
de Table

FERMETURE DE LA PISCINE

CRITERIUM FEDERAL PiscINE

Suite a des travaux, la piscine sera fermée
du 16 octobre au 6 novembre inclus.
Si vous souhaitez trouver un cours de
remplacement, contactez-nous par e-mail
(gvsucy@orange.fr). Nous essaierons de
trouver une solution.

GYMNASE DU ForT




RANDONNEE MENSUELLE

RENDEz-vous A 8H30 A LA HALLE
pu ForT

Retour en fin d’apres-midi. Tous
les renseignements sur le site
www.gvsucy.com a la rubrique « rando ».
Le licu de la randonnée sera communiqué
aux inscrits. Participation aux frais de co-
voiturage.

RESERVER DES A PRESENT
@= SUR VOS AGENDAS

ASSEMBLEE GENERALE

MaisoN Des FAMILLES

Assemblée générale de I’association
suivie d’un apéritif dinatoire festif. Une
participation sera demandée, plus de
précisions au prochain numéro.

Rayon
de Soleil Qi gong

COURS DE QI GONG

MAISON DES SENIORS
RESIDENCE DE RETRAITE DE LA CITE VERTE

CABINET PLURIDISCIPLINAIRE
31 Av. ALBERT PERRAULT

Le Q1 gong est’art d’absorber, de renforcer,
de faire circuler et d’utiliser I’énergie vitale
dans le corps. C’est rééduquer le corps et
Pesprit par I’exercice et I’exploration de
sol pour améliorer sa santé. Il améliore la
stabilité émotionnelle, optimise la circulation
sanguine, approfondit la respiration,
équilibre le rythme cardiaque et diminue
le stress, détend et renforce les articulations
ainsi que le systtme immunitaire et surtout
intensifie la bonne présence a soi.



COURS DE TAI CHI CHUAN

RESIDENCE DE RETRAITE DE LA CITE VERTE

C’est une discipline basée sur I’art de
combat alliant méthode de relaxation
et art martial. Un savant mélange de
mouvements et de postures a réaliser lors
d’enchainements. Par la pratique, le corps
etla respiration se conjuguent pour effectuer
des mouvements lents, fluides et continus,
installant ’harmonie et la sérénité. Pratiqué
dans les hopitaux, le tai chi chuan a des
effets trés positifs sur la santé.

TAI CHI QI GONG
MaisoN DEs SENIORS

SALLE DE DANSE DES BRUYERES
BD DE LA LIBERTE

C’est une séance alliant les deux disciplines
de Qi gong et le Tai chi chuan pour
combiner I'effet des deux arts de santé.

QI GONG DE LA MARCHE

CABINET PLURIDISCIPLINAIRE 31 Av.
ALBERT PERRAULT

Le Qi Gong de la marche est un art de
santé. On lappelle Xi Xi Hu car Xi
c’est I'inspiration, Hu c’est I'expiration.
Ces marches se caractérisent par des
pas d’ancrage au sol et font appel a
une respiration, un mouvement des
bras et des mains spécifiques. Elles sont
particulierement pratiquées dans les cas de
maladies chroniques et qui durent plus de 6
mois, car elles contribuent a I'amélioration
de I’état émotionnel et la stimulation du
systéme immunitaire.
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MEDITATION
DE PLEINE PRESENCE

CABINET 31 Av. ALBERT PERRAULT

SALLE DE DANSE DES BRUYERES,
BD DE LA LIBERTE

En partenariat avec SET (Sucy
Environnement Transition) et Marie-Noéle
Ligot Olivié (instructeur de méditation
diplémé de I’école occidentale de la
méditation), une heure de méditation guidée.
La pleine présence est appelée autrement
la pleine conscience, c’est la pratique de
la présence au souffle, au corps, de la
confiance et de la bienveillance aimante.
Renseignements aupres de Marie-Noéle
Ligot Olivié : 06 83 90 93 13 ou mnl2130@
icloud.com.

ROBOT CLUB 94

MODELISME AUTO
RADIOCOMMANDE
« WS LINE DAYS »

Circuit bu RC94 Rue MouLiN BATEAU

Venez assister a une course de voitures
radiocommandées (électriques et thermiques)
ou s’affronteront plus de 100 pilotes venus
des 4 coins de la France pour cette grande
course qu’est la « WS Line Days ». L'entrée des
visiteurs est gratuite - Buvette sur place pour
vous restaurer.



Sucy
Environnement
Transition

ATELIER TRANSITION
INTERIEURE

MaisoN DES ASSOCIATIONS

Se changer soi-méme, pour changer le
monde... Les outils comme EFT, Ho’
Oponopono, la méditation, la lecture
de textes inspirants, des échanges nous
conduisent a notre rythme vers une
vision différente de notre vie et notre
environnement. Notre groupe peut accuetllir
a tout moment de nouvelles personnes...
Renseignements par mail : calude1808@
gmail.com.

ATELIER COMMUNICATION
BIENVEILLANTE

MAISON DES ASSOCIATIONS

Découvrir nos habitudes et nos modes
de fonctionnement qui minent notre vie
relationnelle puis d’essayer d’y remédier
en expérimentant la Communication Non
Violente... Notre groupe peut accueillir
a tout moment de nouvelles personnes.
Renseignements par mail : Jocelyne.
anglade7@gmail.com.

ATELIER MEDI'!'ATION
DE PLEINE PRESENCE

CABINET PLURIDISCIPLINAIRE 31 Av.
ALBERT PERRAULT

SALLE DE DANSE DES BRUYERES
BD DE LA LIBERTE

Meéditation guidée par Marie-Noéle Ligot
Olivié, instructrice de I’école occidentale
de méditation de Midal.
Renseignements par mail : marie.noele@
orange.{r.

Fabrice



ATELIER DE REPARATION
ET ENTRETIEN DE VOS VELOS

Fort DE Sucy

Pour les 10 ans de cet atelier, nous ouvrons
un 2¢ créneau, le premier samedi de
chaque mois. Se déplacer en vélo est un
bienfait pour vous, les autres et la planéte...
Passez prendre un conseil pour un itinéraire
sécurisé, apprendre a entretenir votre vélo
ou nous déposer les piéces ou anciens vélos
que vous n’utilisez plus... Renseignements
par mail : sucyclau@gmail.com.

SEANCE DE YOGA DU RIRE

MaAisoN DES ASSOCIATIONS

Le rire est nécessaire et bénéfique a la
santé. Venir dans une tenue confortable et
si possible avec un tapis de gym. (Séance
déconseillée aux personnes cardiaques
non stabilisées). Renseignements par mail :
abirkob@gmail.com.

SUCY
FOOTBALL CLUB

U18 SUCY FC-FRESNES

PARc DES SPORTS DE Sucy

Championnat U18 Départemental.
Journée 2.

SENIORS B SUCY FC - CAVITRY 2

PARc DES SPoRTS DE Sucy

Championnat Départemental 1. Journée 2.
Catégorie Seniors.

MATCH SENIOR D1

PARc DEs SPORTS DE Sucy

Match équipe réserve de Sucy.



MATCH D1 Taekwondo

PARc DES SPORTS DE Sucy

Match équipe réserve.

COURS D’ESSAI GRATUIT
ENCORE EN OCTOBRE

U14 SUCY FC - P.U.C. 2

PARc DES SPORTS DE Sucy
TERRAIN SYNTHETIQUE

Championnat Départemental U14.

Journée 5.

GYMNASE DU PLATEAU

Coours sous la conduite de Maitre Sarun.
MATCH SENIORS R1 SUCY FC - ?
LILAS FC r

PARc DES SPORTS DE Sucy

Championnat R1. Journée 5.

U16 SUCY FC- RUNGIS

PARc DES SPoRTS DE Sucy

Championnat Départemental U16.
Journée 3.




¥ SERVICES DE GARDE

URGENCES MEDICALES :

Composez le 15 depuis un téléphone fixe, le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17. Dimanches et jours fériés ou garde
au service stomatologie de ’héopital Salpétriere : 01 45 70 21 12, de
18h30 a 8h30.

> PHARMACIES DE GARDE LE JOUR:

6 OCTOBRE / PHARMACIE WILSON
17 AV. DU PRESIDENT WILSON - LIMEIL

13 OCTOBRE / PHARMACIE DES ORCHIDEES
49 RUE DE PARIS - BOISSY

20 OCTOBRE / PHARMACIE DES TILLEULS
4 RUE JULIE VICTOIRE DAUBIE - LIMEIL

27 OCTOBRE / PHARMACIE CHOLAY COLTEAU
36 RUE HENRI BARBUSSE - LIMEIL

1E&RNOVEMBRE / PHARMACIE COUFFIGNAL
140 RUE DU GENERAL DE GAULLE - SUCY

3 NOVEMBRE / PHARMACIE DE LA GARE
3 BD DE LA GARE - BOISSY

> POUR LA NUIT :
CommissariaT DE Boissy-S™-LEecer : 01 45 10 71 50

Vous pouvez aussi retrouver la pharmacie de garde
sur Internet :
www.monpharmacien-idf.fr
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Abuser des numéros d’urgence nuit gravement a ceux qui en ont besoin.
C’est aussi un délit puni par la loi.

— Le 15, le 17 et le 18 ne sont pas des numéros de confort

Sortir a Sucy OCTOBRE 2019 ou de renseignement téléphonique.
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Inauguration du jardin
du Chateau de Sucy
le 13 décembre

Venez avec nous
illuminer le Chateau !

15 000 bougies vont illuminer le Chateau !
Invité par la Ville de Sucy, artiste Muma
a congu une ceuvre originale et éphéméi‘-e
pour le jardin du Chateau. Composée de
milliers de bougies, elle sera installée le
vendredi 13 décembre, a partir de 16 h 30,
dans le cadre de I’inauguration du jardin.

Mais pour que cette féte soit la plus
magique possible, nous avons besoin
de vous ! Car il faudra rassembler
quelque 300 bénévoles pour I’allumage
et P’installation des bougies. Vous pouvez
participer a ce moment inoubliabl

tant que bénévole ou accompagne ts
personnes de votre choix (a partlr

ans). Il suffit juste de vous inscrire auprés
de ’Annexe de la mairie au 01 45 94 86 48.

Un premier apercu le 8 novembre

En attendant cet événement exceptionnel, une cuvre
composée de quelques centaines de bougies sera installée
par Muma devant le parvis de I’Eglise Saint Martin, place de

PEglise, le vendredi 8 novembre a 19h.

Conseil municipal

Le prochain conseil
municipal se réunira le

LUNDI 14 OCTOBRE q‘

2019 A 21H

a la Maison des Familles.

VIE MUNICIPALE

Sortir a Sucy [GKeIsIX =L




Informations
sur les meétiers
et visite en bus

Jeun1 17 OCTOBRE
2019

a 14h

MAISON DE LEMPLOI ET DE

LENTREPRISE A SUCY-EN-BRIE
Place Degas [Place du Rond d’Or)

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Apperdeg vetre OV

Infos et inscriptions au 01 49 82 03 00

W e
Sucyenbrie .



LES ENTREPRISES RECRUTENT
JEUDI 17 OCTOBRE 2019

Espace Jean-Marie Poirier
de 10h a 16h30

VIVRE

VILLE DE
Suc%n brie

“ KERING
’ I:"I:‘W’I:A}

G

1 péle emplo
PHARMA A
Sucyenbrie



LES ATELIERS DE LA MAISON
DE L’EMPLOI ET DE L’ENTREPRISE
PROGRAMME D'OCTOBRE

Ateliers informatiques

Ces ateliers permettent la mise a niveau et
l'autonomie dans la recherche d’emploi et l'envoi
de candidatures en ligne de 9h30 a 11h30

Lundi 7 octobre
Lundi 14 octobre

Ateliers de remobilisation - dynamisation

Des ateliers pour gérer son stress,
se détendre et se valoriser :

yoga, sophrologie, mieux communiquer

de 14h a 15h30

Jeudi 3 octobre :
Confiance en soi - Mieux communiquer
Jeudi 10 octobre :

Se détendre - Yoga
Jeudi 17 octobre :
Sophrologie - Gérer son stress

SUR RENDEZ-VOUS AU : 01 49 8203 00

— SUC%n brie



Toujours aussi impliquée dans la dynamisation de son centre-ville et la
préservation de sa diversité commerciale, la Ville de Sucy-en-Brie a ouvert en
décembre 2018 un nouvel espace situé au 24 rue du Moutier. Cette boutique
baptisée « Créateurs & Co », est dédiée a la création. Une initiative qui entend
valoriser la qualité du travail de nos artisans d'art, soutenir la création et la
fabrication francaise et favoriser une démarche de circuit court ou le client
consommateur est en lien direct avec l'artisan.

En septembre, c’est un Collectif d'artisans d'art qui s'est installé pour une
longue durée, de six mois minimum, dans la Boutique Créateurs & Co.

Découvrez le bel univers de cette boutique qui accueille :

- les bijoux, objets de décoration et d'art de la table en porcelaine de la
céramiste Arane,

- les luminaires, miroirs et bijoux en vitrail de la vitrailliste Florence Giovannetti,

- les abat-jours et fauteuils de l'abajouriste et tapissier Nathalie Trégoat

- le mobilier, les sculptures et les peintures du peintre designer Nathalie
Afonso.

Chacune réalise également des créations sur mesure

pour répondre a vos projets personnalisés et,
concernant le travail de tapisserie, restaure vos ,BOUTIQUE
abat-jours et vos sieges. CREATEURS & CO .
- 24 rue du Moutier |
CREA Du mardi au samedi ,
TEURS de 10h 2 13h30et
& CO. Y N de 14h30319h =« .
. e
0 e 4
3 i ¥ 71

Sortir a Sucy OCTOBRE 2019



La boutique . =l

LES PROCHAINS EXPOSANTS...
%™ DU MARDI 2 0CTOBRE AU DIMANCHE 6 OCTOBRE

MADE (IN) SENS

Made (in) sens, vétements et des accessoires « arty chic ludique »,
porteurs de sens, vous propose sa collection printemps-été.
Made (in) sens donne du sens a vos achats puisqu’ils profiteront
aux associations ou aux artistes avec lesquels les vétements ont
été créés en partenariat.

%" DUMARDI 8 OCTOBRE AU DIMANCHE 13 OCTOBRE

LES DELICES CAUCASIENS

Les Délices Caucasiens vous proposent des produits traiteur
et d’épicerie de spécialités russes, arméniennes, géorgiennes
et d’autres pays proches : patisseries et friands artisanaux,
feuilles de vigne farcies, miel, cafés, thés, fruits secs chocolatés,
biscuits, confitures et jus de fruits naturels... mais aussi des

objets artisanaux du Caucase.

%™ DU MARDI 15 OCTOBRE AU DIMANCHE 20 OCTOBRE

HISTOIRE D'OLGA
Découvrez une sélection qualitative de linge de maison
fabriqué au Portugal.

Des modeles en lin, soie et coton qui se déclinent en nappes,
chemins de table, coussins, tapis, parures de lit, linge de bain...

. La Ville offre la possibilité pour les créateurs et entrepreneurs de louer les
locaux de la boutique éphémeére pour 1 semaine a 3 mois. Avec son emplacement
privilégié et sa grande vitrine, la boutique est un formidable tremplin pour le

commerce de Sucy.

- 9 RUE DE LA PORTE A SUCY - LOCATION A PARTIR DE 280 € LA SEMAINE
INFORMATIONS : ISABELLE MEA AU 01 49 82 24 50




~®™ DU MARDI 22 0CTOBRE AU DIMANCHE 27 OCTOBRE

CORSICAN CORNER

Corsican Corner vous invite a un voyage gastronomique en Corse
(sans les virages...) pour (re)découvrir nos spécialités, les déguster
et offrir & vos papilles des saveurs venues de I'fle de Beauté. Venez
régaler vos sens avec la charcuterie, les vins, I’huile d’olive, le miel,
les biscuits, les épices, et tant de saveurs exceptionnelles.

<™ DU MARDI 29 OCTOBRE AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE

1 ABY GARDNER

Apres avoir travaillé 16 ans dans la mode pour différentes grandes
maisons, Laurent Lopez lance sa propre griffe de prét-a-porter
sous le nom Aby Gardner, avec une identité de femme active et
séductrice. Des collections directement inspirées des accessoires
féminins qu’il associe aux vétements par des sérigraphies, des bijoux

ou des valeurs empruntées a la maroquinerie.

CROC’ ODILE CREATIONS

Odile, une mordue de couture, a créé la marque Croc’Odile
Créations. Ses modeles sur mesure et en tres petites séries, fabriqués
en France, sont congus pour mieux vous organiser au quotidien.
Et des idées, des solutions pratiques : elle n’en manque pas comme
le berlingot range clé avec anneaux pour le récupérer facilement

dans votre sac, le sac lumiére avec des leds a I'intérieur pour mieux
retrouver ses affaires ou le sac 4 main transformable en sac a dos...




TARIFS DE STATIONNEMENT DES PARKINGS
MONTALEAU, MARCHE, DU VILLAGE
depuis le 9 septembre 2019

- EN SOUS-SOL : DE LA GRATUITE SUPPLEMENTAIRE :

POUR PROFITER DU CINEMA POUR FAIRE VOS
ET DES SPECTACLES ACHATS

1 h gratuite 1h gratuite
+ 1H30 supplémentaire cinéma / spectacles +1h offerte par vos commercants
=2h30 de gratuité = 2h de gratuité

Pour faire vos achats, rendez-vous a la conciergerie du marché ou chez vos
commercants du centre-ville pour profiter d'1h de gratuité supplémentaire.

Pour les spectacles et les séances de cinéma de l'Espace Jean-Marie Poirier, si vous
stationnez en sous-sol, vous bénéficierez d'une premiere heure gratuite a laquelle s'ajoutera
1h30 de gratuité supplémentaire sur présentation de votre billet de spectacle ou de votre
place de cinéma.

Par ailleurs, pour des événements comme la Brocante, la Féte des Associations... un forfait événementiel vous sera
proposé au prix de é € pour 8h de stationnement en sous-sol.

- DES TARIFS COMPETITIFS :

. PLACES EN PLACES EN SURFACE
DUREE S0US-SOL ESPLANADE J-M POIRIER
15 min Gratuit jusqu‘a 1h 0,60 €
1h15 140 € 2,80 €
2h 2,20 € 4,40 €
3h 4,10 € 6,20 €

- DES ABONNEMENTS AVANTAGEUX :

Différentes formules d’abonnement sont proposées sur les trois parkings

souterrains gérés par Effia.

Parking Montaleau : 180 places en sous-sol

(ATTENTION : Tarification différente des 70 places en surface qui n‘ont pas de gratuité)
Parking du Marché : 94 places en souterrain

Parking du Village : 100 places en souterrain

RESIDANT 70 € / véhicule / mois
NON RESIDANT ) 100 € / véhicule / mois
DEUX ROUES MOTORISEES 35 €/ véhicule / mois
COMMERCANTS 60 € / véhicule / mois

EN DEHORS DE CES PARKINGS, EN CENTRE-VILLE, ,
LE STATIONNEMENT RESTE GRATUIT ET REGLEMENTE

LES REPONSES A TOUTES VOS QUESTIONS SUR
WWW.VILLE-SUCY.FR
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LE PROGRAMME
des activites o/17 ans
POUR LES VACANCES DE LA TOUSSAINT



Vous voulez
maitriser vos consommations
et/ou engager des travaux
de rénovation énergétique ?

proposent
des permanences de

CONSEILS
INFO-ENERGIE
GRATUITS

sur rendez-vous

LT

®
. AGENCE
[HFO- ENERGIE DE L’ENERGIE
o =
@
o
.

Grand Paris > 'o Lo ® e

Sud 133:
@ Avenir SUC}/en brie

VAL DE MARNE



Pour TOUS LES HABITANTS des villes du

territoire du Grand Paris Sud Est Avenir

Des permanences info-énergie se tiennent
a Sucy-en-Brie les jeudis :

* 10 octobre D

* 24 octobre O O

* 14 novembre

* 28 novembre D D

N’hésitez pas a prendre un rendez-vous pour :

* Réduire votre facture d’énergie
* Engager des travaux de rénovation thermique
« Utiliser des énergies renouvelables
« S’informer sur les aides financiéres

Les conseils sont gratuits, indépendants et donnés
par des conseillers info-énergie de ’Agence de I'énergie du Val-de-Marne.

Rendez-vous exclusivement sur réservation au 01 41 94 31 06,
devdurable@gpsea.fr ou en ligne via https://sudestavenir.fr/info-energie

Plus spécifiquement pour les copropriétés, bénéficiez
d’'un accompagnement via I'outil CoachCopro®

COACHCOPRO®

Plus d’informations sur :
https://ale-caue94.coachcopro.com




Les rues du bourg ancien
deviennent piétonnes




Association des Commercants
du Centre-Ville

RESTAURATION
villedesucy SUR PLACE SUC)@H brle



JEU ORGANISE PAR LA FEDACS

QUINZAINE

COMMERCIALE

A GAGNER
1 VOYAGE POUR
2 PERSONNES

D’UNE VALEUR DE 1000€

& DES BONS
D’ACHATS
DE 25€ A 100€

OCTOBRE

10 € D’ACHATS
CHEZ VOS COMMERCANTS |
PARTICIPANTS ET AU MARCHE

=1 TAMPON
6 TAMPONS '
= 1 PARTICIPATION AU

TIRAGE AU SORT fedocs



