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Édito

Illuminations, expos et concerts !
L’artiste Muma va illuminer ce mois de novembre : le 8, il vous propose de participer 
ou simplement d’assister à l’illumination du Parvis de l’Église Saint-Martin, un 
prélude à la grande soirée d’illumination du Château de Sucy le 13 décembre. 
Expositions et concerts ponctueront la suite du mois de novembre. La peintre 
Florence Reymond traitera « Vénus, par-dessus la jambe » à l'Orangerie (du 9 
novembre au 8 décembre) tandis qu’une série de concerts est programmée dans le 
cadre des 50 ans du Conservatoire : concert d’orchestres (le 16) à l’Espace Jean-Marie 
Poirier, concert du Kairos Reed Quintet (le 30) à l’auditorium du Conservatoire, mais 
surtout le très attendu concert de l’Orchestre National d’Ile-de-France (le 17) avec 
« Le Sacre ».

Pour compléter ces grands moments de musique, le Conservatoire accueillera, 
toujours dans le cadre de son cinquantième anniversaire, une exposition 
d’instruments et une rencontre avec des luthiers (le 29).
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L’artiste MUMA propose une illumination 
du jardin du Château, le vendredi 13 décembre

15 000 bougies seront ainsi installées  
par 300 bénévoles à partir de 16 h 30

Vous pouvez participer à ce moment inoubliable 
avec les personnes de votre choix, à partir  
de 7 ans, en vous inscrivant auprès de l’annexe  
de la Mairie en appelant le 01 45 94 86 48.

Participez 
à l’illumination 
du Château
vendredi 13 décembre

Illumination du parvis de l’Église Saint-Martin
vendredi 8 novembre

 
Vous pouvez participer à un premier allumage et rencontrer Muma, 
le vendredi 8 novembre à 19 h sur le parvis de l’Église Saint-Martin

 (Place de l’Église)
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La peinture de Florence Reymond est 
très saisissante, enveloppante, joyeuse 
en même temps qu’énigmatique. Elle 
est représentée par la Galerie Odile 
Ouizeman à Paris. « Chercher une progression 
autrement que par le perfectionnement, voilà 
comment Florence Reymond choisit, elle, de se 
défaire de l’emprise ankylosante des modèles. 
On pourrait résumer le projet qui a guidé, ces 
dernières années, l’évolution considérable de 
sa peinture : tenter d’évacuer la question de la 
virtuosité. Au contraire, s’attacher à ces vétilles 
qu’une certaine idée de la bonne forme se donne 
pour charge de gommer, ces à-peu-près pointés par 
Arp et dont la correction semble pour d’aucuns 
garante d’une exécution réussie : ce trait que l’on 

CONFÉRENCE ARTISUCY
HISTOIRE DE L’ART
J.M WILLIAM TURNER
JEUDI 14 NOVEMBRE À 20H
Espace Jean-Marie Poirier

Salle de Cinéma

Le peintre anglais William Turner est 
considéré comme l’un des plus grands 
paysagistes du 19ème siècle. Toujours à la 
recherche de lumières nouvelles, Turner 
n’eût de cesse, tout au long de sa vie, de 
parcourir l’Europe, de l’Angleterre aux 
Alpes, de Rome à Venise. Ses peintures 
constituent autant de prétextes pour 
représenter la toute-puissance d’une 
nature triomphante. Inscriptions lors des 
permanences le mardi de 14h à 16h ou 
directement à l’entrée de la salle.

> TARIF : 5 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

« AUTOUR DE L’ORCHESTRE »
CONCERT D’ORCHESTRES
SAMEDI 16 NOVEMBRE À 20H30
Espace Jean-Marie Poirier

À la veille de ce grand événement 
que représente la venue à Sucy de 
l’Orchestre National d’Ile-de-France, 
cette soirée sera totalement consacrée aux 
orchestres. Rassemblant les ensembles 
instrumentaux du Conservatoire (cordes 
et vents) et l’Harmonie municipale dans 
un grand élan fédérateur, l’objectif de 
cette aventure musicale est de mettre le 
collectif à l’honneur. 

> ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION : 
01 45 90 25 12

reprend sans effacer le précédent, cette dégoulinure 
involontaire que l’on ne supprime pas… Bref 
l’erratum, assumé »

Marion Delage De Luget
www.galerieouizeman.com

>  �ENTRÉE LIBRE 
HORAIRES D’OUVERTURE DES EXPOSITIONS 
À L’ORANGERIE DU CHÂTEAU : 
MERCREDI DE 9H À 12H ET DE 15H À 18H 
SAMEDI DE 9H À 12H ET DE 15H À 18H 
DIMANCHE DE 15H À 18H

> VILLE-SUCY.FR
01 45 90 25 12 

EXPORANGERIE 

FLORENCE REYMOND VÉNUS, PAR-DESSUS LA JAMBE
DU 9 NOVEMBRE AU 8 DÉCEMBRE 
VERNISSAGE VENDREDI 15 NOVEMBRE À 19H
Orangerie du Château
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CONCERT 

ORCHESTRE NATIONAL D’ILE-
DE-FRANCE« LE SACRE » 
DIMANCHE 17 NOVEMBRE À 17H 
Espace Jean-Marie Poirier

DIRECTION MUSICALE : TITO MUÑOZ 
VIOLON : CAROLINE GOULDING 

Créé en 1974, f inancé par le Conseil 
Régional d’Île-de-France et le Ministère 
de la Culture, l’Orchestre National d’Île-
de-France est composé de 95 musiciens 
permanents. Il a pour mission de diffuser 
l’art symphonique sur l’ensemble du 
territoire régional (130 concerts par an) et 
tout particulièrement auprès de nouveaux 
publics.

TITO MUÑOZ
Né dans le Queens à New York, Tito 
Muñoz est internationalement reconnu 
comme l’un des chefs d’orchestre les 
plus talentueux de sa génération. Il 
est le directeur musical de l’Orchestre 
symphonique de Phoenix depuis 2014 et a 
été le Chef invité de nombreux orchestres 
d’Outre-Atlantique et d’Europe. Fervent 
défenseur de la musique contemporaine, 
il a dirigé également grand nombre de 
créations et créé plusieurs œuvres du 
compositeur américain Michael Hersch 
dont Le Concerto pour violon avec Patricia 
Kopatchinskaya. Tito Muñoz aime 
transmettre et dirige régulièrement les 
orchestres des universités et conservatoires 
majeurs d’Amérique du Nord. 

© Photo Éric Laforgue

CAROLINE GOULDING 

En une décennie, la carrière de la violoniste 
Caroline Goulding s’est épanouie auprès 
d’orchestres parmi les plus importants, en 
récital et au disque. Née en 1995 aux États-
Unis, le talent précoce de Caroline a été 
rapidement reconnu. Elle a fait ses débuts 
de soliste avec le Cleveland Orchestra alors 
qu’elle n’avait que treize ans. En Amérique 
du Nord, elle a été l’invitée de nombreux 
orchestres symphoniques. En Europe et 
en Asie, elle a joué avec les orchestres des 
radios de Berlin et Francfort, l’Orchestre 
philharmonique des Pays-Bas et le Hong 
Kong Philharmonic, en récital, dans de 
nombreuses salles prestigieuses, comme le 
Carnegie Hall ou la salle de concerts de la 
Cité Interdite à Pékin…

COMPLET

CULTURE
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RECHERCHE CHORISTES
Le Centre Culturel, Ferme de Grand Val

Si vous aimez chanter, faire partie d’un 
groupe dynamique et vous produire 
sur scène pour les grands événements 
de la Ville, le Chœur de Sucy, chorale 
composée d’amateurs, recherche des 
choristes hommes et femmes. Les 
répétitions ont lieu le jeudi à 20 h 30 dans 
l’Auditorium du Château.

ET PROPOSE DES COURS DE LANGUE ADULTES

Il reste encore quelques places pour 
intégrer les cours d’Anglais, d’Espagnol, 
d’Allemand et d’Italien.

> RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AU 
CENTRE CULTUREL 01 45 90 25 12

GUILLAUME CONNESSON
Eiréné, poème nocturne (8’)
En prélude à ce programme, Eiréné 
de Guillaume Connesson vient faire sa 
première française après une création au 
Concertgebouw d’Amsterdam en avril 
2018. Eiréné fait référence à la déesse 
grecque de la paix : « J’ai voulu une étude du 
silence et des pianissimi. C’est un univers de touches 
de couleurs » dit le compositeur qui a toujours 
su orchestrer à merveille.

LUDWIG VAN BEETHOVEN
Concerto pour violon en ré majeur 
(42’)
Un siècle plus tôt, c’est Ludwig van 
Beethoven qui faisait figure de moderne, 
même si son Concerto pour violon porte 
avant les traces du sublime et de la poésie. 
Dans le registre aigu si perché de sa sonorité, 
le soliste plane au-dessus de l’orchestre tel 
un funambule. Ses mélodies chantent bien 
loin de la masse humaine de l’orchestre, tel 
un héros romantique inaccessible.

IGOR STRAVINSKI
Le Sacre du Printemps (33’)
Moment clé de l’histoire de l’art, la création 
du Sacre du printemps, le ballet d’Igor 
Stravinski avec une chorégraphie du célèbre 
Nijinski (au Théâtre des Champs-Élysées, à 
Paris en 1913), fut l’occasion d’un scandale 
mémorable. Plus d’un siècle plus tard, la 
musique de Stravinski n’a rien perdu de 
sa fureur dévastatrice et de son pouvoir 
de fascination. La musique primitiviste 
va chercher au fond de l’humanité ce 
qu’elle a de plus primal. Il s’agit d’un rituel 
durant lequel une jeune femme est offerte 
en sacrifice à une assemblée d’hommes. 
Les rythmes sauvages, les polyrythmies 
incroyablement touffues de la partition en 
ont fait une des premières musiques de la 
modernité du XXème siècle.
>	� TOUT PUBLIC 

TARIFS 24€ / 20€ / 12€ 
DURÉE 1H50 (ENTRACTE COMPRIS)

PROGRAMME 
DU CONCERT

« AUTOUR DES ANCHES »
EXPOSITION D’INSTRUMENTS 
ET RENCONTRE AVEC DES 
LUTHIERS
HAUTBOIS, BASSONS, CLARI-
NETTES, SAXOPHONES 
VENDREDI 29 NOVEMBRE DE 16H30 À 19H   
SAMEDI 30 NOVEMBRE DE 14H À 18H
Château de Sucy

> ENTRÉE LIBRE

CONCERT DU KAIROS REED 
QUINTET
SAMEDI 30 NOVEMBRE À 19H
Auditorium du Conservatoire

Tout en s’inscrivant dans la grande 
tradition des instruments à vents, 
l’originalité de ce quintet tient dans 
la présence d’un saxophone et d’une 
clarinette basse. La sonorité ronde et suave 
de ces deux instruments habituellement 
absents d’un quintet à vent traditionnel 
of fre une homogénéité de timbre 
exceptionnelle. Cette formation est donc 
composée exclusivement d’instruments 
à anches et donne un éclairage nouveau 
et séduisant sur le répertoire baroque, 
classique et romantique tout en inspirant 
déjà de nombreux compositeurs. Angélica 
Retana-Ramos, co-fondatrice de cet 
ensemble et professeure au Conservatoire 
vous propose un programme rassemblant 
des œuvres de Mozart, Schumann, 
Moussorgsky et Gershwin. 

> ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION : 
01 45 90 47 47

VISITE COMMENTÉE 

UN DIMANCHE AU CHÂTEAU
DIMANCHE 24 NOVEMBRE À 11H
Château de Sucy

Poussez les portes du Château de Sucy 
et plongez, le temps d’une visite guidée, 
dans l’histoire de ce beau domaine. 
Vous y découvrirez de superbes décors 
entièrement restaurés mais aussi la vie 
des habitants de cette demeure bâtie au 
XVIIème siècle. 

> ENTRÉE LIBRE DANS LA LIMITE DES 
PLACES DISPONIBLES

> RENSEIGNEMENTS : 01 45 90 29 39 OU
MISSIONPATRIMOINE@VILLE-SUCY.FR

CULTURE
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• Médiathèque /Ludothèque
Rue Maurice Berteaux
01 41 94 18 30

LA VANNERIE À TRAVERS LE MONDE
DU 5 AU 30 NOVEMBRE 
Hall de la Médiathèque Ludothèque

Pratiquée depuis des millénaires, la vannerie a toujours occupé une 
place importante dans la vie quotidienne… du berceau au tombeau. 
L’artisanat traditionnel de la vannerie nous montre de très grandes 
variations d’un continent à l’autre avec une étonnante diversité 
d’objets. Les vanniers ont su donner à leurs réalisations une beauté 
intrinsèque qui inspire les artistes et designers modernes.

>� ENTRÉE LIBRE TOUT PUBLIC AUX HEURES D’OUVERTURES 
DELA MÉDIATHÈQUE-LUDOTHÈQUE 
01 41 94 18 30

ATELIER D'ÉCRITURE ANIMÉ PAR FRED HOUEL
SAMEDI 23 NOVEMBRE À 10H
Médiathèque Ludothèque

Venez participer à l’atelier d’écriture « Fake News » animé par 
Fred Houel et composer un récit imaginaire en vous inspirant des 
codes de la désinformation. Une rencontre avec l’auteur est prévue 
samedi 9 novembre à 10h à la librairie « Petites histoires entre amis » 
à Chennevières.

>  RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AU 01 41 94 18 30

CULTURE
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Banquet
de

l’Amitié

INSCRIPTIONS
8  novembre de 8h à 17h

et à partir du 12  novembre
de 9h à 12h et de 14h à 17h

Maison des Seniors
1 rue des Fontaines

01 49 82 08 50

BANQUETS DE L'AMITIÉ
24 NOVEMBRE, 30 NOVEMBRE ET 1ER DÉCEMBRE
Espace Jean-Marie Poirier

INSCRIPTIONS
VENDREDI 8 NOVEMBRE DE 8H À 17H
À PARTIR DU MARDI 12 NOVEMBRE DE 9H À 12H ET DE 14H À 17H
Maison des Seniors

Les banquets de l'amitié se dérouleront le dimanche 24 novembre, le 
samedi 30 novembre et le dimanche 1er décembre. Ce banquet est réservé 
aux personnes âgées de plus de 65 ans, domiciliées à Sucy depuis plus 
de 3 mois. Mais pour participer, il convient de s'inscrire à la Maison des 
Seniors, 1 rue des Fontaines, en présentant une pièce d'identité et un 
justificatif de domicile. Les inscriptions se feront vendredi 8 novembre de 
8h à 17h et à partir du mardi 12 novembre de 9h à 12h et de 14h à 17h.  

AN
IM

AT
IO

N
S

13 



SOIRÉE KARAOKÉ
ET APÉRITIF PARTAGÉ
VENDREDIS 8, 15, 22 ET 
29 NOVEMBRE DE 10H À 11H
Maison du Rond d’Or

Partagez un apéritif convivial et amusez-
vous lors du karaoké.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

FAMILLE

ADULTE

PAUSE COCOONING ENTRE 
MAMAN
MARDI 19 NOVEMBRE DE 13H45 À 15H30
Maison du Rond d’Or

Temps de détente entre mamans.
>GRATUIT SUR INSCRIPTION

CINÉMA
VENDREDI 8 NOVEMBRE DE 13H30 À 16H30
Espace Jean-Marie Poirier

Selon la programmation.

> TARIFS : DE 1,20 € À 4 € SELON QUOTIENT 
FAMILLIAL SUR INSCRIPTION

SORTIE

EXPOSITION
JEUDI 14 NOVEMBRE DE 11H À 16H
Paris

Visite guidée de l'exposition « Canons de 
la mode ».

> TARIFS : DE 1,50 € À 5 € SELON QUOTIENT 
FAMILLIAL SUR INSCRIPTION

ATELIER CUISINE
VENDREDI 15 NOVEMBRE DE 10H À 14H
Maison du Rond d'Or

Régime forestier.

> TARIFS : DE 1 À 3 € SELON QUOTIENT FA-
MILLIAL SUR INSCRIPTION

TRAVAUX MANUELS
ART FLORAL ET LOTO
MERCREDI 20 NOVEMBRE DE 15H À 18H
Maison du Rond d'Or

Bouquet givré et loto.

> TARIF : 5 € SUR INSCRIPTION

VISITE GUIDÉE
VENDREDI 22 NOVEMBRE DE 10H À 15H
Paris Centre Pompidou

Visite guidée de l'exposition « Bacon ».

> TARIF : 2 € SUR INSCRIPTION

ATELIER TRAVAUX MANUELS
DÉCORATION DE LA MAISON 
DU ROND D'OR
MERCREDI 27 NOVEMBRE DE 14H À 16H
Maison du Rond d'Or

Déco préparation de Noël.
> GRATUIT SUR INSCRIPTION

PERMANENCES
VACCINATIONS CROIX-ROUGE
MERCREDI 27 NOVEMBRE DE 13H30 À 17H
Maison du Rond d'Or

Vaccination à partir de 6 ans. Sans 
rendez-vous.
> GRATUIT

MÉDIATION FAMILIALE
TOUS LES MERCREDIS DE 14H À 17H
Maison du Rond d'Or

Venez vous informer sur la médiation 
familiale qui permet aux familles de sortir 
d'une situation de crise, de conflit ou de 
rupture du lien familial. Sur rendez-vous.
> GRATUIT

INFO-ÉNERGIE
VENDREDI 22 NOVEMBRE DE 13H30 À 17H30
Maison du Rond d'Or

Conseils gratuits sur les économies 
d'énergie. Sur rendez-vous.

> GRATUIT

POINT INFO-FAMILLE
EN LIBRE ACCÈS DE 8H30 À 12H DE 13H30 À 
18H30 SAUF LUNDI MATIN
Maison du Rond d'Or

Consultation et démarche en ligne, Caf et 
Ameli.fr. Sans rendez-vous. 

> GRATUIT

• Maison du Rond d'Or
CENTRE SOCIAL
Place de la Fraternité

ATELIER
JEUDIS 7 ET 21 NOVEMBRE DE 14H À 16H
Maison du Rond d'Or

Techniques de libération émotionnelle.
>GRATUIT SUR INSCRIPTION

GRAND JEU DU LOTO
MERCREDI 20 NOVEMBRE DE 15H À 18H
Maison du Rond d’Or

Grand jeu du loto suivi d’un goûter.
> TARIF À PARTIR D'1,20 € SUR INSCRIPTION

SPECTACLE
« OÙ ES-TU LUNE ? »
MERCREDI 27 NOVEMBRE
Maison des Arts de Créteil

Spectacle musical tout en délicatesse et en 
sensations, autour des films animés, pour 
un moment privilégié entre les tout-petits 
et le spectacle vivant.

> TARIF À PARTIR D'1 € SUR INSCRIPTION

ESTHÉTIQUE

ATELIERS PAUSE COCOONING
ENTRE MAMANS

Le Centre Social Maison du Rond d’Or propose 

Temps entre papas à la demande, contacter le Centre Social
Sur inscription au Centre Social / 01.56.74.10.10

DÉTENTECUISINE

SPORTS

un mardi par mois
de 14h à 15h30

Gra
tuitATELIER CULINAIRE

MERCREDI 6 NOVEMBRE DE 10H À 14H
Maison du Rond d’Or

Confection d’un repas automnal suivi 
d’une dégustation.

> TARIF : 1,50 € SUR INSCRIPTION

ATELIER 0 À 4 ANS 1,2,3…
CRÉONS !
VENDREDIS 8, 15, 22 ET 
29 NOVEMBRE DE 10H À 11H
Maison du Rond d’Or

Proposer une lecture de contes, des jeux, 
des ateliers créatifs adaptés aux enfants 
de 0 à 4 ans.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES
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•Petite Enfance
MAISON DE L’ENFANCE 
ET DE LA JEUNESSE
12 Rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38

LIEU ACCUEIL ENFANTS / 
PARENTS
MARDIS 5, 12, 19 ET 26 NOVEMBRE DE 8H30 
À 12H - JEUDIS 7, 14, 21 ET 28 NOVEMBRE 
DE 8H30 À 12H
Espace parentalité de la Maison du Rond d'Or

Accueil des enfants de 0 à 4 ans 
accompagné d'un parent.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

• Relais assistant(e)s 
maternel(le)s
ÉVEIL MUSICAL
INTERGÉNÉRATIONNEL
VENDREDI 8 NOVEMBRE À 10H15
Relais assistants maternels

Découvertes de la musique et des 
instruments de musique avec Agnès 
Friberg.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

ATELIER CRÉATIF
INTERGÉNÉRATIONNEL
MARDI 12 NOVEMBRE À 10H30
Espace bar de la Résidence Cité Verte

Dessins et créations libres.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

JOURNÉE NATIONALE DES 
ASSISTANTES MATERNELLES
MARDI 19 NOVEMBRE À 19H
Relais assistants maternels

Réunion d'information par l'organisme 
INFANS « Formations continues ».

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

ATELIER CULINAIRE 
EN INTERGÉNÉRATIONNEL
MARDI 26 NOVEMBRE À 10H30
Relais assistants maternels

Confection d'un gâteau au chocolat.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

ATELIER LECTURE
JEUDI 28 NOVEMBRE À 10H
Médiathèque ludothèque

Lecture de contes pour les tout-petits.

> GRATUIT SUR INSCRIPTION

• Maison 
de l'Enfance et 
de la Jeunesse
12 Rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38

ATELIER L'INSTANT PARENT
« �NOS ENFANTS FACE 

AUX ÉCRANS »
SAMEDI 16 NOVEMBRE DE 9H30 À 11H30
Espace Jean-Marie Poirier

Séance animée par Blandine Gautier, 
psychologue cl inicienne-thérapeute 
familiale. Inscriptions en ligne ou à la 
Maison de l'Enfance et de la Jeunesse.

> TARIF : 5 €

NOS ENFANTS FACE AUX ÉCRANS

Inscription et paiement à la Maison de l’Enfance et de la Jeunesse

Samedi 16 novembre 2019
Espace Jean-Marie Poirier

9h30 
>11h30

Renseignements 01 49 82 56 38
ou en ligne www.ville-sucy.fr

TARIF : 5 €

Intervenante : Blandine Gautier, Psychologue clinicienne et thérapeute familiale  

« OFFRE DE NOVEMBRE »
SUR PRÉSENTATION DE LA CARTE JEUNE 12 / 18 ANS :  

2 NOUVELLES OFFRES SONT PROPOSÉES 

- �Jardin des Fleurs : 10% de remise sur l'ensemble du magasin 
(hors deuil et mariage), offre valable toute l'année

- �Trésor de Céline : 10% de réduction sur toute la boutique, 
offre valable toute l'année.

ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES
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•� Maison des Seniors
1 Rue des Fontaines
01 49 82 08 50

OPÉRATION BONS CADEAU
DU 1ER NOVEMBRE AU 2 DÉCEMBRE

Opération « bons cadeau » sous forme de bons d'achat remis 
à l'occasion des fêtes de fin d'année par le CCAS de la 
Ville de Sucy en partenariat avec les commerçants de 
Sucy. Ce bon d'achat, à utiliser jusqu'au 15 janvier 2020, 
est attribué aux personnes âgées de 65 ans et plus, résidant 
dans la commune et non imposables sur le revenu ainsi 
qu'aux personnes handicapées percevant l'Allocation 
Adulte Handicapé. Un formulaire de demande de bon 
cadeau est mis à disposition des sucyciens à partir du 
1er novembre, sur le site de la Ville, dans tous les lieux 
publics (Maison des Seniors, le SPASAD, Maison du 
Rond d'Or, Hôtel de Ville, CCAS...). Il sera attribué 2 
bons pour une personne seule et 3 bons pour un couple. 
Le formulaire sera à déposer ou à retourner au CCAS, 
2 avenue Georges Pompidou ou à envoyer par courriel : 
ccas@ville-sucy.fr

JEU CONCOURS 
« DESSINE-MOI UNE ACTION DE PRÉVENTION »
JUSQU’AU 3 JANVIER 2020

La Maison de l’Enfance et de la Jeunesse organise un 
jeu concours pour les jeunes de 11 à 20 ans sur le thème 
de la prévention. Ils devront proposer une affiche sur 
l’une des six catégories au choix : sécurité routière, 
harcèlement/discrimination, sexualité, addictions 
(tabac, alcool, drogues…), nutrition, hygiène de vie 
(corporelle, environnementale…)
Règlement à retirer à la Maison de l’Enfance et de la 
Jeunesse.

PACK LOISIRS
Tu as entre 12 et 17 ans et tu as envie de pratiquer des 
activités de loisirs sans encadrement avec des amis 
ou en famille… Le Pack Loisirs est fait pour toi !!! La 
Boutique Loisirs met en vente toute l’année des Pack 
Loisirs contenant des entrées pour des activités comme 
le Musée d’Orsay du cosmic laser, de la patinoire, du 
bowling… Son contenu varie selon la saison. Compose 
toi-même ton pack au moment de l’achat au grès de 
tes envies.

> TARIF : 20 € LES QUATRE PLACES

SORTIE DU VENDREDI SOIR
POUR LES 11 – 14 ANS
SOIRÉE BOWLING ET KARAOKÉ
VENDREDI 22 NOVEMBRE DE 19H30 À 22H30
Thiais

Rendez-vous à 19h15 à la maison de l’enfance et de la 
jeunesse. Inscription à la Maison de l’Enfance et de la 
Jeunesse, 12 rue Ludovic Halévy.

> TARIFS : DE 3,60 € À 10,80 €

ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES
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•SPASAD
SÉANCE D'INFORMATION SUR 
L'ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE
LUNDI 18 NOVEMBRE À 14H
Maison des Seniors

En collaboration avec le Spasad, la 
Maison des Seniors propose une séance 
d'information sur l'Activité Physique 
Adaptée. Cet atelier s'adresse à des 
personnes âgées présentant des troubles de 
la mémoire et de l'équilibre. Les ateliers, 
gratuits, se déroulent les lundis de 14h à 
15h. Ils sont animés par un intervenant 
spécialisé, éducateur d'Activité Physique 
Adaptée. Le programme sollicite la 
mobilité, l'équilibre, le renforcement 
musculaire, la souplesse, l'orientation 
spatio-temporelle, la coordination...Nous 
vous convions à une séance d'information 
ouverte à tous, aidants et aidés.

> GRATUIT

PLAN GRAND FROID 2019-2020
DU 1ER NOVEMBRE AU 31 MARS 2020
Maison des Seniors

Un registre nominatif est mis en 
place depuis 2004 afin de recenser les 
personnes $âgées de plus de 65 ans 
et/ou handicapées qui souhaiteraient 
bénéficier de l’intervention des services 
municipaux, sociaux et sanitaires en 
cas de déclenchement du Plan Grand 
Froid par le préfet du 1er novmebre au 
31 mars 2020. L’inscription est gratuite 
pour les personnes âgées de 65 ans et plus 
ainsi que pour les personnes handicapées 
résidant à leur domicile. Renseignements 
au 01 45 90 74 00 ou au 01 49 82 08 50. 
Par mail : ccas@ville-sucy.fr.

DÎNER FRANCO-ALLEMAND
STAMMTISH
VENDREDI 8 NOVEMBRE À 20H
Lieu donné par mail

Venez échanger en allemand autour 
d’un repas.

> INFOS ET RÉSERVATIONS :
HEINZ WINTER
HEINZ_WINTER@YAHOO.FR
OU 06 58 12 24 60

DÎNER FRANCO-ANGLAIS
ENGLISH SPEAKING DINNER
VENDREDI 15 NOVEMBRE À 19H30
Salle sous les tribunes du Stade Christine Arron

Parc des Sports

Venez partager vos plats et converser 
en anglais dans une ambiance conviviale.

> INFOS ET RÉSERVATIONS :
ENGLISH.DINNERS.SUCY@GMAIL.COM.

DÎNER FRANCO-ITALIEN
TUTTI A CENA ! 
VENDREDI 29 NOVEMBRE À 19H30
Maison des Familles

Parc Chaumoncel 

Apportez un plat (salé ou sucré) et une 
boisson à partager et venez échanger 
votre passion pour l’Italie en pratiquant 
la langue du pays.

> INFOS ET RÉSERVATIONS :
NATALIE HEYS CERCHIO 
JUMELAGE@VILLE-SUCY.FR
OU 01 49 82 24 91

•Jumelage
2 avenue Georges Pompidou
01 49 82 24 91
jumelage@ville-sucy.fr
Joignable lundi, mardi et 
jeudi de 9h à 17h par télé-
phone ou sur rendez-vous 

À VOS AGENDAS ! 
DU 27 AU 11 DÉCEMBRE
LES NOËLS DU JUMELAGE ET SES ATELIERS 

Petits et grands, préparez vos fêtes en participant aux ateliers proposés par le comité 
du Jumelage. Au programme : des animations et des ateliers créatifs, dont la confection 
de l’incontournable couronne de Noël, pour découvrir les traditions de Noël dans le 
monde. Ateliers enfants/parents et/ou grand parents (un ou deux enfants accompagnés 
d’un adulte et enfants seuls à partir de 11 ans)  les 27 et 30 novembre et les 7 et 
11 décembre. Ateliers l’après-midi, horaires et lieux précisés dans la brochure des 
événements de Noël à venir. 

INFOS ET RENSEIGNEMENTS AU 01 49 82 24 91
OU PAR MAIL JUMELAGE@VILLE-SUCY.FR

CONFÉRENCE 
« �BIEN VIEILLIR 

ET EN PLEINE FORME »
JEUDI 14 NOVEMBRE DE 14H À 16H
Maison des Seniors

La Maison des Seniors en partenariat 
avec le GAB IdF (Groupement des 
Agriculteurs Biologiques d’Ile de France) 
propose une conférence animée par une 
nutritionniste : "Bien vieillir et en pleine 
forme" Pourquoi vieillit-on? Quels sont les 
moyens de prévention pratiques (sommeil, 
alimentation, activités physiques, gestion 
du stress, lien social...) Comment adopter 
une stratégie alimentaire saine et efficace 
pour garder une bonne santé et une 
bonne vitalité ? 

> ENTRÉE LIBRE

•PICS
MATINÉE THÉMATIQUE
« SE DÉPLACER EN TOUTE 
SÉCURITÉ ET TRANQUILLITÉ »
PICS 1 rue des Fontaines

Vous souhaitez vous déplacer à Sucy ou en 
dehors, connaître les nouvelles modalités 
de la carte améthyste, les différents 
moyens de déplacement, les financements 
possibles ou encore obtenir la carte 
mobilité inclusion ? Une conseillère du 
CCAS répondra à toutes vos questions et 
vous orientera lors de cette information 
collective de 9h à 9h15 et de 11h à 11h15. 
L’accueil individuel, conf identiel et 
gratuit se déroulera de 9h à 12h
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PLEIN	        5 €

TARIF ABONNÉ   �3,50 €  
SOIT 35 € LA CARTE DE 10 ENTRÉES 
NON NOMINATIVE ET VALABLE 1 AN 

TARIF RÉDUIT      �3,00 €  
(- DE 25 ANS, + DE 65 ANS, DEMANDEURS 
D’EMPLOI, BÉNÉFICIAIRES DES MINIMAS 
SOCIAUX, PERSONNE EN SITUATION DE 
HANDICAP ET FAMILLES NOMBREUSES).

CINÉ LIVE
TARIFS PLEIN       16/19 €
TARIFS RÉDUITS 12/15 €
   

> �ESPACE JEAN-MARIE POIRIER 01 45 90 54 14 
ESPLANADE DU 18 JUIN 1940 À SUCY

               > �BOUCLE MAGNÉTIQUE 
POUR MALENTENDANTS

TARIFS CINÉMA STATIONNEMENT CINÉMA  
DE L’ESPACE JEAN-MARIE POIRIER

Parking Montaleau (niveau sous-sol)  
et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT*  
sur présentation du justificatif  

TICKET CINEMA
         *�(valable uniquement pour le cinéma dans le cadre  

de la programmation professionnelle de la Ville)
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 Votre cinéma en un clin d'œil

CHAMBRE 212
Comédie dramatique

M. 6 novembre à 15h et 21h
S. 9 novembre à 21h

ADULTS IN THE ROOM
Drame/biopic

V. 29 novembre à 21h
D. 1er décembre à 15h

MON CHIEN STUPIDE
Comédie

V. 22 novembre à 21h
D. 24 novembre à 15h

ZIBILLA OU LA VIE ZÉBRÉE
Animation

M. 27 novembre à 15h
S. 30 novembre à 17h30

JOKER
Thriller psychologique

V. 8 novembre à 21h
S. 9 novembre à 17h30

FAHIM
Biopic

M. 13 novembre à 15h
S. 16 novembre à 17h30
D. 17 novembre à 15h

RAFIKI
Drame

V. 15 novembre à 20h

HORS NORMES
Comédie dramatique

V. 15 novembre à 14h
S. 16 novembre à 21h

D. 17 novembre à 17h30

J'ACCUSE
Drame historique

V. 29 novembre à 14h
S. 30 novembre à 21h

D. 1er décembre à 17h30

LE REGARD DE CHARLES
Documentaire

V. 8 novembre à 14h
D. 10 novembre à 15h

ABOMINABLE
Animation

M. 20 novembre à 15h
S. 23 novembre à 17h30

LA BELLE ÉPOQUE
Comédie dramatique

V. 22 novembre à 14h
S. 23 novembre à 21h

D. 24 novembre à 17h30
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MERCREDI 6 NOVEMBRE À 15H ET 21H
SAMEDI 9 NOVEMBRE À 21H

CHAMBRE 212
GENRE COMÉDIE DRAMATIQUE DURÉE 1H27

RÉALISÉ PAR CHRISTOPHE HONORÉ

AVEC CHIARA MASTROIANNI, VINCENT LACOSTE, CAMILLE COTTIN

« CHAMBRE 212 » A ÉTÉ PRÉSENTÉ À « UN CERTAIN REGARD » AU 
FESTIVAL DE CANNES 2019. CHIARA MASTROIANNI Y A REMPORTÉ LE 
PRIX D'INTERPRÉTATION FÉMININE.

Après 20 ans de mariage, Maria décide de quitter le domicile 
conjugal. Une nuit, elle part s’installer dans la chambre 212 de 
l’hôtel d’en face. De là, Maria a une vue plongeante sur son 
appartement, son mari, son mariage. Elle se demande si elle a pris 
la bonne décision…

VENDREDI 8 NOVEMBRE À 21H
SAMEDI 9 NOVEMBRE À 17H30 

JOKER
GENRE THRILLER PSYCHOLOGIQUE DURÉE 2H02

RÉALISÉ PAR TODD PHILLIPS

AVEC JOAQUIN PHOENIX, ROBERT DE NIRO, ZAZIE BEETZ

LE FILM EST INTERDIT AUX MOINS DE 12 ANS AVEC AVERTISSEMENT 

JOKER A REMPORTÉ LA RÉCOMPENSE SUPRÊME, LE « LION D'OR » À 
VENISE, FAIT RARISSIME DANS LE GENRE SUPER-HÉROÏQUE.

Le film, qui relate une histoire originale inédite sur grand écran, 
se focalise sur la figure emblématique de l’ennemi juré de Batman. 
Il brosse le portrait d’Arthur Fleck, un homme sans concession 
méprisé par la société.

MERCREDI 13 NOVEMBRE À 15H
SAMEDI 16 NOVEMBRE À 17H30
DIMANCHE 17 NOVEMBRE À15H

FAHIM
GENRE BIOPIC DURÉE 1H47 

RÉALISÉ PAR PIERRE-FRANÇOIS MARTIN-LAVAL

AVEC ASSAD AHMED, GÉRARD DEPARDIEU ET ISABELLE NANTY

« FAHIM » EST L'ADAPTATION DU ROMAN « UN ROI CLANDESTIN », 
UN RÉCIT AUTOBIOGRAPHIQUE COÉCRIT PAR FAHIM MOHAMMAD, 
SOPHIE LE CALLENNEC ET XAVIER PARMENTIER, PUBLIÉ EN 2014 AUX 
ÉDITIONS LES ARÈNES.

Forcés de fuir le Bangladesh, le jeune Fahim et son père quittent 
le reste de la famille pour Paris. Grâce à son don pour les échecs, 
Fahim rencontre Sylvain, l’un des meilleurs entraîneurs d’échecs de 
France. Entre méfiance et attirance, ils vont se lier d’amitié. Alors 
que le Championnat de France commence, la menace d’expulsion 
se fait pressante et Fahim n’a plus d’autre choix : être Champion 
de France.

VENDREDI 8 NOVEMBRE À 14H
DIMANCHE 10 NOVEMBRE À 15H

LE REGARD DE CHARLES
GENRE DOCUMENTAIRE DURÉE 1H23

RÉALISÉ PAR MARC DI DOMENICO, CHARLES AZNAVOUR

AVEC CHARLES AZNAVOUR ET LA VOIX DE ROMAIN DURIS

LE FILM « LE REGARD DE CHARLES » EST FIDÈLE À CHARLES 
AZNAVOUR, SANS POUR AUTANT MASQUER CERTAINS ASPECTS 
MOINS FLATTEURS DE SA PERSONNALITÉ.

En 1948, Édith Piaf  offre sa première caméra à Charles Aznavour, 
qui ne la quittera plus. Aznavour filme sa vie, partout où il va, sa 
caméra est là, avec lui. Elle enregistre tout. Les moments de vie, les 
lieux qu’il traverse, ses amis, ses amours, ses emmerdes. Quelques 
mois avant sa disparition, avec Marc Di Domenico, Il décide alors 
d’en faire un film. « Le regard de Charles » : le journal filmé d’une 
légende mondiale.
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VENDREDI 15 NOVEMBRE À 20H
(CONFÉRENCE DÉBAT EN PARTENARIAT 
AVEC AMNESTY INTERNATIONAL)

RAFIKI
GENRE DRAME DURÉE 1H22

RÉALISÉ PAR WANURI KAHIU 

AVEC SAMANTHA MUGATSIA, SHEILA MUNYIVA, JIMMI GATHU

AU-DELÀ D'UN PORTRAIT DE LA JEUNESSE KENYANE, RAFIKI ÉVOQUE 
ÉGALEMENT LA CONDITION DES FEMMES DANS LE PAYS, OÙ LE POIDS 
DU PATRIARCAT EST ENCORE TRÈS FORT.

À Nairobi, Kena et Ziki mènent deux vies de jeunes lycéennes bien 
différentes, mais cherchent chacune à leur façon à poursuivre leurs 
rêves. Leurs chemins se croisent en pleine campagne électorale au 
cours de laquelle s’affrontent leurs pères respectifs. Attirées l’une 
vers l’autre dans une société kenyane conservatrice, les deux jeunes 
femmes vont être contraintes de choisir entre amour et sécurité...

VENDREDI 15 NOVEMBRE À 14H
SAMEDI 16 NOVEMBRE À 21H
DIMANCHE 17 NOVEMBRE À 17H30

HORS NORMES
GENRE COMÉDIE DRAMATIQUE DURÉE 1H53

RÉALISÉ PAR ÉRIC TOLEDANO, OLIVIER NAKACHE

AVEC VINCENT CASSEL, REDA KATEB, HÉLÈNE VINCENT

DANS « HORS NORMES » ÉRIC TOLEDANO ET OLIVIER NAKACHE ONT 
FILMÉ LA SOMME DES OBSESSIONS QUI TRAVERSENT TOUS LEURS 
FILMS : LE GROUPE AU TRAVAIL COMME DANS « NOS JOURS HEUREUX » 
OU « LE SENS DE LA FÊTE », LE MILIEU ASSOCIATIF DANS « SAMBA », 
ET LES DUOS DANS « INTOUCHABLES » OU « JE PRÉFÈRE QU'ON 
RESTE AMIS ».

Bruno et Malik vivent depuis 20 ans dans un monde à part, celui 
des enfants et adolescents autistes. Au sein de leurs deux associations 
respectives, ils forment des jeunes issus des quartiers difficiles pour 
encadrer ces cas qualifiés « d'hyper complexes ». Une alliance hors du 
commun pour des personnalités hors normes.

VENDREDI 22 NOVEMBRE À 14H
SAMEDI 23 NOVEMBRE À 21H
DIMANCHE 24 NOVEMBRE À 17H30

LA BELLE ÉPOQUE
GENRE COMÉDIE DRAMATIQUE DURÉE 1H55

RÉALISÉ PAR NICOLAS BEDOS

AVEC DANIEL AUTEUIL, GUILLAUME CANET, DORIA TILLIER

« �LA BELLE ÉPOQUE » DE NICOLAS BEDOS A ÉTÉ PRÉSENTÉ 
HORS-COMPÉTITION AU FESTIVAL DE CANNES 2019.

Victor, un sexagénaire désabusé, voit sa vie bouleversée le jour où 
Antoine, un brillant entrepreneur, lui propose une attraction d’un 
genre nouveau : mélangeant artifices théâtraux et reconstitution 
historique, cette entreprise propose à ses clients de replonger dans 
l’époque de leur choix. Victor choisit alors de revivre la semaine la 
plus marquante de sa vie : celle où, 40 ans plus tôt, il rencontra le 
grand amour...

MERCREDI 20 NOVEMBRE À 15H
SAMEDI 23 NOVEMBRE À 17H30

ABOMINABLE
GENRE ANIMATION DURÉE 1H37

RÉALISÉ PAR JILL CULTON, TODD WILDERMAN

AVEC LES VOIX DE CHLOÉ BENNET, TENZING NORGAY TRAINOR, 
ALBERT TSAI

UN FILM D’ANIMATION DYNAMIQUE POUR LES ENFANTS.
À PARTIR DE 6 ANS

Tout commence sur le toit d’un immeuble à Shanghai, avec 
l’improbable rencontre d’une jeune adolescente, l’intrépide Yi 
avec un jeune Yéti. La jeune fille et ses amis Jin et Peng vont tenter 
de ramener chez lui celui qu’ils appellent désormais Everest, leur 
nouvel et étrange ami, afin qu’il puisse retrouver sa famille sur le 
toit du monde. 
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VENDREDI 22 NOVEMBRE À 21H
DIMANCHE 24 NOVEMBRE À 15H

MON CHIEN STUPIDE
GENRE COMÉDIE DURÉE 1H46

RÉALISÉ PAR YVAN ATTAL

AVEC YVAN ATTAL, CHARLOTTE GAINSBOURG, PASCALE ARBILLOT

BIEN QU’ADAPTÉ DU ROMAN ÉPONYME DE JOHN FANTE, ET COMME 
SOUVENT DANS LES FILMS D’YVAN ATTAL « MON CHIEN STUPIDE » 
N’ÉCHAPPE PAS À LA RÈGLE DE L’INTIME ENTREMÊLÉ AU RÉCIT, AU 
THÈME DE LA FAMILLE ET DE LA PARENTALITÉ.  

Henri est en pleine crise de la cinquantaine. Les responsables de ses 
échecs, de son manque de libido et de son mal de dos ? Sa femme et 
ses quatre enfants, évidemment ! À l’heure où il fait le bilan critique 
de sa vie, de toutes les femmes qu’il n’aura plus, des voitures qu’il 
ne conduira pas, un énorme chien mal élevé et obsédé, décide de 
s’installer dans la maison.

MERCREDI 27 NOVEMBRE À 15H
SAMEDI 30 NOVEMBRE À 17H30

ZIBILLA OU LA VIE ZÉBRÉE
GENRE ANIMATION DURÉE 49MIN - À PARTIR DE 3 ANS

RÉALISÉ PAR MARTINA SVOJIKOVA, MARJOLAINE PERRETEN, 
ISABELLE FAVEZ

UN PROGRAMME DE 3 COURTS MÉTRAGES POUR LES PETITS 
SPECTATEURS À PARTIR DE 3 ANS.

Arriver dans une nouvelle école c’est difficile, surtout lorsqu'on est 
victime des brimades de ses camarades. Zibilla est un zèbre adopté 
par une famille de chevaux, et elle commence à détester les rayures 
qui la rendent différente.

VENDREDI 29 NOVEMBRE À 14H
SAMEDI 30 NOVEMBRE À 21H
DIMANCHE 1ER DÉCEMBRE À 17H30

J'ACCUSE
GENRE DRAME HISTORIQUE DURÉE 2H12

RÉALISÉ PAR ROMAN POLANSKI

AVEC JEAN DUJARDIN, LOUIS GARREL, EMMANUELLE SEIGNER

EN PROJET DEPUIS DE NOMBREUSES ANNÉES, LE FILM DE ROMAN 
POLANSKI A REÇU LE « LION D’ARGENT » À LA DERNIÈRE MOSTRA 
DE VENISE.

Pendant les 12 années qu’elle dura, l’Affaire Dreyfus déchira la 
France, provoquant un véritable séisme dans le monde entier. Dans 
cet immense scandale, le plus grand sans doute de la fin du XIXème 

siècle, se mêlent erreur judiciaire, déni de justice et antisémitisme. 

VENDREDI 29 NOVEMBRE À 21H
DIMANCHE 1ER DÉCEMBRE À 15H

ADULTS IN THE ROOM
GENRE DRAME/BIOPIC DURÉE 2H07

RÉALISÉ PAR COSTA-GAVRAS

AVEC CHRISTOS LOULIS, ALEXANDROS BOURDOUMIS, ULRICH TUKUR

À LA FOIS BIOPIC, FILM CATASTROPHE ET THRILLER POLITIQUE 
IMPLACABLE, LE NOUVEAU FILM DE COSTA-GAVRAS EST UN 
RÉQUISITOIRE CONTRE UNE EUROPE LIVRÉE AUX LOGIQUES 
FINANCIÈRES.

Après 7 années de crise, le pays est au bord du gouffre. Des élections, 
un souffle nouveau et deux hommes qui vont incarner l’espoir 
de sauver leur pays de l’emprise qu’il subit. Nommé par Alexis, 
Yanis va mener un combat sans merci dans les coulisses occultes et 
entre les portes closes du pouvoir européen. Là où l’arbitraire de 
l’austérité imposée prime sur l’humanité et la compassion. 



MESSAGE AUX ASSOCIATIONS

@
MESSAGE À L’ATTENTION 

DES ASSOCIATIONS

NOUVEAU

RAPPEL :
Les informations doivent impérativement nous 

parvenir avant le 3 du mois précédent la sortie du 
magazine (ex : le 3 septembre pour le

magazine d’octobre)

En cas de difficultés, n’hésitez
pas à nous contacter au

01 49 82 24 87 ou par mail :
sortirasucy@ville-sucy.fr

Chaque mois, Sortir à Sucy se propose de publier 
les événements des associations sucyciennes

Le nouveau site de la Ville facilite la transmission 
de vos informations. Dorénavant, vous retrouve
rez le formulaire adéquat sur la page d’accueil, 

en bas de page (dans le cadre bleu)

Cliquez sur « Communiquez dans Sortir à Sucy » 
et vous arriverez directement sur le formulaire à 

nous faire parvenir

Un accusé de réception vous sera délivré (vérifier 
dans votre dossier courrier indésirable)

ASSOCIATIONS
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• À la Découverte 
du Fort de Sucy
07 80 48 35 39
contact@defenseparis.fr

VISITE MENSUELLE
DIMANCHE 3 NOVEMBRE À 15H
Fort de Sucy - Allée des Douves

Comme tous les premiers dimanches de 
chaque mois, venez visiter le Fort de Sucy.
Rendez-vous à l'entrée du Fort !

> GRATUIT - OUVERT À TOUT PUBLIC

• Alpha Sucy 
Handicap
01 45 90 75 16 / 06 68 77 56 51
alphasucyhandicap@gmail.com

DÉJEUNER MENSUEL
JEUDI 14 NOVEMBRE À 12H
Maison des Seniors

Ce moment de convivialité est proposé 
le deuxième jeudi de chaque mois à nos 
adhérents.

> TARIF SELON QUOTIENT.  
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

SORTIE CULTURELLE 
MENSUELLE
JEUDI 21 NOVEMBRE
Tribunal de Grande Instance de Paris

On le voit de tout Paris, avec ses 160 m 
de haut et ses 38 étages, cette beauté 
architecturale, signée Renzo Piano, 
est conçue avec toute la modernité de 
la polit ique éco-environnementale. 
La volonté d'illustrer la transparence 
de la justice, de même que l'accueil du 
justiciable, ont été transcrits dans une 
symbolique et sobriété à découvrir lors 
de cette visite guidée.

> RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

• Amicale  
des Familles
06 62 53 01 76
amicaledesfamilles94370@gmail.com

ATELIER DE BRODERIE
LUNDI DE 15H À 17H ET DE 18H À 20H 
UNE FOIS TOUS LES QUINZE JOURS
Maison des Familles 6 Parc Chaumoncel

Rejoignez vite cet atelier où vous pourrez 
exercer vos talents de brodeuse et vous 
initier à différentes techniques : broderie 
aux rubans, points comptés, broderie 
suisse, hardanger. À vos aiguilles !! 
Renseignements auprès de Marie-
Christine Thomas au 06 62 26 02 82.

> TARIFS : 84 € L'ANNÉE ; POSSIBILITÉ 
DE COURS À LA CARTE OU AU MOIS.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER BRICOPATCH
VENDREDI DE 9H À 12H 
UNE FOIS PAR MOIS
Maison des Familles 6 Parc Chaumoncel

Dans cet atel ier vous réal iserez 
différents objets du quotidien : sacs, 
napperons, trousses... En même temps, 
vous apprendrez à maîtriser différentes 
techniques de patchwork dans une 
ambiance conviviale et sympathique.  
Renseignements auprès d'Annie Jauffret 
au 06 84 04 59 20.

> TARIF : 9 € PAR SÉANCE.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER ICÔNES
LUNDI DE 8H45 À 11H45 
TOUS LES QUINZE JOURS
Maison des Familles 6 Parc Chaumoncel

Atelier à haute valeur artistique dans 
lequel vous pourrez réaliser une icône 
sur un sujet à caractère religieux de votre 
choix. Vous pourrez vous familiariser avec 
cette technique de peinture si particulière 
qui nécessite un apprentissage minutieux. 
Renseignements auprès d'Anne Jan au 
06 14 74 97 81.

> TARIF : 26 € L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

COUTURE / LINGERIE
LUNDI DE 9HÀ 12H UNE FOIS TOUS 
LES QUINZE JOURS
Maison des Familles 6 Parc Chaumoncel

Réalisez vous-même vos dessous chics 
dans cet atelier qui nécessite la maîtrise 
d'une machine à coudre. Des conseils vous 
seront prodigués pour un apprentissage 
réussi des techniques propres à ce type 
particulier de couture. Renseignements 
auprès de Huguette Ribaud au 
07 77 08 85 30.

> TARIF : 126 € L'ANNÉE.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Amicale  
des Mycologues 
de Sucy
06 82 33 51 99
christian.gosse@orange.fr

SORTIE MYCOLOGIQUE
DIMANCHE 3 NOVEMBRE À 9H
Forêt de Villefermoy (Parking de Granvilliers)

Prendre la N.19 jusqu' à Mormant, 
au centre de Mormant, prendre à 
droite la D.227, direction les Écrennes. 
Traverser la D.408, puis prendre la 
première à gauche, contourner la ferme 
de Granvilliers et arriver au parking. 
N 48°32,125' E 2°53,460'.

> TARIF : 1ÈRE SORTIE GRATUITE. 
INSCRIPTION ANNUELLE 25 €  
OUVERT À TOUT PUBLIC.
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• Association 
Mi-Ré-La
06 29 14 53 29
chantmirela@gmail.com

ATELIER CHANT
DU LUNDI AU SAMEDI À PARTIR DE 10H
8 rue de la Bluterie

Chant classique et variété (tous niveaux) 
Échauffement vocal et interprétation de 
chansons ou d'airs lyriques.

> �TARIF : 32 € PAR HEURE. 
FRÉQUENCE 1 COURS HEBDOMADAIRE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Association 
Nouveau Look
06.62.05.27.54
associationnouveaulook@gmail.com

Nouvelle association à Sucy, Nouveau 
Look propose aux demandeurs d'emploi 
des conseils en image, relooking, 
accompagnement en shopping afin de 
leur apporter une meilleure image et 
ainsi leur donner ou redonner confiance 
lors de leurs futurs entretiens d'embauche. 
Vous êtes au chômage et vous n'avez plus 
confiance en vous ? Passez par l'image 
pour reprendre conf iance, c'est une 
première étape essentielle !

• Atelier d'Histoire 
de Sucy-en-Brie
06 21 51 35 66
atelierdhistoire@gmail.com

BERTIN L'AINÉ, L'INVENTEUR 
DU QUATRIÈME POUVOIR
JEUDI 14 NOVEMBRE
Maison des Associations

Présentation par Gérard MIROUX et 
Colette BAZIN de l'homme Bertin l'Aîné 
qui inventa le journalisme.

> �GRATUIT LA PREMIÈRE FOIS. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Club des 
dirigeants et 
entrepreneurs de 
Sucy
01 49 82 03 00
cdesucy@gmail.com

SOIRÉE CLUB - VISITE MANU-
FACTURE KERING EYEWEAR
MARDI 12 NOVEMBRE À 12H
Manufacture KERING EYEWEAR
1 rue Benjamin Franklin à Sucy

Partager et Développer votre réseau 
d’af faires, présenter votre activité, 
créer des relations et du business entre 
entrepreneurs. N'oubliez pas vos cartes 
de visites.

> �GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Club de Lecture
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

« LA NUIT DES BÉGUINES » 
D'ALINE KINER
VENDREDI 8 NOVEMBRE À 13H45
Maison des Associations

Paris, 1310, quartier du Marais. Au grand 
béguinage royal, elles sont des centaines 
de femmes à vivre, étudier ou travailler 
comme bon leur semble... Refusant 
le mariage comme le cloître, cette 
communauté mi-laïque, mi-religieuse 
pourra-t-elle garder son indépendance ? 
Renseignements auprès d'Annick 
Trentadue au 01 45 90 74 62 ou par mail 
annick.trentadue@orange.fr ou auprès de 
Micheline Derrien au 01 45 90 85 68 et 
par mail michelinederrien @yahoo.fr.

> �TARIF : ADHÉSION À TOUT MOMENT DE 
L'ANNÉE 15 € / AN.  
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

• Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange.fr

CINÉ-CLUB
LUNDIS 2, 9 ET 16 NOVEMBRE À 14H
Maison des Seniors

Le choix d'Henri.

> �GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

CONCOURS DE BELOTE
MERCREDI 6 NOVEMBRE À 14H
Maison des Seniors

Concours-goûter.

> �GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

REPAS AU LYCÉE MONTALEAU
JEUDI 7 NOVEMBRE À 12H15
Lycée hôtelier Montaleau

Rue Pierre Sémard

Déjeuner : apéritif, entrée, plat, dessert, 
vin et café compris. Liste d'attente pour 
non-adhérent.

> TARIF : 22 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

DÉGUSTATION BEAUJOLAIS 
NOUVEAU 2019
JEUDI 14 NOVEMBRE À 17H
Maison des Associations

Dégustation Beaujolais avec buffet.

> TARIF : 5 €. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

THÉÂTRE : « LE GROS DIA-
MANT DU PRINCE LUDWIG »
DIMANCHE 17 NOVEMBRE DÉPART 13H15
Parking de la Halle du Fort

11 comédiens, 30 costumes et 6 décors : 
on vous embarque dans l'Amérique 
des années 50 avec des effets dignes 
d'Hollywood. Vous sortirez du Palace 
la tête à l'envers ! 14 places réservées au 
théâtre.

> TARIF : 51 €. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS
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CONCOURS DE SCRABBLE
MERCREDI 20 NOVEMBRE À 14H
Maison des Seniors

Concours et goûter.

> GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

LOTO
MERCREDI 27 NOVEMBRE À 14H
Maison des Seniors

Loto-goûter. 

> GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

DÉJEUNERS AU LYCÉE 
MONTALEAU
LES 9 ET 12 DÉCEMBRE
Lycée Hôtelier Montaleau

Rue Pierre Sémard à Sucy

Repas de Noël à 35 € : apéritif, entrée, 
plat, fromage, dessert, vin et café compris. 
Liste d'attente pour non-adhérent.

> TARIF : 35 €

GOÛTER 
D'ANNIVERSAIRE
MARDI 17 DÉCEMBRE À 14H
Espace Jean-Marie Poirier

Spectacle cabaret (chanteuse, chanteur 
et danseuses), champagne. Inscription 
ouverte au bureau du club - maison des 
associations.

> �TARIFS : 10 € ADHÉRENT, 
NON-ADHÉRENT 20 €. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

THÉÂTRE : LES « CATAS DIVAS »
JEUDI 19 DÉCEMBRE À 14H15
Ormesson - départ Halle du Fort

Lyri-comédie qui désacralise le monde 
de l'opéra avec audace et dérision. Grand 
succès au Festival d'Avignon 2019. 
Liste d'attente pour non-adhérent. Co-
voiturage.

> TARIF : 15 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Confrérie des 
coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

EXPOSITION
DIMANCHE 3 NOVEMBRE DE 16H À 18H
Fort de Sucy - Allée Séré de Rivières

Le premier dimanche de chaque mois, 
la Confrérie vous propose une visite 
de sa Galerie de Bacchus et des caves. 
Vous pouvez compléter cette visite par 
celle du fort qui se déroule le même jour. 
Renseignements auprès de Florence 
Cornu au 06 22 37 78 56. Nous pouvons 
aussi organiser des visites pour des 
groupes, sur rendez-vous, jour à convenir.

>�TARIF : VISITES INDIVIDUELLES GRATUITES. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Envol'moi
06 81 14 28 00
envolmoi.asso@gmail.com

JEU DE PISTE : DISPARITION DE 
LA STATUE DE L'OBSERVATOIRE
SAMEDI 9 NOVEMBRE À 14H
École élémentaire 30 boulevard Arago Paris 13ème  

En route pour cette nouvelle enquête. Tout 
débute sur une petite place parisienne, 
une école dans un quartier tranquille, 
un square, et un socle vide ! La statue 
a disparu ! Saurez-vous retrouver son 
parcours grâce aux indices de la ville ? 
Une affaire de scientifiques, un projet fou, 
une rencontre d'hommes... qui impacte 
notre vie aujourd’hui ! Alors n'hésitez 
pas, plongez dans l’univers mystérieux de 
Paris...Suivez la trace !

> TARIF : 15 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

WEEK-END À LYON :  
CINÉMA ET ART DE VIVRE
8, 9 ET 10 MAI
Entre Rhône et Saône, Lyon, ville d’histoire, 
bénéf icie d’une situation géographique 
exceptionnelle, et développe au cours des siècles 
un dynamisme et une créativité débordante ! 
Partez à la découverte de cette ville innovante 
et captivante : forte de son passé Gallo-romain, 
elle saura s’adapter, se transformer, se rendre 
incontournable pour le commerce des soieries, 
du textile, de la finance, du vin, du cinéma et 
de la gastronomie ! Haut lieu d’histoire en 
tant qu’ancienne capitale des Gaules, espace 
de grandes foires européennes, elle grandira 
de révoltes en révolutions pour enfin asseoir 
sa réputation de ville moderne et résistante…
Tout inclus : transport/restauration/visite 
guidées/hôtellerie/ guide 24h/24h/ adhésion 
à l’association. 15 personnes minimum. 
Site : http://www.envol-moi.org/voyages/
week-end/lyon-cinema-art-de-vivre/

>�TARIF : 525 € JUSQU'AU 1ER JANVIER. 

OUVERT À TOUT PUBLIC

VISITE GUIDÉE : 
MUSÉE DES ARTS PREMIERS 
JACQUES CHIRAC
SAMEDI 23 NOVEMBRE
37 quai Branly devant les caisses, dans les jardins

Le bâtiment réalisé par Jean Nouvel en 2006 
est l’un des musées les plus singuliers de Paris. 
Il s’agit d’un gigantesque pont sur pilotis jeté 
au-dessus d’un jardin. Les collections y sont 
réparties au long d’une gigantesque galerie qui 
permet de cheminer d’un continent à l’autre 
à la découverte des cultures indigènes de la 
planète, mêlant vie quotidienne, techniques et 
spiritualité.
Un écrin surprenant pour des objets qui té-
moignent de l’histoire de l’humanité.

> �TARIFS : 26 € ADHÉRENT / 29 € NON ADHÉ-
RENT. OUVERT À TOUT PUBLIC
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• Les Gazelles 
de Sucy
06 98 67 80 45
gazellesdesucy@gmail.com

SUPER LOTO DEGUISÉ 
D'HALLOWEEN
DIMANCHE 3 NOVEMBRE À 14H30
Maison des Familles

Vous cherchez une idée originale pour passer 
un après-midi agréable en famille ? Inscrivez-
vous pour le super loto d'Halloween et tentez 
de gagner : Air Pod2 Apple, PlayStation4 + jeu 
FIFA 2020, TV, Drone, ainsi que de nombreux 
lots préparés par les commerçants de Sucy. Le 
loto sera suivi d'une crêpes - bonbon party. 
Réservation obligatoire avant le vendredi 1er 

novembre.

> �TARIFS : 1 CARTON : 5 € / 3 CARTONS : 12 €  
CRÊPE AU SUCRE : 2 € / CRÊPE NUTELLA : 
3 € / THÉ À LA MENTHE OFFERT. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

KARAOKÉ – TAPAS
SAMEDI 23 NOVEMBRE À PARTIR DE 19H30
Maison des Familles

Les Gazelles de Sucy vous proposent une soirée 
privée Karaoké - Tapas animée par un DJ. En 
plus de partager avec vos amis, vos talents de 
chanteurs, vous dégusterez de délicieuses tapas 
maison cuisinées par LA TOQUE D'ARGAN 
(traiteur et chef à domicile). Tapas Halal sur 
commande. Réservation obligatoire au : 
06 98 67 80 45 ou gazellesdesucy@gmail.com.

> TARIFS : MENU TAPAS + KARAOKÉ ADULTES 
(1 VERRE DE SANGRIA OFFERT) : 30 € / MENU 
TAPAS + KARAOKÉ ENFANTS (1 BOISSON SOFT 
OFFERTE) : 17 €. OUVERT À TOUT PUBLIC 

• Jardin d'Artiste
06 30 51 33 83
jardindartistes@gmail.com

LA SCULPTURE DE JARDIN
EN SESSION DE 3H À RAISON DE 2 MERCREDIS 
PAR MOIS DE 19H À 22H
Ferme de Grand Val

Qui ne rêve pas de laisser une empreinte dans 
un petit coin de nature ? Ce sera chose faite 
autour du volume, en créant une suspension, 
un bestiaire ou des galets colorés tout en 
abordant la taille et la pose de la pâte de verre 
et de la mosaïque. Consultations des dates et 
horaires sur le site de l’association. Adhésion à 
l'association : 15 €.

>�TARIFS : À L’ANNÉE, INITIATION ET DÉVE-
LOPPEMENT D’UN PROJET PERSONNEL : 380€   
- AU SEMESTRE, CHOIX D’UN DES THÈMES 
PROPOSÉS EN ATELIER : 270 €. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

LA MOSAÏQUE DÉCORATIVE
EN SESSION DE 2H, LES MARDIS OU JEUDIS  
DE 19H30 À 21H30
Ferme de Grand Val

Se former à la technique de la mosaïque 
décorative, c’est ce que vous propose cet 
atelier, en utilisant principalement des 
émaux de Briare, smalts et pâtes de verre, 
mais aussi coquillages, perles, faïences et 
autres matériaux, collés ou jointés qui vous 
permettront de réaliser des décorations 
murales ou de petits meubles originaux. 
Consultations des dates et horaires sur le site 
de l’association.

>� TARIFS : À L’ANNÉE : DÉVELOPPEMENT 
D’UN PROJET PERSONNEL : 380 € - AU TRI-
MESTRE : 9 MARDIS OU JEUDIS, INITIATION 
ET CHOIX D’UN THÈME DE L’ATELIER : 270 €. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

MARBRE, VERRE 
ET AUTRES MATÉRIAUX
EN SESSION DE 3H, LES LUNDIS DE 15H À 18H 
OU DE 19H À 22H
Ferme de Grand Val

Entre apprentissage traditionnel et 
mosaïque contemporaine, un cocktail de 
techniques et de matériaux pour laisser 
libre cours à votre créativité et entrer dans 
l’univers de la matière.
Différents apprentissages et techniques 
de pose vous seront proposés ainsi 
qu’une initiation au rythme et à la pose 
libre. Consultations des dates et horaires 
sur le site de l’association.

> �TARIFS : À L’ANNÉE : 18 LUNDIS APRÈS-MIDI : 
380 € - 10 LUNDIS SOIRÉE : 210 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

LES SAMEDIS « DÉCOUVERTES » 
ENDUITS ET FINITION POUR 
ENCADREMENTS
DEUX MATINÉES LES 23 ET 30 NOVEMBRE  
DE 9H30 À 12H
Ferme de Grand Val

Sur une journée, un samedi par mois, 
nous proposons une présentation des 
outils et matériaux ainsi qu’une initiation 
aux techniques qui seront utilisées dans 
les différents stages et formations de 
l‘année en cours. Consultations des dates 
et horaires sur le site de l’association.

> �TARIF : 90 € LA JOURNÉE ET GRATUIT POUR 
LES PERSONNES INSCRITES EN STAGES OU 
FORMATIONS LONGUES. OUVERT À TOUT 
PUBLIC

06 03 08 03 27
lepartagedesculturesucy@gmail.com

STAGE DE COUTURE POUR 
DÉBUTANT(E) : OU ACQUÉRIR 
DE BONNES BASES
MARDI 26 NOVEMBRE DE 9H À 11H30
Maison du Rond d'Or

Vous voulez découvrir les bases de 
la couture, ce stage vous donnera un 
savoir pour apprendre à faire un ourlet 
machine et un ourlet main sur pantalon. 
Vous pouvez vous inscrire auprès de 
l'association ou à l'accueil de la Maison 
du Rond d'Or.

> �TARIFS :25 € ADHÉSION OBLIGATOIRE 
À L'ANNÉE ET 10 € LE STAGE.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

DÉBORDEMENT DE MARMITE
SAMEDI 30 NOVEMBRE À 19H
Ferme de Grand Val - Salle Van Gogh

Les saveurs de l'Inde se rappelle à 
nous. Par sa culture culinaire, notre 
bénévole nous fait découvrir le Vindaloo 
accompagné de son Riz à la noix de 
coco. Pour vous mettre en appétit, un 
punch accompagné de samoussas vous 
sera servi. Inscriptions au plus tard le 29 
novembre au matin.

> �TARIFS : NON-ADHÉRENT : 12 € - AD-
HÉRENT : 10 € - ENFANT DE 6 À 9 ANS : 
5 € - COUPLE NON-ADHÉRENTS AVEC 2 
ENFANTS: 30 € - COUPLE ADHÉRENTS + 2 
ENFANTS : 25 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

• �Kacontremoun  
« le partage des cultures »
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COURS DE COUTURE
LE VENDREDI (SAUF PENDANT LES VACANCES 
SCOLAIRES) DE 19H À 22H30
Maison du Rond d'Or

Pour personnes ayant quelques bases 
pour travailler un projet de couture. 
Apprendre, progresser et avoir plus de 
connaissances pour la réalisation de votre 
garde-robe à votre choix, notre bénévole 
vous guidera dans la bonne pratique de la 
couture. Venir avec sa machine à coudre, 
son tissu et le patron que vous voulez 
réaliser.

>� TARIFS : 25 € D'ADHÉSION POUR L'ANNÉE + 
65 € POUR LES COURS DE COUTURE.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

• KIFÉKOI ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com

CAFÉ-PHILO
LUNDI 4 NOVEMBRE À 16H30

Espace des Bruyères

L'atelier philo vous invite à la réflexion 
dans un climat convivial et respectueux, 
chacun étant libre d'intervenir ou pas. 
Thème de la séance : changer d'avis, 
changer d'idée, est-ce trahir ou évoluer ? 
En changeant d'idée (politique, religieuse, 
culturelle...), devient-on une autre 
personne ?

> �TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

BIEN UTILISER SON PORTABLE 
APPLE IPHONE OU SA TABLETTE 
NUMÉRIQUE APPLE IPAD
MARDI 5 NOVEMBRE DE 10H À 12H
Espace des Bruyères

Apprendre à configurer et à paramétrer, 
faire une recherche sur Internet, lire et 
envoyer un mail avec une pièce jointe, 
communiquer en vidéo-conférence, prise 
de vues ou de vidéos et constitution d'un 
album, transférer des photos ou des vidéos 
entre appareils Apple, transférer des 
photos sur un PC, ajouter des applications 
avec App Store. Inscription obligatoire.

>� TARIFS : ADHÉSION : 20 € + PARTICIPATION 
INFORMATIQUE DE 20 €. RÉSERVÉ AUX 
ADHÉRENTS

TECHNIQUES VOCALES
MERCREDIS 6 ET 20 NOVEMBRE À 14H
Espace des Bruyères

Apprendre à respirer, à poser sa voix, à 
exploiter sa richesse vocale. Convient aux 
personnes qui pratiquent la chorale.

> �TARIF : ADHÉSION 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER INITIATION À LA 
RECHERCHE GÉNÉALOGIQUE
JEUDI 7 NOVEMBRE DE 16H À 18H
Espace des Bruyères

Exploiter les bases de données 
généa log iques et  les  a rch ives 
départementales numérisées.

>� TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

CENTRE D'ENTRAIDE 
GÉNÉALOGIQUE
JEUDI 7 NOVEMBRE DE 18H À 19H
Espace des Bruyères

Vous êtes bloqués dans vos recherches, 
venez rencontrer des généalogistes 
plus confirmés, prêts à partager leur 
expérience et à vous faire découvrir de 
nouvelles voies de recherche. Atelier libre 
en présence d'animateurs. Apporter votre 
ordinateur portable.

> �TARIF : ADHÉSION : 20 €. ADHÉRER POUR 
PARTICIPER. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

DÉCOUVERTES MUSICALES
VENDREDI 8 NOVEMBRE À 17H
Espace des Bruyères

Venez partager vos découvertes musicales 
et découvrir de nouveaux horizons 
musicaux (venir avec une clé USB, des 
fichiers mp3, CD). Ou bien venez tout 
simplement écouter.

> �TARIF : : ADHÉSION : 20 €.   
OUVERT À TOUT PUBLIC

JEUX DE SOCIÉTÉ
SAMEDI 9 NOVEMBRE À 14H
Espace des Bruyères

Un moment de détente dans la bonne 
humeur avec des jeux divers (réflexion, 
attention, mémoire, vivacité ...), pour 
jeunes et moins jeunes, de 9 à 99 ans.

> �TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER CHANSONS
MERCREDIS 13  
ET 27 NOVEMBRE À 14H
Espace des Bruyères

Revisiter le répertoire de la chanson 
française populaire, ancienne et récente. 
Chant à 2 voix, accompagnement à la 
guitare. Les notions de solfèges ne sont 
pas nécessaires.

> �TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC
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BIEN UTILISER VOTRE  
TABLETTE OU VOTRE  
SMARTPHONE « ANDROID »
JEUDIS 14 ET 21 NOVEMBRE À 14H
Espace des Bruyères

Apprendre à utiliser sa tablette ou son 
smartphone « Android ».

> �TARIFS : ADHÉSION 20 € + 20 €  
D'INSCRIPTION. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER « PLAISIR DE LIRE »
VENDREDI 15 NOVEMBRE À 17H
Espace des Bruyères

Venez partager vos lectures.

> �TARIF : ADHÉSION 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

CONFÉRENCE SUR JACQUES 
BREL PAR PIERRE-ALAIN 
MALLET
VENDREDI 15 NOVEMBRE À 21H
Espace des Bruyères

Jacques Brel, sa vie, ses chansons.

> TARIF : 5 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

VISITE GUIDÉE 
DU MUSÉE DE LA GRANDE 
GUERRE À MEAUX,
CRYPTE DE LA 
FERTÉ-SOUS-JOUARRE
LUNDI 18 NOVEMBRE TOUTE LA JOURNÉE
Départ devant l'Espace des Bruyères

Visite guidée avec Pierre-Alain Mallet.  
Réservations et renseignements :
06 82 43 85 07.

> OUVERT À TOUT PUBLIC

LE FRANÇAIS LUDIQUE
LUNDI 18 NOVEMBRE À 16H30
Espace des Bruyères

Pour enrichir votre connaissance de la 
langue française tout en vous amusant et 
résoudre les difficultés de notre langue à 
l'écrit et à l'oral. Ne retenez que le mot 
ludique et venez savourer les exercices !

>� TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
ORDINAIRE DE L'ASSOCIATION
MARDI 19 NOVEMBRE À 20H45
École élémentaire des Bruyères

Bilan 2018-2019 et présentation des 
activités et animations pour la saison 
prochaine.

> �TARIF : ADHÉSION 20 € PAR FAMILLE.  
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

LA DICTÉE TRIMESTRIELLE 
DE KIFÉKOI ?
VENDREDI 22 NOVEMBRE À 16H30
Espace des Bruyères

Vous avez la mémoire des mots et des 
règles grammaticales, vous apprécierez 
la dictée de KIFÉKOI ?, avec ses 
commentaires et son autocorrection.

> �TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

CONFÉRENCE SUR  
LES TROUBLES DYS ET  
LES HANDICAPS COGNITIFS
VENDREDI 22 NOVEMBRE À 21 H
Espace des Bruyères

Aujourd’hui, 7 à 8 % des enfants en âge 
scolaire présentent un ou plusieurs de 
troubles « DYS ». Quels sont ces troubles 
qui mettent en délicatesse ces enfants 
avec l’école alors que ni leur intelligence, 
ni leur motivation ni leur contexte de 
vie ne peuvent expliquer leurs difficultés 
scolaires ? Les grands-parents sont alors 
souvent appelés à la rescousse pour aider 
leurs petits-enfants aux devoirs. Mais 
ces mêmes grands-parents, malgré leur 
bonne volonté, se retrouvent bien souvent 
démunis pour aider. Que faire ? Comment 
agir ? Comment être utile ?
La conférence sera suivie d’un échange 
sous forme de questions-réponses pour 
aider à mieux comprendre les difficultés 
des enfants DYS, et surtout à mieux les 
accompagner au quotidien.

> TARIF : 5 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

CERCLE DE GUÉRISON
SAMEDI 23 NOVEMBRE À 10H
Espace des Bruyères

Apprendre à prendre conscience de 
l'instant présent dans la bienveillance et 
sans jugement pour nous-mêmes et les 
autres.

> �TARIF : ADHÉSION : 20 €.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER ÉCRITURES
LUNDI 25 NOVEMBRE À 16H 30
Espace des Bruyères

Découvrir ou retrouver dans le partage 
et la convivialité le plaisir d'écrire, sans 
jugement ni prétention et dans la bonne 
humeur.

> �TARIF : ADHÉSION 20 €. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

•Prête-moi  
ta plume
01 45 90 31 89

PERMANENCE 
D'ÉCRIVAIN PUBLIC
LUNDI DE 17H15 À 18H30 JEUDI DE 14H À 17H
Maison du Rond d'Or

Nous vous aidons pour rédiger tout 
courrier ou pour remplir les dossiers 
administratifs (impôts, CAF, etc ...) et les 
démarches sur Internet.

> GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC
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PERMANENCE  
D'ÉCRIVAIN PUBLIC
VENDREDI DE 16H30 À 18H
Maison des Associations

Nous vous aidons pour rédiger tout 
courrier ou pour remplir les dossiers 
administratifs (impôts, CAF, etc ...) et les 
démarches sur Internet.

> GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Sucy 
Environnement 
Transition
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

ATELIER DE RÉPARATION ET 
ENTRETIEN DE VOS VÉLOS
SAMEDIS 2 ET 16 NOVEMBRE DE 9H30 À 12H
Fort de Sucy

Pour les 10 ans de cet atelier, nous 
ouvrons un 2ème créneau le premier 
samedi de chaque mois. Se déplacer en 
vélo est un bienfait pour vous, les autres 
et la planète... Passez prendre un conseil 
pour un itinéraire sécurisé, apprendre 
à entretenir votre vélo ou nous déposer 
les pièces ou anciens vélos que vous 
n'utilisez plus...Renseignements par mail : 
sucyclau@gmail.com.

> �TARIF : ADHÉSION SET 10 € POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER MÉDITATION  
DE PLEINE PRÉSENCE
DIMANCHE 3 NOVEMBRE DE 12H À 
13H ET MERCREDIS 6, 13, 20, 27 NOVEMBRE 
DE 18H45 À 19H45
Salle pluridisciplinaire 31 av Albert Perrault

DIMANCHES 10, 17, 24 NOVEMBRE ET 
1ER DÉCEMBRE DE 12H À 13H
Salle de danse des Bruyères bd de la Liberté

Méditation guidée par Marie-Noële Ligot 
Olivié, instructrice de l'école occidentale 
de méditation de Fabrice Midal. Vous 
pouvez vous joindre au groupe à tout 
moment...Renseignements par mail : 
marie.noele@orange.fr.

> �TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10 € POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER COMMUNICATION 
BIENVEILLANTE
LUNDIS 4, 18, 25 NOVEMBRE ET 2 DÉCEMBRE 
DE 15H À 17H
Maison des Associations

Découvrir nos habitudes et nos modes 
de fonctionnement qui minent notre vie 
relationnelle puis essayer d'y remédier en 
expérimentant la Communication Non 
Violente... Notre groupe peut accueillir 
à tout moment de nouvelles personnes. 
Renseignements par mail :
jocelyne.anglade7@gmail.com.

> �TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10 € POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER  
TRANSITION INTÉRIEURE
MERCREDIS 6, 13, 20, 27 NOVEMBRE 
DE 20H À 22H
Maison des Associations

Se changer soi-même, pour changer le 
monde... Les outils comme EFT, Ho' 
Oponopono, la méditation, la lecture 
de textes inspirants, des échanges nous 
conduisent à notre rythme vers une 
vision différente de notre vie et de notre 
environnement. Notre groupe peut 
accueillir à tout moment de nouvelles 
personnes...Renseignements par mail : 
calude1808@gmail.com.

> �TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10 € POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

MISE EN PLACE DE 2 BACS 
« INCROYABLES COMESTIBLES »
SAMEDI 9 NOVEMBRE DE 10H À 14H
Magasin O'Bio 1 place du Village

Venez participer à la construction 
des bacs, leurs remplissages et leurs 
plantations. Apportez ce que vous avez : 
branchages, feuilles, cartons sans encre, 
terreau, compost, paille, broyat, plantes 
aromatiques, plants de salades d'hiver... 
Apéro convivial et repas partagé, tirés 
du sac ! Renseignements par mail : 
abirkob@gmail.com.

> �TARIF : PARTICIPATION LIBRE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

BALADE URBAINE
SAMEDI 9 NOVEMBRE DE 14H À 15H30
Rendez-vous face au 14 place du Clos de Pacy 
(face à l’immeuble)

Cette balade urbaine sera l'occasion 
d'utiliser le capteur de la qualité de l’air 
de SET...Renseignements par mail : 
guillaumeandremuller@gmail.com.

> �TARIF : PARTICIPATION LIBRE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER REPAIR-CAFÉ
SAMEDI16 NOVEMBRE DE 14H30 À 17H30
Maison du Rond d'Or

Af in de diminuer notre empreinte 
énergétique, nous vous invitons à venir 
réparer vos objets et appareils défectueux 
avec l'aide de nos spécialistes en bricolage 
électronique, informatique, couture...
Renseignements par mail :
jeanpaul.grange@gmail.com.

> �TARIF : ADHÉSION SET 10 € POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

SOIRÉE-DÉBAT : 
LES ACCORDS TOLTÈQUES
MARDI 19 NOVEMBRE DE 20H45 À 23H
Maison des Associations

Comment revoir notre perception 
des événements pour être serein et 
authentique avec soi et les autres... Jean-
Paul Grange et Frédérique Lisbet feront 
une présentation interactive, suivie d'un 
atelier pratique. Renseignements par mail : 
jeanpaul.grange@gmail.com.

> ENTRÉE LIBRE. OUVERT À TOUT PUBLIC
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ATELIER YOGA DU RIRE
VENDREDI 29 NOVEMBRE DE 19H À 20H30
Maison des Associations

Le rire, même forcé est nécessaire et 
bénéfique à la santé. Venez combler ce 
besoin fondamental avec vos parents, 
enfants, amis, voisins...Si possible dans 
une tenue souple et confortable et avec 
un tapis de gym. (Séance déconseillée 
aux personnes cardiaques non stabilisées). 
Renseignements par mail :
abirkob@gmail.com.

> �TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10 € POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER AGORA 
TRANSITION - DÉBATS CITOYENS
SAMEDI 30 NOVEMBRE DE 15H30 À 17H30
Café brasserie du Quercy 8 rue du Temple

Partageons les solutions originales 
initiées par dif férents acteurs, sur 
divers continents, dans le cadre de la 
Transition...Renseignements par mail : 
flea.vidoni@gmail.com.

> �TARIF : PRENDRE UNE CONSOMMATION. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Sucy Loisirs 
Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

SORTIE AU THÉÂTRE 
« LA DAME DE CHEZ MAXIM » 
DE GEORGES FEYDEAU
MERCREDI 6 NOVEMBRE EN SOIRÉE
Théâtre de la Porte Saint-Martin

Le Docteur Petypon a ramené dans son 
lit et sous le toit conjugal, une danseuse 
du Moulin Rouge. Il doit tout faire pour 
éviter que sa femme ne la découvre. 
Transport en commun. Groupe limité à 
25 personnes. Inscription par téléphone 
auprès des responsables. Renseignements 
à la permanence le mardi de 14h à 16h.

> �TARIF : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 
CONSULTER NOTRE SITE. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

LOISIRS ET DÉCOUVERTES
JEUDI 7 NOVEMBRE EN MATINÉE
Musée de la Franc-Maçonnerie

La visite permet aux initiés et profanes 
d’admirer quelques tabliers historiques, 
comme celui porté par Voltaire, ou 
encore l’épée ornée de symboles de 
La Fayette. Elle est aussi l’occasion de 
découvrir le décor d'un temple, et certains 
rituels qui accompagnent tenues et 
initiations, et aussi de comprendre, grâce 
à de précieuses collections, comment la 
maçonnerie a accompagné les grandes 
périodes de l’Histoire. Transport en 
commun. Groupe limité à 20 personnes. 
Inscriptions en cours auprès des 
responsables ou renseignements à la 
permanence le mardi de 14h à 16h.
> �TARIF : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 

CONSULTER NOTRE SITE. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

RANDONNÉE
VENDREDI 8 NOVEMBRE – JOURNÉE
La Houssaye-en-Brie

Boucle de 19 km aux paysages variés 
entre bois, prairies et plateaux cultivés. 
De très jolis villages et de très belles 
églises sont au rendez-vous : La Houssaye 
son château, son église et sa ferme 
chocolat du 20ème siècle, Marles-en-
Brie et son lavoir, Crève-Cœur-en-Brie 
avec le château de Beauregard du 19ème 
siècle. Repas tiré du sac. Covoiturage. 
Inscriptions bi-hebdomadaires à la Halle 
du Fort au départ de la marche auprès des 
responsables.

> GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

CONFÉRENCE SUR 
LE DR NICOLE GIRARD-MANGIN
MARDI 12 NOVEMBRE À 14H
ESPACE JEAN-MARIE POIRIER

Patrick Courtine, membre de l'atelier 
GénéaLoisirs de SLA mène depuis 
plusieurs années des recherches sur la 
vie du Docteur Nicole Girard-Mangin, 
femme d'exception, médecin militaire 
pendant la guerre de 1914 et féministe 
avant l'heure. Aux côtés de M. Verlant, 
il présentera « cette femme d'exception » à 
l'occasion du centenaire de sa disparition. 
Cette riche conférence vous permettra 
de découvrir la vie de cette héroïne 
méconnue.
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VIE DE SLA - ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE DE L'ASSOCIATION
MARDI 19 NOVEMBRE À 13H30
Espace Jean-Marie-Poirier

Assemblée Générale de Sucy Loisirs 
Accueil suivie de la représentation de 
l'atelier Théâtre, puis d'un pot de l'amitié.

> GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

SORTIE CULTURELLE
MERCREDI 20 OU VENDREDI 
29 NOVEMBRE MATINÉE
Musée Nissim de Camondo - Paris 8ème 

Amoureux du 18ème siècle, le comte de 
Camondo fait ériger un hôtel particulier 
dont l’architecture s’inspire du Petit 
Trianon de Versailles. À deux pas du 
parc Monceau, le musée abrite une 
magnif ique collection d’art décoratif 
français de la seconde moitié du 18ème 
siècle. On y découvre des tapisseries 
d’Aubusson, des toiles d’Élisabeth Vigée-
Lebrun, des pièces ayant appartenu à 
Marie-Antoinette, une collection de 
porcelaine de Sèvres et du mobilier 
signé des ébénistes Riesener et Oeben. 
Transport en commun. Groupes limités 
à 20 personnes. Inscriptions auprès des 
responsables le lundi 4 novembre bureau 
de SLA de 14h à 15h. Permanence le 
mardi de 14h à 16h.

> �TARIF : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 
CONSULTER NOTRE SITE. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

SORTIE AU THÉÂTRE 
« N'ÉCOUTEZ PAS MESDAMES » 
DE SACHA GUITRY
MERCREDI 27 NOVEMBRE – SOIRÉE
Théâtre de la Michodière

 Avec Michel Sardou, Nicole Croisille. 
Mise en scène Nicolas Briançon.
La coquette et jolie Madeleine, mariée 
en secondes noces à l’antiquaire Daniel 
Bachelet, n’est pas rentrée de la nuit…
Constatation, réflexion, dérision… dans 
un monologue brillant, entre cynisme et 
désinvolture, Daniel analyse avec humour 
les relations hommes-femmes. Dès lors 
qu’il soupçonne son épouse d’entretenir 
une liaison avec un autre homme, il 
envisage le divorce et finalement, la prie 
de s’en aller. Valentine la première épouse 
de Daniel, voit là l’occasion rêvée de 
reconquérir son ancien mari. Madeleine 
décide alors de soumettre les hommes 
qui la courtisent au jugement de Daniel. 
Transport en commun. Groupe limité à 
20 personnes. Renseignements auprès 
des responsables. Permanence le mardi 
de 14h à 16h.

> �TARIF : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 
CONSULTER NOTRE SITE. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

• Souvenir 
Français
06 08 22 59 89

CÉRÉMONIES DU  
11 NOVEMBRE
LUNDI 11 NOVEMBRE À 10H
Monument aux Morts, Cimetière, 
Espace Jean-Marie Poirier

Le Souvenir Français participera, dans 
le cadre des "Veilleurs de la Mémoire" aux 
cérémonies commémoratives du 11 novembre 
au Monument aux Morts et au cimetière 
de Sucy. À l'issue de celles-ci aura lieu le 
traditionnel repas des adhérents et amis du SF, 
en liaison avec ceux de l'UNC et de la FNACA 
à l'Espace Jean-Marie Poirier.

>� TARIF : PARTICIPATION AU REPAS : 44 €. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

RELAI DE LA MÉMOIRE
12 NOVEMBRE
Mairie

Sous l'égide de la Délégation Départementale 
du Souvenir Français est lancée l'opération 
de transmission de la Flamme Sacrée d'un 
Conseil Municipal Jeunes (CMJ) à un autre 
dans le Val-de-Marne. C'est ainsi que cette 
Flamme sera prélevée le 4 novembre à l'Arc 
de Triomphe en présence des jeunes du CMJ 
de Sucy. Le 12 novembre, elle sera transmise 
par ceux-ci aux jeunes d'un CMJ d'une autre 
commune du Val-de-Marne. Cette cérémonie 
est organisée par Mme Élisabeth Liblin, 
adjointe au Maire, en liaison avec Mme la 
Directrice générale, déléguée générale du 
Souvenir Français pour le Val-de-Marne. À 
cette occasion, cette dernière évoquera aux 
jeunes du CMJ, le Devoir de Mémoire et son 
importance.

• Sucy  
Classic Club
06 62 29 61 82
 jacques.brecy@gmail.com

LES BEAUX DIMANCHE
DIMANCHE 17 NOVEMBRE DE 9H30 À 12H
Place du marché de Sucy

Exposition de voitures et motos anciennes, 
dialogue entre passionnés, café offert, 
venez nombreux.

> GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Trait d'Union  
et ses Parents
06 03 20 20 71
tuesp94@gmail.com

PAROLES DE FEMMES
VENDREDI 8 NOVEMBRE DE 20H30 À MINUIT
Maison du Rond d'Or

Rencontre mensuelle pour promouvoir 
l'égalité Hommes/Femmes, lutter contre 
les discriminations faites aux femmes, 
pour renforcer l'autonomie des femmes 
dans tous les aspects, en particulier, 
économiques, sociaux et culturels. 
Rendez-vous pour échanger et mettre 
en place les projets décidés ensemble. 
Renseignements et réservations au
06 81 15 06 45 ou par mail :  tuesp94@gmail.com.

> GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC
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THÉÂTRE : « LES FOURBERIES DE SCAPIN »
DIMANCHE 10 NOVEMBRE À 14H
Comédie Française à Paris

La scène se passe ici à Naples, porte ouverte à l’imaginaire maritime, tendue vers 
l’Orient. Face à deux pères autoritaires, deux fils aux amours contrariées s’en remettent 
au rusé Scapin, habité d’une folle énergie de revanche, double de Scaramouche, acteur 
italien à la vie aventureuse que Molière admirait. « À vous dire la vérité, il y a peu de 
choses qui me soient impossibles, quand je m’en veux mêler » déclare le valet bouffon dont le 
nom, comme le rappelle Denis Podalydès, vient du verbe italien scappare qui signifie 
« s’échapper », « s’envoler ». S’il reçoit des coups de bâton, il en rend tout autant et déploie, 
dans un climat de demande de rançon et de contrariétés paternelles, une avalanche 
de stratagèmes et autres fourberies que l’auteur excellait à peindre. Après une tournée 
en région à l’automne 2018, le spectacle retrouve la Salle Richelieu et sera sur les 
routes de France et d’Europe au printemps 2020. Renseignements et réservations au 
06 81 15 06 45 ou par mail :  tuesp94@gmail.com.

> �TARIF ADAPTÉ AUX ADHÉRENTS. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

PERMANENCE ADMNISTRATIVE
JEUDI 14 NOVEMBRE DE 19H À 20H30
Maison du Rond d'Or

Une difficulté administrative, juridique, sociale, économique ? L'association est à votre 
écoute pour initier une solution dans un cadre discret et respectueux de votre vie 
privée. Sans rendez-vous.

> GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC
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∙ �Robot Club 94 
06 01 83 51 91 
robotclub94@rc94.com

CHALLENGES COURSES VOITURES  
RADIOCOMMANDÉES
DIMANCHE 10 NOVEMBRE 9H À 17H
Circuit du RC94 Rue Moulin Bateau - Sucy en Brie

Dans le cadre de son challenge annuel qui compte 8 manches, le club 
de modélisme du RC94 clôture sa saison avec cette dernière course de 
buggy tout-terrain à l'échelle 1/8ème sur son circuit permanent.
→�GRATUIT POUR LE PUBLIC 

TOUTES INFORMATIONS PAR MAIL À ROBOTCLUB94@RC94.COM 
OU PAR TÉLÉPHONE AU 06 01 83 51 91 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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∙ ACDF  
Les Amis de la Cour des Femmes
www.acdf94.org
07 71 14 96 16
acdf94 @hotmail.fr

COURS DE DANSE AFRICAINE
TOUS LES VENDREDIS DE 20H30 À 22H
(HORS VACANCES SCOLAIRES)
Salle de danse de la Cité verte

Danse Africaine débutants, 
intermédiaires et confirmés. Enfants à 
partir de 10 ans accompagnés de leurs 
parents et adolescents. 

Renseignements au 06 12 91 55 02  
ou par mail beatrice7325@gmail.com.
→ �TARIF : 300 €. ADHÉSION COMPRISE. 

OUVERT À TOUT PUBLIC

PILATES
TOUS LES LUNDIS DE 20H30 À 21H30 
(HORS VACANCES SCOLAIRES)
Maison des Associations

TOUS LES MERCREDIS DE 20H30 À 21H30 
(HORS VACANCES SCOLAIRES)
Gymnase Montaleau

Cours de Pilates, débutants 
et intermédiaires 
Renseignements au 06 12 91 55 02  
ou par mail beatrice7325@gmail.com.
→ �TARIF : 292 €. ADHÉSION COMPRISE. 

OUVERT À TOUT PUBLIC

CAPOIERA
LUNDI DE 17H30 À 18H30 (enfants) 
JEUDI DE 20H45 À 22H15 (ados / adultes)

Maison des Seniors

Cours de Capoeira pour les enfants à partir 
de 8 ans ou pour les adolescents et adultes.  
Renseignements au 06 12 91 55 02  
ou par mail beatrice7325@gmail.com.
→�TARIFS : 200 € (ENFANTS) ; 270 € 

(ADULTES). ADHÉSION COMPRISE. OUVERT 
À TOUT PUBLIC

ZUMBA CARIBÉENNE
DIMANCHE DE 10H30 À 11H30 
(HORS VACANCES SCOLAIRES)
Salle de motricité Cité Verte

Cours de Zumba.
→TARIF : 200 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

SOPHROLOGIE
DIMANCHE 17 NOVEMBRE DE 10H30 À 11H30
Maison des Seniors

La séance de Sophrologie du 17 novembre 
sera consacrée au « lâcher-prise », à l'anti-
stress. La suivante, le 1er décembre vous 
aidera à ne pas laisser le stress vous 
envahir. Quant à celle du 15 décembre, 
elle vous permettra de « voir l'avenir au 
positif ». 

Renseignements au 06 11 65 05 10.
→�TARIF : 15 € LA SÉANCE.  

OUVERT À TOUT PUBLIC

TAI CHI
LES MARDIS DE 11H30 À 12H30 
(HORS VACANCES SCOLAIRES)
Maison des Seniors

Renseignements au 06 08 40 18 45.
→�TARIF : 180 € PAR AN ADHÉSION 

COMPRISE. OUVERT À TOUT PUBLIC

∙ Destination 
Danses
07 62 80 88 90
destination.danses@gmail.com

STAGE DE DANSE ORIENTALE 
TOUS NIVEAUX
SAMEDI 16 NOVEMBRE DE 16H45 À 18H45
Salle de danse Beauvilliers avenue du Fort

Que vous soyez novice ou déjà adepte 
de cette danse à la fois majestueuse et 
populaire, Destination Danses vous 
propose tous les mois des stages de danse 
orientale tous niveaux de 2h :

20 minutes d'échauffement cardio à 
l'orientale, 1h20 de technique tous 
niveaux, 20 min de relaxation (ou 
dégustations de thé gratuites selon les 
sessions). Osez la grâce, osez la danse 
orientale ! 

Réservation conseillée au 07 62 80 88 90.
→ �TARIFS : ENFANTS DÈS 10 ANS : 7 € / 

ADULTES : 12 €. OUVERT À TOUT PUBLIC

SPORTS
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∙ ESS Forme
01 45 90 88 53
essformesucy@gmail.com

NOUVEAU CRÉNEAU 
COURS DE CARDIO BOXING
LES JEUDIS DE 11H30 À 12H30
Gymnase de la Cité Verte (Salle de danse)

Nouvelle discipline le Cardio Boxing avec 
Marion. Appelée également cardio-boxe, 
fitness boxing ou cardio-kickboxing, cette 
nouvelle discipline consiste à réaliser des 
mouvements pieds-poings en associant 
diverses techniques de boxe, d’arts 
martiaux et d’aérobic, mais sans aucun 
contact. Il est nécessaire d'acheter des 
gants de boxe... et d'avoir des chaussures 
propres !

→ �TARIFS : 150 € (-10 € SUCYCIEN).  
OUVERT À TOUT PUBLIC

∙ ESS Gym
LOTO 2019 SPECTACLE  
ET DÉMONSTRATIONS
SAMEDI 9 NOVEMBRE À 17H
Gymnase Montaleau

Venez tenter de gagner l'un des nombreux 
lots mis en jeu pour le loto de l'ESS Gym 
dont un VTT et une tablette numérique et 
assister à un spectacle et à de nombreuses 
démonstrations. Le tout suivi d'une 
soirée-pizzas !

∙ ESS Handball
01 45 90 88 53
esshandball@yahoo.fr

SUCY SG1 - CSA KREMLIN-
BICÊTRE
SAMEDI 9 NOVEMBRE À 20H45
Gymnase du Piple

Sixième journée d'excellence régionale 
masculine.
→ �GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

SUCY SF1 - AS MANTES-LA-
JOLIE
SAMEDI 16 NOVEMBRE À 18H30
Gymnase du Piple

Septième journée de prénationale 
féminine.
→ �GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

SUCY SG2 - VILLIERS EC HB2
SAMEDI 16 NOVEMBRE À 20H45
Gymnase du Piple

Cinquième journée de 2ème division 
territoriale.
→ �GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

SUCY SF2 – L'HAŸ-LES-ROSES
DIMANCHE 17 NOVEMBRE À 11H
Gymnase du Piple

Cinquième journée de 1ère division 
territoriale.
→ �GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

∙ ESS Basket
CHAMPIONNAT
SAMEDI 9 NOVEMBRE
Gymnase du Fort

CHAMPIONNAT
DIMANCHE 10 NOVEMBRE
Gymnase du Fort

SÉLECTION DU VAL-DE-MARNE
DIMANCHE 10 NOVEMBRE DE 9H À 13H
Gymnase Montaleau

CHAMPIONNAT
SAMEDI 16 NOVEMBRE
Gymnase du Fort

CHAMPIONNAT
DIMANCHE 17 NOVEMBRE
Gymnase du Fort

SÉLECTION DU VAL-DE-MARNE
DIMANCHE 17 NOVEMBRE DE 9H À 13H
Gymnase Montaleau

CHAMPIONNAT
SAMEDI 23 NOVEMBRE
Gymnase du Plateau

CHAMPIONNAT
DIMANCHE 24 NOVEMBRE
Gymnase du Plateau

SÉLECTION DU VAL-DE-MARNE
DIMANCHE 24 NOVEMBRE DE 9H À 13H
Gymnase Montaleau

CHAMPIONNAT
SAMEDI 30 NOVEMBRE
Gymnase du Fort

CHAMPIONNAT
DIMANCHE 1ER DÉCEMBRE
Gymnase Montaleau

∙ ESS Escrime
06 65 45 67 35
domiegerbault@gmail.com

EDJ1 FLEURET
DIMANCHE 1ER DÉCEMBRE DE 9H À 17H
Gymnase du Piple

L'EDJ1 f leuret est un regroupement de 
tous les jeunes f leurettistes de la ligue 
(77/93/94) qui se rencontreront tout au 
long de l'année sportive sur 4 rencontres. 
À l'issue de ces 4 rencontres, les 20 
meilleurs f leurettistes de chaque catégorie 
s'affronteront lors de la finale de fin de 
saison.
→GRATUIT
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INSCRIPTIONS EN COURS D'ANNÉE
Maison des Associations 14 Place du Clos de Pacy

Il n'est pas trop tard pour vous décider 
à vous inscrire ! Certains cours de 
gymnastique et d'aquagym ont des 
disponibilités. Vous pouvez vous inscrire 
en venant à la permanence tous les 
mardis de 15h à 17h30 (sauf vacances 
scolaires).
→ �TARIFS : 95 € POUR L'ANNÉE EN 

GYMNASTIQUE, 142 € POUR L'AQUAGYM 
(RÉDUCTION AU PRORATA DES SEMAINES 
DE COURS) + LA LICENCE 33 €. OUVERT À 
TOUT PUBLIC

∙ Izzdance
07 61 41 20 94
izzydance3@gmail.com

DANSE AFRO  
AVEC JOËL TENDA
LES LUNDIS DE 20H À 21H30 (ADULTES)
Maison du Rond d'Or 
SAMEDI DE 16H À 17H30 (KIDS)
Salle de danse Montaleau

Joël Tenda, notre prof d'afro, va vous 
faire découvrir son univers à travers 
des sonorités africaines, n'hésitez pas à 
regarder son instagram @JEOLTENDA. 
Renseignements au 07 61 41 20 94 ou  
06 98 64 65 07 / izzydance3@gmail.com.
→ �TARIFS : ENTRE 190 € ET 210 € PAR AN. 

OUVERT À TOUT PUBLIC

DANCEHALL ADULTE
VENDREDI DE 21H À 22H30
Salle de danse Montaleau

Joséphine Mangone vous invite à venir 
vous défouler et apprendre des steps 
dancehall, n'hésitez pas à regarder son 
instagram @jOSEPHINEMANGONE. 
Renseignements au 07 61 41 20 94 ou  
06 98 64 65 07 / izzydance3@gmail.com.
→ �TARIF : 210 € PAR AN.  

OUVERT À TOUT PUBLIC

∙ ESS  
Tennis de Table
TOURNOI
SAMEDI 23 NOVEMBRE
Gymnase du Fort

CHAMPIONNAT
DIMANCHE 1ER DÉCEMBRE
Gymnase du Fort

∙ ESS Volley
CHAMPIONNAT NATIONAL  
ET RÉGIONAL
DIMANCHE 10 NOVEMBRE DE 12H45 À 20H
Gymnase du Piple

CHAMPIONNAT  
« RÉGIONALE FÉMININE »
SAMEDI 23 NOVEMBRE DE 18H À 23H
Gymnase Montaleau

CHAMPIONNAT  
« RÉGIONAL MASCULIN » 
SAMEDI 30 NOVEMBRE DE 18H À 20H
Gymnase Montaleau

∙ Gymnastique 
Volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
VENDREDI 15 NOVEMBRE À 18H
Maison des Familles 6 bis Parc Chaumoncel

L'assemblée générale sera suivie d'un 
apéritif dînatoire. Inscrivez-vous (nombre 
limité à 100 personnes) ! Les adhérents 
peuvent venir accompagnés de leur 
conjoint. Renseignements et réservations 
au 01 49 82 09 82 ou gvsucy@orange.fr. 
Le bureau de l'association reçoit tous les 
mardis de 15h à 17h30 au Clos de Pacy 
(maison des Associations), sauf pendant 
les vacances scolaires.
→ �TARIF : 10 € PAR PERSONNE.

RANDONNÉE MENSUELLE
DIMANCHE 24 NOVEMBRE
Rendez-vous à 8h30 à la Halle du Fort 
(en face de la piscine)

Retour en fin d'après-midi. Déplacement 
en co-voiturage. Tous les renseignements 
sur le site : www.gvsucy.com à la 
rubrique « rando ».
→ �TARIFS : ADHÉSION : 7 € POUR L'ANNÉE. 

PARTICIPATION AUX FRAIS DE CO-
VOITURAGE. OUVERT À TOUT PUBLIC
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∙ Rayon de Soleil 
Qi Gong
06 85 45 67 54
Rayondesoleilqigong@gmail.com
www.rayondesoleilqigong.fr 

COURS DE QI GONG
LUNDI DE 12H À 13H  
Salle de la Maison des Seniors 
MARDI SOIR DE 19H À 20H  
JEUDI SOIR DE 18H30 À 19H45  
Salle de la Résidence de Retraite de la Cité Verte 
MERCREDI DE 10H À 11H 
JEUDI DE 10H À 11H  
Salle du Cabinet av. Albert Perrault

Le Qi Gong est l'art de renforcer, de 
faire circuler et d'utiliser l'énergie vitale 
dans le corps. C'est rééduquer le corps et 
l'esprit par l'exercice et l'exploration de 
soi pour améliorer sa santé. Il améliore 
la stabilité émotionnelle, optimise la 
circulation sanguine, approfondit la 
respiration, équilibre le rythme cardiaque 
et diminue le stress, détend et renforce 
les articulations ainsi que le système 
immunitaire et surtout intensifie la bonne 
présence à soi.
→ �TARIFS: ADHÉSION OBLIGATOIRE DE 20 €. 

INSCRIPTION À L'ANNÉE, AU TRIMESTRE, 
CARTE DE 10 COURS ET À L'UNITÉ. POUR 
PLUS DE DÉTAILS NOUS CONTACTER. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

COURS DE TAI CHI CHUAN
MARDI DE 20H10 À 21H10 
MERCREDI DE 20H À 21H  
Salle de la Résidence de Retraite de la Cité Verte 
3-4 Rue de la Cité Verte

Procurant les mêmes bienfaits que le Qi 
Gong, c'est un art qui allie relaxation 
et art martial. Un savant mélange de 
mouvements et de postures à réaliser 
lors d’enchaînements. Par la pratique, le 
corps et la respiration se conjuguent pour 
effectuer des mouvements lents, f luides 
et continus, installant l'harmonie et la 
sérénité. Pratiqué dans les hôpitaux, le 
Tai Chi Chuan a des effets très positifs 
sur la santé.
→ �TARIFS: ADHÉSION OBLIGATOIRE DE 20 €. 

INSCRIPTION À L'ANNÉE, AU TRIMESTRE, 
CARTE DE 10 COURS ET À L'UNITÉ. POUR 
PLUS DE DÉTAILS NOUS CONTACTER 
OUVERT À TOUT PUBLIC

COURS DE TAI CHI QI GONG
JEUDI DE 12H À 13H  
Salle de la Maison des Seniors 
DIMANCHE DE 10H30 À 11H45 
salle de danse des Bruyères

La séance allie les deux disciplines, 
Qi Gong et Tai chi, en pratiquant 
l’enchaînement de Tai chi Chuan sur 
les bases de Qi gong et inversement, on 
combine les effets des deux arts de santé.
→ �TARIFS: ADHÉSION OBLIGATOIRE DE 20 €. 

INSCRIPTION À L'ANNÉE, AU TRIMESTRE, 
CARTE DE 10 COURS ET À L'UNITÉ. POUR 
PLUS DE DÉTAILS NOUS CONTACTER. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ZUMBA AVEC FRANCKY FOSS 
ET SOUADE
MERCREDI DE 20H30 À 21H30 
SAMEDI DE 10H À 11H20  
ET DIMANCHE DE 11H45 À 13H
Maison du Rond d'Or et salle de danse Montaleau

Venez transpirer le mercredi avec 
Souade et le week-end avec Francky Foss 
Zumba. Particularité : le dimanche, vous 
pouvez venir en famille. Renseignements 
au 07 61 41 20 94 ou 06 98 64 65 07 et 
par mail izzydance3@gmail.com.
→ �TARIFS : ENTRE 155 € ET 295 €. 

OUVERT À TOUT PUBLIC

ZUMBA FAMILLY
DIMANCHE 24 NOVEMBRE DE 16H30 À 18H30
Salle de danse Montaleau

Izzdance vous propose de venir vous 
amuser en famille avec nos différents 
profs de zumba : femme,mari, enfants, 
grands-parents, ami(es), profitez de 
ces 2 heures pour vous amuser, danser, 
transpirer, nos profs vous attendent 
avec impatience !!!!! Pour la fin de ce 
moment, nous vous proposerons un 
petit rafraîchissement bien mérité. 
Renseignements au 07 61 41 20 94 ou  
06 98 64 65 07 / izzydance3@gmail.com.
→ �TARIFS : 10 € ADULTES ET 4 € ENFANTS. 

OUVERT À TOUT PUBLIC

∙ Poney Club  
de Sucy
01 45 90 74 45
Celiacailleaux@gmail.com

Les inscriptions sont encore ouvertes 
pour pratiquer l'équitation à l'année ou 
pour faire des stages durant les vacances 
scolaires..
→ �TARIFS : SELON LA DEMANDE, ANNÉE, 

SEMESTRE, STAGES - 01 45 90 74 45 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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∙ Sucy Football 
Club
01 49 82 40 79
SUCY.FC@WANADOO.FR

MATCH DE FOOT BALL SENIOR 
R1 SUCY / LINAS MONTLHERY 
ESA
SAMEDI 2 NOVEMBRE À 17H
Parc des Sport de Sucy

Match de football senior R1.
→ ��GRATUIT 

OUVERT À TOUT PUBLIC

MATCH SENIOR D1 SUCY / 
GOBELIN FC3
DIMANCHE 3 NOVEMBRE À 15H
Parc des Sport de Sucy

Match de football senior réserve contre 
Gobelin.
→ ��GRATUIT 

OUVERT À TOUT PUBLIC

MATCH DE FOOTBALL SENIOR 
R1 SUCY / MONTREUIL FC
SAMEDI 23 NOVEMBRE À 17H

Parc des Sport de Sucy

Match de football senior R1 contre 
montreuil FC1.
→ �GRATUIT 

OUVERT À TOUT PUBLIC

XIXIHU : QI GONG  
DE LA MARCHE
TOUS LES JEUDIS DE 11H À 12H  
Salle du Cabinet av. Albert Perrault  
SAMEDI 2 NOV À 16H 
Parc Montaleau

Qi gong de la marche est un art de 
santé. Xi c'est l'inspiration et Hu 
l'expiration. On travail l'ancrage au sol, 
la verticalité, l'action sur la respiration 
et la coordination dans les mouvements 
(bras-mains / pieds ; gauche / droite ...). 
La marche est particulièrement pratiquée 
dans les cas de maladies chroniques qui 
durent plus de 6 mois, car elle contribue 
à l'amélioration de l'état émotionnel et la 
stimulation du système immunitaire.
→ �TARIFS: ADHÉSION OBLIGATOIRE DE 20 €. 

INSCRIPTION À L'ANNÉE, AU TRIMESTRE, 
CARTE DE 10 COURS ET À L'UNITÉ. AU 
PARC MONTALEAU AU CHAPEAU. POUR 
PLUS DE DÉTAILS NOUS CONTACTER. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

MÉDITATION  
DE PLEINE PRÉSENCE
MERCREDI DE 18H45 À 19H45  
salle du cabinet av. Albert Perrault 
DIMANCHE DE 12H À 13H 
salle de danse des Bruyères.

En partenariat avec SET (Sucy 
Environnement Transition) et Marie-
Noële Ligot Olivié (instructeur diplômé 
de l’École Occidentale de Méditation), 
une heure de méditation guidée. La 
pleine présence, plus communément 
appelée « pleine conscience » n’est autre que 
la pratique de l’attention au souff le, au 
corps, et au jeu de l’esprit. Des pratiques 
complémentaires de conf iance et de 
bienveillance aimante sont également 
proposées.
→ �TARIF: 1 € - RENSEIGNEMENTS AUPRÉS 

DE MARIE-NOËLE LIGOT OLIVIÉ 
AU 06 83 90 93 13 OU PAR MAIL, 
MARIE.NOELE@ORANGE.FR. 
OUVERT À TOUT PUBLIC 
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Abuser des numéros d’urgence nuit gravement à ceux qui en ont besoin. 
C’est aussi un délit puni par la loi.
Le 15, le 17 et le 18 ne sont pas des numéros de confort 
ou de renseignement téléphonique.

> �POUR LA NUIT :  
Commissariat de Boissy-St-Léger : 01 45 10 71 50

Vous pouvez aussi retrouver la pharmacie de garde 
sur Internet : 
www.monpharmacien-idf.fr

SERVICES DE GARDE 
URGENCES MÉDICALES : 
Composez le 15 depuis un téléphone fixe, le 112 depuis un portable.
Urgences dentaires : 01 48 52 31 17. Dimanches et jours fériés ou garde 
au service stomatologie de l’hôpital Salpétrière : 01 45 70 21 12, de 
18h30 à 8h30.

> PHARMACIES DE GARDE LE JOUR :

COMMÉMORATION DE L’ARMISTICE DE 1918 
ET DE TOUS LES MORTS POUR LA FRANCE
LUNDI 11 NOVEMBRE 2019 À 11H
MONUMENT AUX MORTS / PLACE DE L’ÉGLISE

10H MESSE DU SOUVENIR EN L’ÉGLISE SAINT-MARTIN
11H CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE AU MONUMENT AUX MORTS 
avec la participation des écoles élémentaires du Centre et 
Jean-Jacques Rousseau, du lycée Montaleau, du CMJ et de 
l’Harmonie municipale. 

RÉUNION D’INFORMATION POUR LES 
ASSOCIATIONS ET ENTREPRISES SUR LE THÈME 
DU MÉCÉNAT
avec Denis Loré, diplômé en management associatif
Pour permettre à des associations et entreprises de trouver 
des financements pour leurs projets avec le dispositif du 
mécénat d’entreprise.
Mardi 19 Novembre 2019 à 20h 
Salle de cinéma de l’Espace Jean-Marie Poirier

FÊTEZ LE BEAUJOLAIS NOUVEAU AVEC LES 
COMMERÇANTS DU MARCHÉ
Vos commerçants du marché vous invitent le samedi 23 
novembre à fêter le Beaujolais nouveau. Un animateur vous 
posera des questions tout au long de la matinée. En cas 
de bonne réponse, faites tourner la roue de la chance pour 
remporter l'une des centaines de bouteilles de Beaujolais 
nouveau mises en jeu.

1ER NOVEMBRE / PHARMACIE COUFFIGNAL
140 RUE DU GÉNÉRAL DE GAULLE - SUCY-EN-BRIE

3 NOVEMBRE / PHARMACIE DE LA GARE
3 BD DE LA GARE - BOISSY-SAINT-LÉGER

10 NOVEMBRE / PHARMACIE DIA
23 PLACE DE LA FRATERNITÉ - SUCY-EN-BRIE

11 NOVEMBRE / PHARMA BIO
14 PLACE ARTHUR RIMBAUD - LIMEIL-BRÉVANNES

17 NOVEMBRE / PHARMACIE DU CENTRE COMMERCIAL
C. CCAL BOISSY 2 - BOISSY-SAINT-LÉGER

24 NOVEMBRE / PHARMACIE KENNEDY
5 PLACE GABRIEL FAURE - CRÉTEIL

1 DÉCEMBRE / PHARMACIE DU CLOS DE PACY
5 PLACE DU CLOS DE PACY - SUCY-EN-BRIE
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COLLECTES SOLIDAIRES
En novembre à l'Annexe de la Mairie.
Du 18 novembre au 20 décembre 2019,
Dans le cadre de la Semaine Européenne de Réduction des 
Déchets, la ville organise des collectes solidaires afin de donner 
une seconde vie à des objets qui nous sont devenus inutiles.
Videz vos tiroirs et faites un geste solidaire !

Des bacs de collectes seront installés pour recueillir :

• Des lunettes de vue (y compris solaires) pour l'Ordre de Malte
• �Des radiographies argentiques (sur lesquelles on recycle 

l'argent métal) pour l'Ordre de Malte
• �Du matériel médical (fauteuils roulants, cannes anglaises, 

déambulateurs, orthèses, etc.) pour l'association Pharmaciens 
sans Frontière 94

• �Des téléphones portables (même endommagés) et leurs 
accessoires, pour l'association Les Amis de la Cour des 
Femmes 

27 place de l'Église – du lundi au vendredi de 9h à 12h  
et de 13h30 à 18h ; le samedi de 9h à 13h.

CAMPAGNE D'OFFRANDE DES CALENDRIERS DES 
SAPEURS-POMPIERS DE PARIS 
DU 15 AU 17 NOVEMBRE
Les sapeurs-pompiers de Sucy, fidèles à la tradition, viendront à 
votre rencontre à votre domicile, pour vous proposer le calendrier 
2020 de la brigade de sapeurs-pompiers de Paris.
Cette "offrande" comme la baptisent les soldats du feu se 
déroulera les vendredi 15, samedi 16 et dimanche 17 novembre. 
Les dons ainsi recueillis sont reversés aux oeuvres sociales des 
sapeurs-pompiers de Paris.

À L'ANNEXE DE LA MAIRIE

PRIVATISATION D’ADP :
Vous pouvez voter en Mairie.
Une pétition de soutien pour la mise en œuvre d’un référendum 
d’initiative partagée contre la privatisation d’ADP a été lancée le 
13 juin dernier avec un site internet dédié. Pour participer, il suffit 
de vous rendre sur le site :
www.referendum.interieur.gouv.fr
 Vous devrez renseigner un formulaire avec vos coordonnées puis 
fournir le numéro de votre Carte d’Identité ou de votre Passeport 
ainsi que la date et le département de délivrance.
 
Si vous n’avez pas accès à internet ou si vous rencontrez des 
difficultés, une borne en libre-service est accessible en mairie et, 
si vous le souhaitez, un agent d’accueil pourra vous accompagner 
dans votre démarche.
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	 DU MARDI 29 OCTOBRE AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE
ABY GARDNER
Après avoir travaillé 16 ans dans la mode pour différentes grandes 
maisons, Laurent Lopez lance sa propre griffe de prêt-à-porter sous 
le nom Aby Gardner, avec une identité de femme active et séductrice. 
Des collections directement inspirées des accessoires féminins qu’il 
associe aux vêtements par des sérigraphies, des bijoux ou des valeurs 
empruntées à la maroquinerie.

CROC’ ODILE CRÉATIONS
Odile, une mordue de couture, a créé la marque Croc’Odile 
Créations. Ses modèles sur mesure et en très petites séries, fabriqués 
en France, sont conçus pour mieux vous organiser au quotidien. 
Et des idées, des solutions pratiques : elle n’en manque pas comme 
le berlingot range clé avec anneaux pour le recupérer facilement 
dans votre sac, le sac lumière avec des leds à l’intérieur pour mieux 
retrouver ses affaires ou le sac à main transformable en sac à dos…

	 DU MARDI 5 NOVEMBRE AU DIMANCHE 10 NOVEMBRE
MAISON CITRON
Découvrez la sélection déco d'objets contemporains, de créations 
exclusives et de pièces chinées de maisoncitron.com. Nathalie 
propose une large collection de savoir-faire aux origines Françaises 
en passant par la Scandinavie et le Bassin Méditerranéen. Une 
originalité brute et chic d'objets, de mobiliers et d'accessoires uniques 
�avec des marques à la démarche responsable pour qui l'éthique, le 
fait-main et le respect de l'environnement sont essentiels.

LES PROCHAINS EXPOSANTS…

La Ville offre la possibilité pour les créateurs et entrepreneurs de louer les locaux 
de la boutique éphémère pour 1 semaine à 3 mois. Avec son emplacement privilé-
gié et sa grande vitrine, la boutique est un formidable tremplin pour le commerce 
de Sucy. 

> 9 RUE DE LA PORTE À SUCY - LOCATION À PARTIR DE 280 € LA SEMAINE 
     INFORMATIONS : ISABELLE MÉA AU 01 49 82 24 50

	 DU MARDI 12 NOVEMBRE AU DIMANCHE 17 NOVEMBRE
LILY KYANN
Artiste plasticienne, Lily Kyann réalise des créations sur 
différents supports avec pour fil rouge la peinture : Tableaux 
peints à l’acrylique ou à la peinture à l’huile, bijoux avec peinture 
sur verre, pochettes et débardeurs avec peintures sur textile. Ses 
créations, aux couleurs vives et contrastées, sont le reflet de son 
âme. Elle propose également des peintures personnalisées sur 
commande. 

	 DU MARDI 19 NOVEMBRE AU DIMANCHE 24 NOVEMBRE
OMOCHA
Omocha est une boutique de jouets pour enfants de 0 à 10 
ans qui propose une sélection d’articles de jeux et de jouets 
intelligents, essentiellement en bois. Les articles sont sélectionnés 
par Peggy, éducatrice de jeunes enfants, qui saura vous orienter 
dans le choix des jeux et vous donner des conseils par rapport 
aux âges des enfants et en fonction de leur développement.

	 DU MARDI 26 NOVEMBRE AU DIMANCHE 1ER DÉCEMBRE
LA PETITE EPICERIE
La Petite Épicerie, c'est avant tout l'histoire de deux sœurs 
passionnées de gastronomie. Le concept : sélectionner 
directement auprès d'artisans et producteurs français des 
produits très qualitatifs, traditionnels ou originaux, pour vous 
les proposer directement. Venez découvrir cette semaine à la 
Boutique Ephémère les trouvailles gustatives de cette épicerie 
fine itinérante.
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JEUDI 14 NOVEMBRE 
2019
à 14h
MAISON DE L’EMPLOI ET DE 
L’ENTREPRISE À SUCY-EN-BRIE 
Place Degas (Place du Rond d’Or)

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

    

Infos et inscriptions au 01 49 82 03 00

RATP

DÉCOUVERTE

Métiers de
la maintenance

N O V E M B R E
  Ateliers informatiques  

Lundi 4 novembre
Lundi 18 novembre
Lundi 25 novembre

  Ateliers de remobilisation - dynamisation  

Jeudi 14 novembre
Gérer son stress - Yoga

Jeudi 28 novembre :
Osez se détendre en musique

  Permanence «Conseil à la création d’entreprise»  

Mercredi 6 novembre

SUR RENDEZ-VOUS AU : 01 49 82 03 00

Ces ateliers permettent la mise à niveau et 
l’autonomie dans la recherche d’emploi et l’envoi 

de candidatures en ligne de 9h30 à 11h30

Un consultant vous conseille et vous accompagne dans votre 
projet de création ou de reprise d’entreprise 

Un mercredi par mois de 9h-12h à 13h30 17h30

Des ateliers pour gérer son stress,
se détendre et se valoriser :

yoga, sophrologie, mieux communiquer
de 14h à 15h30

MAISON DE L’EMPLOI ET DE 
L’ENTREPRISE



Vous voulez 
maîtriser vos consommations 

et/ou engager des travaux 
de rénovation énergétique ?

propose des
permanences de

Grand Paris
Sud Est Avenir 

CONSEILS
INFO-ÉNERGIE

GRATUITS
sur rendez-vous

Grand Paris 
Sud Est Avenir

et la ville de Sucy
proposent 
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CONSEILS
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Grand Paris 
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CONSEILS
INFO-ÉNERGIE

GRATUITS
sur rendez-vous 

N’hésitez pas à prendre rendez-vous !

®

https://ale-caue94.coachcopro.com

Pour TOUS LES HABITANTS
 territoire du Grand Paris Sud Est Avenir

COACHCOPRO®

Des permanences info-énergie se tiennent 
à Sucy-en-Brie les jeudis :
 • 10 octobre
 • 24 octobre
 • 14 novembre
 • 28 novembre

N’hésitez pas à prendre un rendez-vous pour :

• Réduire votre facture d’énergie
• Engager des travaux de rénovation thermique

• Utiliser des énergies renouvelables
• S’informer sur les aides financières

Les conseils sont gratuits, indépendants et donnés 
par des conseillers info-énergie de l’Agence de l’énergie du Val-de-Marne.

Rendez-vous exclusivement sur réservation au 01 41 94 31 06,  
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Les rues du bourg ancien 
deviennent piétonnes

le samedi de 9h à 19h
Depuis le 12 octobre, les rues du Moutier,  

de la Porte, Guy Môquet et la rue de Boissy,  
entre la rue du Réservoir et la rue de la Porte  

sont piétonnes tous les samedis, jour de marché.

Ce dispositif sera expérimenté pendant une période de 6 mois, période 
à l’issue de laquelle un bilan sera effectué.

Venez flâner chez vos 
commerçants du bourg ancien !

Les jours de piétonnisation, l’accès  
des riverains à ces rues, sera totalement 
préservé. Ils pourront activer, comme 
ils en ont été informés, les bornes 
escamotables via un numéro dédié 
depuis leur téléphone portable.

La rue de Brévannes  
est rouverte aux voitures  

le week-end et en semaine, 
 après 16h. Fin totale des travaux :  

mi-novembre.

DANS LES PARKINGS 
EN SOUS-SOL
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Toujours aussi impliquée dans la dynamisation de son centre-ville et la 
préservation de sa diversité commerciale, la Ville de Sucy-en-Brie a ouvert en 
décembre 2018 un nouvel espace situé au 24 rue du Moutier.  Cette boutique 
baptisée « Créateurs & Co », est dédiée à la création. Une initiative qui entend 
valoriser la qualité du travail de nos artisans d’art, soutenir la création et la 
fabrication française et favoriser une démarche de circuit court où le client 
consommateur est en lien direct avec l’artisan. 

En septembre, c’est un Collectif d’artisans d’art qui s’est installé pour une 
longue durée, de six mois minimum, dans la Boutique Créateurs & Co.

Découvrez le bel univers de cette boutique qui accueille :
- �les bijoux, objets de décoration et d’art de la table en porcelaine de la 

céramiste Arane,
-� les luminaires, miroirs et bijoux en vitrail de la vitrailliste Florence Giovannetti, 
- �les abat-jours et fauteuils de l’abajouriste et tapissier Nathalie Trégoat
- �le mobilier, les sculptures et les peintures du peintre designer Nathalie 

Afonso.

Chacune réalise également des créations sur mesure 
pour répondre à vos projets personnalisés et, 
concernant le travail de tapisserie, restaure vos 
abat-jours et vos sièges.

BOUTIQUE 
CRÉATEURS & CO  
24 rue du Moutier

Du mardi au samedi 
de 10h à 13h30 et 

de 14h30 à 19h

PAS
SPO

RT

%

D’UNE VALEUR DE 1000€

NOVEMBRE



L’artiste MUMA propose une illumination 
du jardin du Château, le vendredi 13 décembre

15 000 bougies seront ainsi installées  
par 300 bénévoles à partir de 16 h 30

Vous pouvez participer à ce moment inoubliable 
avec les personnes de votre choix à partir  
de 7 ans, en vous inscrivant auprès de l’annexe  
de la Mairie en appelant le 01 45 94 86 48.

Participez 
à l’illumination 
du Château
vendredi 13 décembre

Illumination du parvis de l’Église Saint-Martin
vendredi 8 novembre

 
Vous pouvez participer à un premier allumage et rencontrer Muma, 
le vendredi 8 novembre à 19 h sur le parvis de l’Église Saint-Martin

 (Place de l’Église)


