JARDINER FACILEMENT :

Faites pousser des lentilles !

Il vous faut:

Du coton

Des pots de yaourt

Quelques lentilles

Des gommettes pour décorer le pot

Apres avoir nettoyer le pot de yaourt, décorer le pot avec crayons/gommettes !

Au font du pot, disposer du coton humide.

Mettre ensuite une poignée de lentilles.

Placer le pot dans un endroit lumineux avec de la chaleur (Pourquoi pas derriere une
fenétre)

Tous les matins, asperger les lentilles d’eau (Penser a bien vérifier que le coton reste
toujours humidifié)

Au bout de 3-4 jours, les premieres pousses devraient sortir !
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