
 

 

  

PlatPlatPlatPlat    

                    Jambon Jambon Jambon Jambon     sauce forestièresauce forestièresauce forestièresauce forestière    

            ++++    

                                                                                    Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes     

                                    

EntréeEntréeEntréeEntrée    

            Concombre Concombre Concombre Concombre 

vinaigrettevinaigrettevinaigrettevinaigrette    

                        LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI 14141414            MARDIMARDIMARDIMARDI    15151515                MERCREDIMERCREDIMERCREDIMERCREDI    16161616            
JEUDI 17JEUDI 17JEUDI 17JEUDI 17                            VVVVENDREDIENDREDIENDREDIENDREDI    18181818    

MENUS DU 14 SEPTEMBRE AU 18 SEPTEMBRE 2020 

    

BON BON BON BON 

APPETITAPPETITAPPETITAPPETIT    !!!!    

EntréeEntréeEntréeEntrée    
                                        HoumousHoumousHoumousHoumous    

    

PlatPlatPlatPlat    

Chou farci à la Chou farci à la Chou farci à la Chou farci à la 

méditerranéenneméditerranéenneméditerranéenneméditerranéenne    

++++    

CarottesCarottesCarottesCarottes        

Ile flottanteIle flottanteIle flottanteIle flottante        
                                        Fromage Fromage Fromage Fromage     

                                                        FruitFruitFruitFruit    

EntréeEntréeEntréeEntrée    

TabouléTabouléTabouléTaboulé    

    

PlatPlatPlatPlat    

Croq veggie tomateCroq veggie tomateCroq veggie tomateCroq veggie tomate    

++++    

Salade de Salade de Salade de Salade de haricots haricots haricots haricots 

blancsblancsblancsblancs    

                                Yaourt végétalYaourt végétalYaourt végétalYaourt végétal    

                        ((((    Coco/ bananeCoco/ bananeCoco/ bananeCoco/ banane))))    

EntréeEntréeEntréeEntrée    
Tomates Tomates Tomates Tomates vinaigrettevinaigrettevinaigrettevinaigrette    

PlatPlatPlatPlat    
Cordon bleuCordon bleuCordon bleuCordon bleu    

++++    

Poêlée aux 4 légumesPoêlée aux 4 légumesPoêlée aux 4 légumesPoêlée aux 4 légumes    

    

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature    

Tarte normandeTarte normandeTarte normandeTarte normande    

    

EntréeEntréeEntréeEntrée    

Mesclun de saladeMesclun de saladeMesclun de saladeMesclun de salade     

PlatPlatPlatPlat    

Brandade de morueBrandade de morueBrandade de morueBrandade de morue    

    

FromageFromageFromageFromage     

Salade de fSalade de fSalade de fSalade de fruitruitruitruit    

CompoteCompoteCompoteCompote,,,,    pain, pain, pain, pain, 

laitlaitlaitlait    

    

                PainPainPainPain,,,,    confitureconfitureconfitureconfiture,,,,    laitlaitlaitlait    

    

    

Pain, lait,Pain, lait,Pain, lait,Pain, lait,    céréalescéréalescéréalescéréales                    Pain, Pain, Pain, Pain, fruitfruitfruitfruit,,,,    laitlaitlaitlait    

    

Pain,Pain,Pain,Pain,    pâtepâtepâtepâte    à tartinerà tartinerà tartinerà tartiner,,,,    

laitlaitlaitlait    

    


