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LUND| 27 (&

Entrée

Carottes rdpées®
al'orange

Plat

Emincé de boeuf@i@
aux lentilles corail
+

Riz

Flan nappé caramel

GOUTER

Fruit, pain, lait

Conformément au reglement CE N 1169/ 2011 , les menus peuvent contenir les 14 substances ou produits provoquant des allergies ou intolérances :
Céréales contenant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux
et sulfites en concentration de plus de T0MG/ KG ou TOMG/ L, lupin, mollusques. Nous ne pouvons garantir fabsence de contamination croisée

MENUS DU 27 JANVIER AU 31 JANVIER 2020

MARDI 28

Entrée

Chou-blanc ®rdpé en
vinaigrette

Plat
a3

Filet de volaille ==
Normande

ala

+

Haricots verts

Cantal

Eclair chocolat

GOUTER

Fruit, pain, lait

2 ®

MERCREDI 29

Entrée
Potage de Ientilles®

Plat
Roti de porc@@d la
diable

+

Petits pois carottes

Gouda

Orange

GOUTER

Beurre, pain, lait

JEUDI 30 ’

Entrée

Salade verte® aux noix

B
—~

Spaghetti ala
bolognaise de soja

Fromage blanc aux fruits

GOUTER

Fruit, pain, lait

BON

APPETIT |

VENDREDI 31

Entrée

Poireau en vinaigrette

lat

Filet de poisson
creme

+

Purée PDT/ Butternut®
Brie

Clémentines

GOUTER

Miel, lait, pain

Retrouvez tous les menus sur
www.ille-sucy.fr
\h‘(s o
Sucy/e nbrie



