
                                           

 LUNDI 22  

            

   MARDI 23  

  

     MERCREDI 24  JEUDI 25  4 composantes  VENDREDI 26 

 

   

MENUS DU 22 SEPTEMBRE AU 26 SEPTEMBRE 2025  

Entrée 
Taboulé 

 
Plat  

Dos de poulet  

Chou-fleur 

 

        Fromage  

            Fruit 

 

Gâteau sec 

Entrée 
Salade de PDT au thon et  

ciboulette 

Plat 

Bœuf , sauce basquaise 

Haricots beurre 

 

   Yaourt nature  

            Fruit 

Entrée 
Carottes râpées 

 

Plat 

Sauté de porc caramel 

Blé à la cantonaise 

 

 

               Fromage  

Tarte à la noix de coco 

 

Entrée 
Tomates vinaigrette 

Plat 

                   Galette de blé  

                        Epinards 

 

Fromage blanc aux fruits  

 

Entrée 

Salade niçoise (tomate, œuf dur, 

poivron jaune, riz et haricot vert) 

Plat 

                   Poisson meunière  

 Pâtes  

           Fromage  

               Fruit 

Pain, lait, compote , 

céréales 

 

Pain, lait, compote , confiture 

 

Pain, lait, compote , beurre 

compote  

Pain, lait, fruit, barre chocolat 

 

Pain, lait, compote , miel 

 

PAIN AUX 

CEREALES LES 

JEUDIS 

 


