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UNE RENTRÉE POUR SORTIR ?
Tout le monde en a tellement envie que l’on voudrait y croire : la rentrée 2021 va-t-elle 
nous permettre de sortir ? Même si rien n’est certain à l’heure où nous imprimons, la Ville a 
pris le parti de faire « comme si » et de vous concocter un programme, comme d’habitude, 
festif pour le mois de septembre avec la Fête des Associations (le 5), la présentation de 
la saison culturelle (le 10), le spectacle de Thomas Dutronc (le 17), la 42ème édition de la 
Brocante (le 19) et enfin le Popott’Truck (les 24 et 25). Mais si l’humeur se veut enjouée, 
il n’en reste pas moins que toutes ces festivités se feront dans le respect des normes 
sanitaires en vigueur au moment où elles se dérouleront.

Toutes les animations annoncées dans votre magazine sont susceptibles d’être modifiées, 
repoussées, annulées en fonction de l’évolution sanitaire, nous vous tiendrons informés 
des possibles changements via le site de la Ville, sa page Facebook ou encore les panneaux 
lumineux.

Dans ce contexte si incertain, nous vous souhaitons, malgré tout, une bonne rentrée à tous !
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ÉDITO

COMME DANS TOUT ESPACE 
FRÉQUENTÉ OUVERT AU PU-
BLIC, LE PORT DU MASQUE, 

LES GESTES BARRIÈRES 
ET LA DISTANCE PHYSIQUE 

DEVRONT ÊTRE RESPECTÉS. 
LE PASS SANITAIRE POURRA 
ÊTRE DEMANDÉ POUR CER-
TAINS ÉVÉNEMENTS SELON 
LA RÉGLEMENTATION GOU-

VERNEMENTALE EN VIGUEUR.
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VENDREDI 10 SEPTEMBRE À PARTIR DE 19H
PRÉSENTATION DE LA 
SAISON CULTURELLE 

2021/2022
EspacE JEan-MariE poiriEr

Sortie de la plaquette de saison 
La nouvelle saison en image 

Ouverture de la billetterie

SUIVIE DU CONCERT
THE SASSY SWINGERS 

« So Sassy »
Avec The Sassy Swingers, ça swingue, ça 
chaloupe, dans un style délicieusement 
rétro... Irrésistible et contagieux !
« So Sassy », c’est le nom du nouvel album 
des Sassy Swingers. Il s’agit d’un album 
festif et généreux, qui fait du bien dans 
la morosité ambiante. Celui d’un sextet 
jazzy, qui fait swinguer avec sa chanteuse 
pétillante et ses instruments acoustiques qui 
nous font chalouper vers l’âge d’or du jazz 
du sud des États-Unis, et singulièrement 
de la Nouvel le-Orléans. Une musique 
populaire biberonnée par Bessie Smith 
ou Louis Armstrong. Le groupe tire son 
originalité de ses prestations scéniques 
et scénographiées dans un show vintage 
alliant bonheur et partage avec le public. 

 →  ENTRÉE LIBRE DANS LA LIMITE DES PLACES 
DISPONIBLES ET EN FONCTION DU CONTEXTE 
SANITAIRE EN VIGUEUR. PASSE SANITAIRE ET 
PORT DU MASQUE OBLIGATOIRES 
RESTAURATION SUR PLACE 
AU BAR DE L'ESPACE 
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CULTURE

CONCERT
AUGURI PRODUCTIONS PRÉSENTE 

THOMAS DUTRONC « Frenchy»
VENDREDI 17 SEPTEMBRE À 20H30
EspacE JEan-MariE poiriEr

CHANT / GUITARE THOMAS DUTRONC 
PIANO ÉRIC LEGNINI
CONTREBASSE THOMAS BRAMERIE 

GUITARE ROCKY GRESSET
BATTERIE DENIS BENARROSH
TROMPETTE MALO MAZURIÉ 

SAXOPHONE SOPHIE ALOUR
TROMBONE MICHAEL BALLUÉ

Thomas Dutronc revient à Sucy avec « Frenchy » ! 
« La Vie en rose », « C’est si bon », « La Belle vie », « Les Feuilles mortes », « La mer »…
Ces chansons d’en France sont descendues dans les rues de Paname, elles ont d’abord 
envahi les cours d’immeubles, les bals musettes, les clubs de jazz. Puis elles ont traversé 
l’Atlantique et sont revenues en version anglaise chantées par Frank Sinatra, Louis 
Armstrong, Tony Bennett, Nat King Cole, Dean Martin, Nina Simone… Les revoici 
auréolées du même swing enthousiaste mais réinventées et modernisées par Thomas 
Dutronc dans « Frenchy ». Son quatrième album rassemble 14 chansons absolument 
françaises puisque toutes nées en France, certaines au creux du siècle dernier ou 
presque, d’autres avant-hier ou hier. Thomas leur a insufflé des couleurs nouvelles, 
lounge, cool, rétro-cool et parfois même destroy et funky.

 →   TARIFS : 39€ / 35€ / 19,50€ 
PASSE SANITAIRE ET PORT DU MASQUE OBLIGATOIRES 
RESTAURATION SUR PLACE AU BAR DE L’ESPACE

Crédit photo : Yann Orhan – Sloslo
Design : Benjam

in Piret
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Crédit photo : Fabienne Rappeneau

THÉÂTRE
ATELIER THÉÂTRE ACTUEL PRÉSENTE

LA MACHINE DE TURING
MErcrEDi 22 sEpTEMBrE À 20H30
EspacE JEan-MariE poiriEr

UNE PIÈCE DE BENOIT SOLÈS 

L’incroyable destin d’Alan Turing, le mathématicien anglais qui a brisé le code secret 
de l’Enigma allemande pendant la Seconde Guerre mondiale.
Manchester. Hiver 1952. Suite au cambriolage de son domicile, le professeur Turing 
porte plainte au commissariat. D’allure peu conventionnelle, il n’est d’abord pas pris 
au sérieux par le sergent Ross. Mais sa présence n’échappe pas aux services secrets. 
Et pour cause, Alan Turing est un homme détenant de nombreux secrets… De 
son incroyable acharnement pour briser l’« Enigma », à sa course irrépressible pour 
comprendre le code de la nature, nous découvrons un homme atypique et attachant, 
inventeur d’une machine pensante, véritable ancêtre de l’intelligence artificielle et 
des ordinateurs… Voici le destin hors du commun d’un génie injustement resté dans 
l’ombre et broyé par la « machine » bien-pensante de l’Angleterre des années 50. Un 
homme qui a changé le monde !

 → �TARIFS�:�24€�/�20€�/�12€�-�NOMBRE�DE�PLACE�LIMITÉ�À�LA�VENTE 
DURÉE�:�1H30�-�PASSE SANITAIRE ET PORT DU MASQUE OBLIGATOIRES 
RESTAURATION SUR PLACE AU BAR DE L’ESPACE

AVEC BENOIT SOLÈS, ET EN ALTERNANCE AMAURY DE 
CRAYENCOUR OU ÉRIC PUCHEU

MISE EN SCÈNE DE TRISTAN PETITGIRARD

« Un destin raconté à la perfec-
tion. Les deux comédiens sont 

d'une justesse remarquable. On 
est bouleversé par la qualité du 

spectacle et la force déchirante de 
ce qui nous est révélé.»

Le Figaroscope

4 MOLIÈRES EN 2019
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CONCERT - FESTIVAL DE MARNE

GAËTAN ROUSSEL
VENDREDI 1ER OCTOBRE À 20H
EspacE JEan-MariE poiriEr

Gaëtan Roussel, voix légendaire de la 
scène française contemporaine, poursuit 
en para l lè le de son g roupe Louise 
Attaque, un parcours solo aussi unique 
que fascinant.
Le constat est parlant : 7 Victoires de 
la musique (3 en solo et 4 avec Louise 
Attaque), 5 millions de disques vendus, 
deux albums certif iés Diamant, deux 
albums cert if iés Plat ine et plusieurs 
a lbums cer t i f iés .  Or, sans oubl ier 
l’écr iture et la product ion du grand 
album « Bleu pétrole » d’Alain Bashung 
récompensé en 2009 aux Victoires de 
la musique, Gaëtan Roussel est revenu 
avec « Est-ce que tu sais? », un album 
acoustique fort et fascinant nous faisant 
découvrir 11 titres entre tubes pop et 
chansons intemporelles, enregistrés avec 
bonheur entre Paris et la Provence. Un 
récit musical porté par une interprétation 
sans pareille de l’auteur-compositeur-

interprète aveyronnais. Inclus le single 
« On ne meurt pas (en une seule fois) » ainsi que 
deux titres en collaboration avec Camélia 
Jordana et Alain Souchon.

EN PREMIÈRE PARTIE

Barbara Rivage 
Barbara Rivage nous propulse dès la 
première écoute dans un univers mêlant 
électro et pop psychédélique. La voix 
sombre, intense et sensible de Roxane, 
vient soutenir des textes en français et 
des mélodies obscures qui plongeront 
rapidement le public dans une transe 
profonde et exaltée. L’ombre des Rita 
plane sur Barbara Rivage, pour une 
réécriture cold-pop et mélancolique.

 →  TARIFS : 20€ / 12€ 
DURÉE : 2H 
PASSE SANITAIRE ET PORT 
DU MASQUE OBLIGATOIRES. 
RESTAURATION SUR PLACE 
AU BAR DE L’ESPACE



• Médiathèque / 
Ludothèque
Rue Maurice Berteaux
01 41 94 18 30
MARDI ET VENDREDI DE 14H À 18H 
MERCREDI ET SAMEDI DE 9H À 12H 
ET DE 14H À 18H

LECTURES PAR LES 
BIBLIOTHÉCAIRES
UN MERCREDI ET UN SAMEDI 
SUR DEUX À 10H30
À PARTIR DU 15 SEPTEMBRE
MéDiaTHèquE / LuDoTHèquE

Une semaine sur deux, pour 
les petits et les grands, les 
bibliothécaires choisissent 
les meilleurs des albums 
pour un moment de lecture 
d’histoires.

 → GRATUIT

ESPACE LUDIQUE 
POUR LES BÉBÉS
MARDI ET VENDREDI DE 15H À 17H
MERCREDI ET SAMEDI DE 10H À 12H 
ET DE 15H À 17H
MéDiaTHèquE / LuDoTHèquE

Pour un moment de jeu en fami l le, 
r é s e r ve z  vo t r e  p l a c e  au pr è s  de s 
ludothécaires : elles vous feront découvrir 
des centaines de jeux pour les petits et 
grands. Nouveau ! Un espace est réservé 
aux tout-petits dès la naissance. Tapis 
d’éveil et jouets premier âge sont mis à 
votre disposition.

 → GRATUIT SUR RÉSERVATION

AIDE AUX DÉMARCHES EN LIGNE
MERCREDI ET SAMEDI DE 10H À 12H
MéDiaTHèquE / LuDoTHèquE

À la pointe de l’innovation numérique, 
l ’E space P ubl ic  Numér ique de l a 
médiathèque/ludothèque est l’endroit 
idéa l pour se fa i re a ider dans vos 
démarches en ligne. Prenez rendez-vous 
auprès d’un médiathécaire.

 → GRATUIT SUR RÉSERVATION

ATELIERS NUMÉRIQUES : LES 
ESSENTIELS NUMÉRIQUES
SAMEDI 25 SEPTEMBRE DE 10H À 12H
MéDiaTHèquE / LuDoTHèquE

L’Espace Public Numérique (EPN) de 
la médiathèque/ludothèque propose un 
accompagnement collectif pour s’initier 
ou se perfectionner aux fondamentaux 
de l’informatique.

 → GRATUIT SUR INSCRIPTION
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CHÂTEAU DE SUCY
VISITE GUIDÉE
SAMEDI ET DIMANCHE DE 14H À 18H 
DURÉE 45 MIN
EspLanaDE Du cHÂTEau DE sucY, aVEnuE 
GEorGEs poMpiDou

Les portes du château de Sucy sont de 
nouveau ouvertes pour faire le plein de 
découvertes. Plongez, le temps d’une 
visite guidée, dans l’histoire de ce beau 
domaine. Vous y découvr irez a lors 
son architecture, de superbes décors 
entièrement restaurés mais aussi la vie 
des habitants de cette demeure bâtie au 
XVIIème siècle, au temps de Louis XIV. 
À voir absolument !

L’ORANGERIE
EXPOSITION - VISITE LIBRE 
« DAME NATURE À SUCY »
11-26 SEPTEMBRE
TOUS LES JOURS DE 14H À 17H30 
MERCREDI-SAMEDI-DIMANCHE 
10H - 12H ET 14H - 17H30

Sucy a été fondée dans un cadre de toute 
beauté : les pieds dans l’eau et la tête 
couronnée de forêts. La commune s’étend 
sur plusieurs espaces dif férents : un 
plateau favorable à la culture céréalière, 
des versants propices à la viticulture, des 
parties basses, jadis marécageuses, mais 
qui, aménagées, accueillent des activités 
artisanales et industrielles. L’exposition 
2021 de l a  Soc iété  H i s tor ique et 
Archéologique de Sucy (SHAS) retrace 
l’histoire de l’exploitation de ces espaces 
et de l’aménagement d’un milieu naturel 
bienveillant pour l’homme.

SPECTACLE DANS LE 
CADRE DE L'EXPOSITION : 
« DU FOIN SUR LES PLANCHES »
SAMEDI ET DIMANCHE À 15H ET À 16H30 
DURÉE 35 MIN

« Mettre en scène l'Histoire , c'est faire un 
voyage dans le temps ». En voulant créer un 
spectacle historique sur la nature à Sucy, 
une troupe de comédiens s'embarque 
pour une incroyable épopée. Entraînés 
par la roue d'un v ieux moul in, les 
protagonistes emmènent avec eux de 
délicieux souvenirs du passé, mais aussi 
des caractères bien trempés. Arriver au 
lever de rideau sans prendre l'eau ne sera 
pas chose aisée ! Laissez-vous porter par 
cette aventure théâtrale pleine d'humour 
qui fera assurément tout un foin...
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• Journées Européennes 
du Patrimoine à Sucy 
18 ET 19 SEPTEMBRE 2021
PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE ET PASSE 
SANITAIRE DEMANDÉ AU FORT DE SUCY



MAISON BLANCHE
VISITE COMMENTÉE (SHAS)
OUVERTURE EXCEPTIONNELLE ! 
LE SAMEDI ET LE DIMANCHE À 15H ET À 16H30
ruE LuDoVic HaLéVY (accès par LE parc)

Élie Halévy a fait construire la Maison 
Blanche en 1911 dans le domaine de 
Haute-Maison, propriété de son père, 
Ludovic Halévy, homme de lettres du 
XIXème siècle. En visitant la bibliothèque, 
entrez dans l'univers de cet intellectuel 
du XXème siècle.

ÉGLISE SAINT-MARTIN
VISITE LIBRE
SAMEDI ET DIMANCHE DE 9H À 18H 
EN DEHORS DES OFFICES
pLacE DE L’éGLisE
Découv rez  l ’ég l i s e  Sa i nt-M a r t i n , 
l’un des édif ices les plus anciens de la 
commune. Son architecture, caractérisée 
par différents styles (roman et début du 
gothique, style briard) lui a valu d’être 
en part ie inscr ite à l’Inventaire des 
Monuments Historiques. Nouveauté : 
un parcours en visite libre vous permettra 
de découvrir toutes les particularités 
architecturales et décoratives de cet 
édifice emblématique de la Ville.

LES VIGNES DE SUCY
VISITE LIBRE ET COMMENTÉE 
SAMEDI DE 10H À 12H ET DE 14H À 17H
sEnTiEr Du cLos DE ViLLE, accès par 
LE passaGE 12 ruE DEs rEMparTs
Promenez-vous dans les v ignes de 
Sucy, replantées à partir de 1985 par 
la Confrérie des Coteaux de Sucy, sur 
le versant sud-ouest. Elles rappellent que 
tous les coteaux sucyciens étaient couverts 
de vignes du début du IXème siècle.

ÉGLISE SAINTE-JEANNE- 
DE-CHANTAL
VISITE LIBRE
SAMEDI ET DIMANCHE DE 14H À 17H 
BouLEVarD Louis Boon

Cette église, construite en 1931 sous 
l’impulsion du curé Weiss, est dédiée à 
Sainte Jeanne de Chantal, en mémoire 
de Jeanne de Chantal, f i l le disparue 
du couple  A ltmeyer qu i par t ic ipa 
financièrement à la construction de celle-ci. 

LES CAVES DE LA CONFRÉRIE 
DES COTEAUX DE SUCY
VISITE LIBRE ET COMMENTÉE
SAMEDI DE 10H À 12H ET DE 14H À 17H
ForT DE sucY, aLLéE séré DE riVièrEs
Retrouvez les membres de la Confrérie au 
Fort de Sucy et venez découvrir les salles de 
vinification, le cellier qui retrace l'histoire 
des différents millésimes de notre vin, la 
salle du pressoir ainsi que la « Galerie de 
Bacchus » où sont exposés des objets et outils 
anciens liés au travail de la vigne et du vin. 

FORT DE SUCY
À LA DÉCOUVERTE DU FORT 
VISITE LIBRE DES EXTÉRIEURS 
ET  DU CAMPEMENT
LE SAMEDI ET LE DIMANCHE DE 10H À 18H
VISITES COMMENTÉES
LE SAMEDI ET DIMANCHE À 
11H, 14H, 15H30 ET 17H
ForT DE sucY, aLLéE séré DE riVièrEs
Construit à partir de 1879 pour renforcer 
la protection de Paris après le siège de 
1870, le Fort n'a toutefois jamais combattu 
durant les deux guerres mondia les. 
Venez découvrir son bâtiment d'entrée  
exceptionnel, ses casemates dans le fossé 
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ou encore ses traverses-abris flanquées 
de plateformes de tir. L’association À la 
Découverte du Fort de Sucy vous propose 
des visites en costume d’époque, tout 
le week-end.Venez aussi découvrir un 
campement militaire américain de la 
4th Infantry Division avec l’association 
A.D.A.H.M.O. Immersion garantie !

MÉLODIES A DO RÉ « ROCK ET 
RÉVOLUTIONS »
SPECTACLE MUSICAL
SAMEDI À 21H
ForT DE sucY, aLLéE séré DE riVièrEs

Af in de poursuivre en musique votre 
découver te du For t et de l’h istoire 
militaire, l’association Mélodies A Do 
Ré vous propose un spectacle visuel et 
dynamique dans l’esprit des comédies 
musicales. Durant 90 minutes, venez 
chanter et vous émerveiller sur les airs 
des standards américains des années 
40/50 et des extra it s des comédies 
musicales « 1789, les amants de la Bastille » et 
« Les Misérables ». Gratuit, dans la limite des 
places disponibles. Spectacle musical en 
plein air – buvette sur place.

LE CERCLE DE TIR DE SUCY
EXPOSITION ET DÉMONSTRATIONS
SAMEDI ET DIMANCHE DE 9H45 À 17H30
ForT DE sucY, aLLéE séré DE riVièrEs
Les membres du Cercle de Tir vous 
proposent de découvrir une exposition 
con s a c rée  au  m atér ie l  m i l i t a i r e . 
En exclusiv ité pour les Journées du 
Patrimoine, des démonstrations de tir 
avec des armes anciennes à poudre noire, 
auront lieu tout au long du week-end.

LES RUCHES DU FORT
DÉCOUVERTE
DIMANCHE DE 10H A 17H
ForT DE sucY, aLLéE séré DE riVièrEs
Les apiculteurs de Sucy vous accueillent 
au Fort pour vous faire découvrir les 
ruches instal lées sur les hauteurs de 
l’édifice. Au programme : visites auprès 
des ruches, présentation du matériel et 
découverte de l’abeille et de l’apiculture 
grâce à des supports pédagog iques 
adaptés aux plus jeunes.Ouver ture 
exceptionnelle à l'occasion des Journées 
Européennes du Patrimoine.

LES MYCOLOGUES
DÉCOUVERTE
LE SAMEDI DE 14H À 18H ET 
LE DIMANCHE DE 10H À 18H
ForT DE sucY, aLLéE séré DE riVièrEs
L’Amicale des Mycologues de Sucy 
vous présente une min i-exposit ion 
de cha mpig nons ,  cue i l l i s  da ns  l a 
forêt Notre-Dame. Les membres de 
l ’a s soc i a t ion pou r ront  ég a lement 
répondre à vos questions concernant les 
différentes variétés de champignons ou 
vos cueillettes.

MISSION PATRIMOINE DE LA VILLE
BALADE LIBRE « À LA DÉCOUVERTE 
DU PATRIMOINE SUCYCIEN »

Venez découvrir de nombreux sites du 
patrimoine sucycien mais également des 
arbres remarquables à l’occasion d’un 
parcours libre au cœur de Sucy. Muni 
d’un plan disponible sur le site de la Ville 
et grâce à des QR Codes à flasher avec 
votre smartphone, laissez-vous conter 
l’histoire de nos monuments et de la 
nature qui nous entoure. 
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LUNDI 4 OCTOBRE 
MIEUX VIEILLIR AVEC  
LA SOPHROLOGIE  
Découvrez les bienfaits de la sophrologie au 
quotidien. Maîtrisez votre souffle et harmo-
nisez vos émotions, postures, équilibre et 
lâcher prise. Atelier animé par une sophro-
logue professionnelle.

 → MDS* - GRATUIT - DE 11H À 12H 

À LA DÉCOUVERTE DE NOUVEAUX 
JEUX DE SOCIÉTÉ 
La boutique l’Arbre Ô Jeux de Sucy s’installe 
à la Maison des Seniors pour vous faire dé-
couvrir de nouveaux jeux de société adap-
tés à tous, en compagnie de Valérie. Goûter 
offert pour récompenser les gagnants…et 
les perdants.

 → MDS* - GRATUIT - DE 13H30 À 16H30 

MARDI 5 OCTOBRE
FILM DOCUMENTAIRE
Venez découvrir la vie de femmes sportives 
au travers d’un film documentaire à l’Es-
pace Public Numérique de la Médiathèque. 
Moment d’échanges après la projection.

 → MÉDIATHÈQUE - GRATUIT - DE 10H À 12H 

ATELIER PRODUITS NATURELS
« On bricole ! atelier de fabrication de 
produits d’entretien naturels »
La boutique « Les produits de Mathilde » 
vous invite à confectionner 2 produits d’en-
tretien naturels : lessive, produit d’entretien, 
savon…. Et repartez avec votre production 

pour continuer à reproduire les gestes de 
Mathilde et épater vos proches. 

 → MDS* - GRATUI T - DE 14H À 16H

SÉANCE TENNIS SANTÉ :
« La santé est au bout de la raquette »
Dans le cadre de l’Activité Physique Adaptée 
(APA), venez en toute sécurité, vous procu-
rer plaisir et bien-être, en pratiquant une 
heure de tennis avec un professionnel formé 
Tennis Santé.

 →  TENNIS CLUB DE SUCY – PARC OMNISPORTS - 
GRATUIT  - DE 15H À 16H

MERCREDI 6 OCTOBRE
DÉCOUVERTE DE LA GÉNÉALOGIE
Comprendre les clés, rédiger le parcours 
de vie d’un ancêtre, aller sur les traces 
d’un poilu pendant la 1ère guerre mondiale... 
Découvrez la généalogie par des exemples 
concrets.

 →  MDS* - GRATUIT - DE 14H30 À 16H30 
RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE L’ASSOCIATION 
SLA AU 07 87 41 46 83 - ENTRÉE LIBRE 

CONCOURS DE BELOTE
Organisé par l’association Club Montaleau. 
Goûter offert.

 → MDS* - GRATUIT - DE 14H30 À 17H

JEUDI 7 OCTOBRE 
DÉCOUVERTE DE LA MÉDITATION
Venez découvrir l’expérience de la méditation 
pour avoir un regard plus clair sur votre vie 
et sur le monde. Laissez venir vos émotions.

 →    MDS* - GRATUIT - DE 10H30 À 12H30 

ATELIER CUISINE 
AVEC SILVER FOURCHETTE 
Venez réaliser un menu de saison en com-
pagnie d’un chef cuisinier et d’une diététi-
cienne. Faites vous-même votre entrée et 
votre dessert et dégustez sur place. Vous 
repartirez avec une part du plat principal 
concocté par le chef cuisinier.

 → MDS* - GRATUIT - DE 14H À 17H

VENDREDI 8 OCTOBRE
INFO THÉMATIQUE : LE CHAUFFAGE
Mieux chez soi en hiver : venez découvrir les 
solutions pour être bien chez vous en hiver. 
Une conseillère de l’Agence de l’Énergie du 
Val-de-Marne vous aidera à identifier les 
postes à rénover. 

 →  MDS* - ENTRÉE LIBRE 
DE 10H À 11H30 INFO COLLECTIVE 
DE 11H30 À 12H ÉCHANGES PERSONNALISÉS 

ATELIER D’ART FLORAL
Venez réaliser une composition florale per-
sonnalisée avec l’association «Toi Eux Moi 
- CIGICIQ». Apportez les fleurs que vous au-
rez choisies et un contenant de type grosse 
tasse à thé avec soucoupe. 

 →  MDS* - GRATUIT - DE 14H30 À 16H30 
RENSEIGNEMENTS : ASSOCIATION CIGICIQ  AU 
06 10 01 69 62 - ENTRÉE LIBRE

VISITE DU PONEY CLUB DE SUCY
Le Poney-Club de Sucy vous propose : visite 
du poney-club, séance de pansage de poneys 
et si le cœur vous en dit, petite balade en 
poney encadrée par un moniteur. 

 → MDS* - TARIF 10,55 € - DE 14H À 16H

SAMEDI 9 OCTOBRE
DICTÉE EN FAMILLE
Organisée par l’association Kifékoi. Toutes 
générations confondues, venez déjouer 
les pièges de la langue française ! Corrigé 
en commun mais résultats confidentiels. 
Apporter 2 stylos de couleurs différentes et 
du papier (quadrillé si possible).

 →  MDS* - ENTRÉE LIBRE- DE 10H À12H 
RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE 
L’ASSOCIATION KIFÉKOI? AU 07 87 41 46 83 

INITIATION AUX ÉCHECS
Profitez de l’arrivée à Sucy d’un nouveau 
club d’échecs « La Dame de Sucy », pour 
vous initier à ce jeu de stratégie combina-
toire.

 →  MDS* - GRATUIT - DE 14H À 16H

DIMANCHE 10 OCTOBRE
PROMENADE EN VIEILLE VOITURE
Marche arrière dans le passé avec le Sucy 
Classic Club qui vous promènera dans Sucy 
à bord d’une voiture d’antan. Présentation 
de leur collection.

 → MDS* - GRATUIT - DE 10H À 12H

GOÛTER/CONCERT  
AVEC MARC LAVOINE 
Venez partager un grand moment avec Marc 
Lavoine. Concert précédé d’un goûter à la 
Maison des Seniors. 

 →  À LA MDS* À 16H - CONCERT À 17H À L’ESPACE 
JEAN-MARIE POIRIER - TARIF 35 € - PLACES 
LIMITÉES ET RÉSERVÉES.

VENDREDI 1ER OCTOBRE
INAUGURATION DU MINIBUS SENIORS 
En présence des partenaires, des présidents 
d’associations et des usagers. 

 →  MAISON DES SENIORS  - GRATUIT 
À 16H30 -   OUVERT À TOUS

SEMAINE NATIONALE DES RETRAITÉS ET DES PERSONNES ÂGÉES

MDS* : Maison des Seniors

 MAISON DES SENIORS 1 RUE DES FONTAINES -  01 49 82 08 50 - À PARTIR DU 6 SEPTEMBRERENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS → 

70ÈME ANNIVERSAIRE 
ORGANISÉE PAR LA MAISON DES 
SENIORS DE LA VILLE EN COLLA-
BORATION AVEC SES PARTENAIRES 
ASSOCIATIFS ET INSTITUTIONNELS
WWW.SEMAINE-BLEUE.ORG

DU 4 AU 10 
OCTOBRE 2021



LUNDI 4 OCTOBRE 
MIEUX VIEILLIR AVEC  
LA SOPHROLOGIE  
Découvrez les bienfaits de la sophrologie au 
quotidien. Maîtrisez votre souffle et harmo-
nisez vos émotions, postures, équilibre et 
lâcher prise. Atelier animé par une sophro-
logue professionnelle.

 → MDS* - GRATUIT - DE 11H À 12H 

À LA DÉCOUVERTE DE NOUVEAUX 
JEUX DE SOCIÉTÉ 
La boutique l’Arbre Ô Jeux de Sucy s’installe 
à la Maison des Seniors pour vous faire dé-
couvrir de nouveaux jeux de société adap-
tés à tous, en compagnie de Valérie. Goûter 
offert pour récompenser les gagnants…et 
les perdants.

 → MDS* - GRATUIT - DE 13H30 À 16H30 

MARDI 5 OCTOBRE
FILM DOCUMENTAIRE
Venez découvrir la vie de femmes sportives 
au travers d’un film documentaire à l’Es-
pace Public Numérique de la Médiathèque. 
Moment d’échanges après la projection.

 → MÉDIATHÈQUE - GRATUIT - DE 10H À 12H 

ATELIER PRODUITS NATURELS
« On bricole ! atelier de fabrication de 
produits d’entretien naturels »
La boutique « Les produits de Mathilde » 
vous invite à confectionner 2 produits d’en-
tretien naturels : lessive, produit d’entretien, 
savon…. Et repartez avec votre production 

pour continuer à reproduire les gestes de 
Mathilde et épater vos proches. 

 → MDS* - GRATUI T - DE 14H À 16H

SÉANCE TENNIS SANTÉ :
« La santé est au bout de la raquette »
Dans le cadre de l’Activité Physique Adaptée 
(APA), venez en toute sécurité, vous procu-
rer plaisir et bien-être, en pratiquant une 
heure de tennis avec un professionnel formé 
Tennis Santé.

 →  TENNIS CLUB DE SUCY – PARC OMNISPORTS - 
GRATUIT  - DE 15H À 16H

MERCREDI 6 OCTOBRE
DÉCOUVERTE DE LA GÉNÉALOGIE
Comprendre les clés, rédiger le parcours 
de vie d’un ancêtre, aller sur les traces 
d’un poilu pendant la 1ère guerre mondiale... 
Découvrez la généalogie par des exemples 
concrets.

 →  MDS* - GRATUIT - DE 14H30 À 16H30 
RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE L’ASSOCIATION 
SLA AU 07 87 41 46 83 - ENTRÉE LIBRE 
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• Maison du 
Rond d’Or
16-19 Place de la Fraternité
01 56 74 10 10

POINT INFO ÉNERGIE
VENDREDI 17 SEPTEMBRE 
Rendez-vous en visio ou en présentiel à 
définir. Contacter la Maison du Rond 
d’Or pour plus d’informations.

 → GRATUIT

MÉDIATION FAMILIALE
CHAQUE MERCREDI APRÈS-MIDI 
 DE 13H30 À 17H30
Sur rendez-vous.

 → GRATUIT

POINT INFO FAMILLE
LUNDI APRÈS-MIDI DE 13H30 À 18H30
DU MARDI AU VENDREDI DE 8H30 À 12H  
ET DE 13H30 À 18H30

Sans rendez-vous.

 → GRATUIT

CLAS (CONTRAT LOCAL 
D’ACCOMPAGNEMENT 
À LA SCOLARITÉ) : 
RECHERCHE INTERVENANTS 
DU CP À LA 3ÈME

LES LUNDIS, MARDIS, JEUDIS, VENDREDIS 
EN PÉRIODE SCOLAIRE DE 16H30 À 18H30
L e  C L A S  ( C o n t r a t  l o c a l 
d’accompag nement à la scola r ité) 
r echerche ,  pou r  l ’a n née  s co l a i r e 
2021/2022 des inter venant s  pour 
accompagner dans leur scolarité des 
enfants et adolescents du CP à la 3ème. 
Cet accompagnement est un temps 
dédié au travai l sur la mot ivat ion, 
la conf iance en soi, à l’écoute et à 
la soc ia l i sat ion. Ce temps permet 
d’apporter aux jeunes une méthodologie 
pour tendre vers l’autonomie. Activité 
bénévole ou rémunérée. Pour tout 
renseignement : contacter les référents,  
Cyril Clinquart et Sophie Chartier au 
01 56 74 10 10 ou par mail :
maison.rondor@ville-sucy.fr.

• Petite Enfance
Maison de l’Enfance et de la Jeunesse 
12 rue Ludovic Halévy 
01 49 82 56 38

POINT INFO INSCRIPTION
JEUDI 2 SEPTEMBRE À 14H
Maison Du ronD D’or

16-19 pLacE DE La FraTErniTé

Informations sur les modes de garde proposés 
par la commune et inscriptions en ligne.

 →  SUR INSCRIPTIONS AUPRÈS DE 
LAURA HARDOUIN AU 01 49 82 56 38

ANIMATIONS / LOISIRS / STAGESANIMATIONS / LOISIRS / STAGES



• Maison des Jeunes 
et des Parents
Maison de l’Enfance  
et de la Jeunesse
12 rue Ludovic Halévy
01 49 82 56 38

LA LÉGENDE DE SUCY 
PREMIÈRE RENCONTRE 
ET INSCRIPTION
SAMEDI 25 SEPTEMBRE DE 15H À 18H
Maison Du ronD D’or

Entrez dans la Légende de Sucy ! La 
Ville de Sucy et la Compagnie Mystère 
Bouffe vous proposent de redécouvrir 
Sucy, sa mémoire, ses quartiers et ses 
lieux historiques, en mêlant réalité et 
f ict ion. En juin, vous avez sûrement 
croisé des personnages « décalés » dans 
la ville : Cendrillon, le Petit Poucet, le 
Chat Botté ou Raiponce ont recueilli 
vos anecdotes, vos souvenirs et vos 
idées de personnages qui enrichiront 

le grand spectacle à venir en juin 2022. 
Ensemble, vous allez créer la Légende 
de Sucy ! Associations, habitants, vous 
êtes conviés à créer, avec les artistes de la 
Compagnie, les épisodes et les éléments 
qui jalonneront le parcours du grand 
spectacle déambulatoire. Adultes et 
enfants à partir de 10 ans. Des ateliers 
de création pluridisciplinaires, écriture, 
théâtre, chant, danses… débuteront les 
samedis, à partir du 2 octobre, (sauf 
pendant les vacances scolaires) de 16h à 
18h à la Maison du Rond d’Or.
Pour les associations intéressées, des 
ateliers « sur mesure » pourront être mis 
en œuvre : contacter la Compagnie. 
Au  01  4 8  4 0  27  71  ou  pa r  m a i l 
communication@mysterebouffe.com

 →  SUIVEZ LE PROJET SUR INSTA : 
LA.LEGENDE.DE.SUCY ET SUR 
FACEBOOK : LA LÉGENDE DE SUCY



ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

DÉPISTAGE VIH AVEC AIDES
MERCREDI 29 SEPTEMBRE DE 11H À 18H
pLacE DE La GarE rEr sucY-BonnEuiL

Pour répondre à la demande des « usagers-
parents », la Maison des Jeunes et des 
Parents propose, en partenariat avec 
AIDES, un dépistage sérologique rapide 
VIH, gratuit et anonyme. L’association 
A IDES insta l lera son unité mobi le 
place de la Gare et vous délivrera, en 
tout anonymat, un premier résultat en 
moins de 30 mn. Un second rendez-vous 
de dépistage est d’ores et déjà prévu, 
mercredi 24 novembre de 11h à 17h, au 
même endroit.

FORMATION GÉNÉRALE DU BAFA 
SE FORMER POUR ANIMER
SESSION GÉNÉRALE 
DU SAMEDI 23 AU SAMEDI 30 OCTOBRE
SESSION D’APPROFONDISSEMENT 
DU LUNDI 1ER AU SAMEDI 6 NOVEMBRE
Premier stage pour devenir animateur. 
Pendant 8 jours, dans une ambiance de 
colonie de vacances, vous alternerez entre 
acquisit ions théoriques et techniques 
d’animation.
Une fois, la formation générale terminée 
et le stage pratique effectué, la session 
d’approfondissement vous permettra de 
découvrir une thématique choisie. 
Condition : être âgé de 17 ans au premier 
jour du stage.
Dossier à retirer à la Maison de l’Enfance 
et de la Jeunesse, 12 rue Ludovic Halévy.

 →   TARIFS : 390€ POUR LE 1ER 

STAGE ET 340€ POUR LE 2ND 

STAGE (SANS LES AIDES DU 
CONSEIL DÉPARTEMENTAL 94)

MISE À JOUR DES DOSSIERS 
ET INSCRIPTIONS À LA 
BOUTIQUE LOISIRS POUR 
LA TOUSSAINT 2021
Maison DEs JEunEs ET DEs parEnTs

Avec la rentrée, sonne l’heure de remettre 
de l’ordre dans ses dossiers ! Prof itez 
du mois de septembre pour vérifier que 
votre dossier à la Maison des Jeunes et 
des Parents est bien à jour. Cela vous 
sera nécessaire pour les inscriptions à 
la Boutique Loisirs qui se dérouleront 
samedi 9 octobre.

LA CARTE JEUNE OFFERTE 
JUSQU’À 25 ANS !
Jeunes jusqu’à 25 ans, vous en rêviez, elle est 
désormais à vous ! Jusqu’alors réservée aux 
12-18 ans, la Carte Jeune étend le nombre de 
ses bénéficiaires jusqu’aux jeunes âgés de 
25 ans. Véritable sésame pour accéder à des 
offres promotionnelles, elle permet aux 12/25 
ans de varier leurs plaisirs : réductions pour 
les spectacles (rendez-vous à la présentation 
de l a S aison Culturel le le vendredi 10 
septembre pour faire votre choix ou au 
spectacle de Thomas Dutronc le vendredi 
17 septembre), mais aussi de réductions 
comme chez Hair Concept qui vous offre -20% 
sur toutes les techniques pour votre coupe 
de rentrée ! Si tu as entre 12 et 25 ans et 
que tu veux profiter, toute l’année, d’offres 
promotionnelles, d’avantages, de réductions, 
de bons plans auprès d’un grand nombre 
d’enseignes partenaires présentes à Sucy et 
dans les services municipaux, la Carte Jeune, 
gratuite, est à retirer à la Maison de l’Enfance 
et de la Jeunesse 12, rue Ludovic Halévy. 
Ou à la Fête des associations le dimanche 5 
septembre sur le stand de l’action sociale.

 → RENSEIGNEMENTS : 01 49 82 56 38
16 
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À NOTER SUR VOS AGENDAS

NOUVEAU !
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• Maison des Seniors
1 rue des Fontaines
01 49 82 08 50 

CONFÉRENCE SANTÉ
MERCREDI 8 SEPTEMBRE À 14H
Maison DEs sEniors

La Maison des Seniors, en partenariat 
avec le GAB IDF (Groupement des 
Agr icu lteurs Biolog iques d’I le-de-
France), vous invite à une conférence 
pour « optimiser votre santé avant 
l’hiver ». Vous découvrirez les astuces 
pour faire le plein d’énergie avant l’hiver, 
les facteurs d’une bonne santé (équilibre 
alimentaire, activité physique, cadre de 
vie sain…). La diététicienne fera un zoom 
sur les aliments protecteurs et les pratiques 
simples à adopter avant d’affronter la 
difficile saison. Infos au 01 49 82 08 50.

 → ENTRÉE LIBRE

SÉANCE D’INFORMATION 
SUR LA FORMATION À LA 
TABLETTE NUMÉRIQUE
MERCREDI 22 SEPTEMBRE DE 10H À 11H
Maison DEs sEniors

Durant 10 séances, réparties sur les mois 
d’octobre et de novembre à raison de 
deux rencontres de 2h30 par semaine, 
la Maison des Seniors, en partenariat 
avec Delta 7, propose une formation 
gratuite à la tablette numérique : son 
ut i l i s a t ion ,  l ’apprent i s s a ge  de  l a 
navigation sur Internet et de nombreux 
services en ligne. Cette formation sera 
assurée par des professionnels et une 
tablette tactile sera mise à disposition le 
temps de la formation.  Places limitées. 
Renseignements et inscriptions jusqu’au 
1er octobre au 01 49 82 08 50.

 → GRATUIT

ATELIERS CHANT
LUNDI 27 SEPTEMBRE DE 16H À 17H
Maison DEs sEniors

Vous avez envie de chanter des chansons 
actuel les ou d’aut refoi s ? De vous 
extérioriser par le chant ? Mais aussi de 
faire travailler votre mémoire ? Venez 
rencontrer Éric, chanteur guitariste qui 
vous accompagnera et vous fera travailler 
vot re  voi x tout  en apprenant  des 
chansons. Les séances se poursuivront 
de septembre à janvier, au rythme d’un 
lundi par mois. Informations au
01 49 82 08 50.

 → ENTRÉE LIBRE

PLAN CANICULE ÉTÉ 2021
DU 1ER JUIN AU 15 SEPTEMBRE

Un registre nominatif est mis en place 
afin de recenser les personnes âgées de 
65 ans et plus et/ou handicapées qui 
souhaiteraient bénéficier de l’intervention 
des serv ices municipaux, sociaux et 
sanitaires en cas de déclenchement du 
plan canicule par le Préfet (du 1er juin 
au 15 septembre 2021). Un formulaire 
d’inscr ipt ion est disponible dans les 
accueils municipaux : Hôtel de Ville, 
Guichet Unique, Maison des Seniors, 
Maison du Rond d’Or ou à télécharger 
sur le site de la ville : ville-sucy.fr. Celui-
ci est à retourner, complété, à la Maison 
des Seniors 1 rue des Fontaines – 94 370 
Sucy-en-Brie.

 →  INSCRIPTION GRATUITE POUR LES 
PERSONNES ÂGÉES DE 65 ANS 
ET PLUS ET/OU HANDICAPÉES 
RÉSIDANT À LEUR DOMICILE
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ANIMATIONS / LOISIRS / STAGES

• SPASAD 

ATELIERS ANIMATION À DOMICILE
L e SPA SA D propose des  a te l ier s 
« animation à domicile » pour les 
bénéficiaires du SPASAD. Adaptés selon 
la méthode Montessori, ces ateliers, d’une 
durée de 60 minutes, au domicile des 
personnes âgées, sont variés : mémoire, 
culinaires, culturels, numériques, autour 
des sens…Ils permettent d’encourager 
le l ien socia l , de prévenir la per te 
d’autonomie, de maintenir les capacités 
cognitives et de favoriser le bien-être.
Renseignements au 01 45 90 74 00.

 →  GRATUIT POUR LES 
BÉNÉFICIAIRES DU SPASAD

• Jumelage, relations 
internationales 
et coopération 
décentralisée
2 avenue Georges Pompidou
01 49 82 24 91 / jumelage@ville-sucy.fr
Joignable les lundis, mardis et jeudis 
de 9h à 17h

STAMMTISH
DÎNER FRANCO-ALLEMAND
VENDREDI 10 SEPTEMBRE À 20H
LiEu Donné par MaiL

L’occasion de parler allemand en bonne 
compagnie.

 →  INFOS ET RÉSERVATIONS : 
HEINZ WINTER 
HEINZ_WINTER@YAHOO.FR 
OU 06 58 12 24 60

DÎNER FRANCO-ANGLAIS
ENGLISH SPEAKING DINNER
VENDREDI 17 SEPTEMBRE À 19H30
EspacE Du JuMELaGE 
22 pLacE DE La FraTErniTé 
Formule « pot luck » pour pratiquer votre 
anglais le temps d’un dîner !

 →  INFOS ET RÉSERVATIONS : 
ENGLISH.DINNERS SUCY@GMAIL.COM 

18 
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ATELIERS ANIMATION  
À DOMICILE 

 1 séance par semaine de 60 minutes 
 Pour les bénéficiaires du SPASAD 
 Gratuit  

Au choix, des ateliers :  

 Mémoire 

 Culinaires 

 Culturels 

 Numériques  

 Autour des sens  

Un temps d’animation  
adapté selon la Méthode Montessori 

ATELIERS ANIMATION  
À DOMICILE 

 1 séance par semaine de 60 minutes 
 Pour les bénéficiaires du SPASAD 
 Gratuit  

Au choix, des ateliers :  

 Mémoire 

 Culinaires 

 Culturels 

 Numériques  

 Autour des sens  

Un temps d’animation  
adapté selon la Méthode Montessori 



COURS DE LANGUES, 
STAGES ET ATELIERS 
EspacE Du JuMELaGE 22 pLacE DE La FraTErniTé, 
ronD D’or. 

Dans le cadre de ses activités de 
jumelage, la Ville propose des cours 
d’anglais pour les jeunes et des 
cours d’anglais, espagnol, italien 
et allemand pour les adultes. 

 →  HORAIRES, TARIFS ET DEMANDE 
D’INSCRIPTION AUX COURS DE LANGUES 
À PARTIR DU 30 AOÛT SUR LA PAGE 
WWW.VILLE-SUCY.FR/JUMELAGE 
CONTACT�:���LANGUES@VILLE-SUCY.FR

 →  POUR PLUS D’INFORMATIONS 
VENEZ NOUS RENCONTRER LE 
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE À LA 
FÊTE DES ASSOCIATIONS

NOUVEAU

DÎNER FRANCO-ITALIEN
TUTTI A CENA ! 
VENDREDI 24 SEPTEMBRE À 20H
EspacE Du JuMELaGE

22 pLacE DE La FraTErniTé

Venez échanger votre passion pour 
l’Italie et apportez vos plats à partager 
en pratiquant la langue du pays ! 

 →  INFOS ET RÉSERVATIONS : 
NATALIE HEYS CERCHIO 
JUMELAGE@VILLE-SUCY.�FR 
OU 01 49 82 24 91  

ATELIER D'ÉVEIL À 
L'ANGLAIS (3-6 ANS)
READY ? STEADY…
DU 25 AU 29 OCTOBRE

Par petits groupes de 6 à 10 enfants, 
histoires, chansons, jeux, pour leur donner 
le goût de l'anglais dès le plus jeune âge.
Pour les 3-4 ans : de 9h à 10h15 
Pour les 5-6 ans : de 10h30 à 12h

 →   TARIFS : 35€ + 10€ D'ADHÉSION 
AU JUMELAGE

STAGE ENFANTS D'INITIATION 
À L'ANGLAIS (7-11 ANS) GO !
DU 25 AU 29 OCTOBRE DE 14H À 17H
En petits groupes de 6 à 10, les enfants 
s'initient à l'anglais par le jeu.

 →   TARIFS : 75€ + 10€ D'ADHÉSION 
AU JUMELAGE 

STAGE ADULTES : RÉUSSIR 
UN ENTRETIEN D'EMBAUCHE 
EN ANGLAIS 
JOIN OUR SESSION AND 
LEARN HOW TO SELL 
YOURSELF IN ENGLISH !
LES VENDREDIS 1ER OCTOBRE, 5 NOVEMBRE 
ET 3 DÉCEMBRE DE 19H30 À 21H

Séances en petit groupe (4/5 personnes) 
+ 2 séances individuelles de 1h à définir 
avec l'animateur. Durée : 3x1h30 + 2x1h.

 →   TARIFS : 60€ (35€ POUR LES 
DEMANDEURS D'EMPLOI SUR 
PRÉSENTATION D’UN JUSTIFICATIF) 
+ 20€ D'ADHÉSION AU JUMELAGE 



Adhérez au jumelage pour recevoir 
toutes les actualités de l’association et 

participer à ses activités. 
Adhésion individuelle : 10€ pour les 

– 25 ans et 20€ pour les adultes

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
AUX STAGES ET ATELIERS

 →  À LA FÊTE DES ASSOCIATIONS 
LE DIMANCHE 5 SEPTEMBRE SUR 
LE STAND DU JUMELAGE

 →  AU 22 PLACE DE LA FRATERNITÉ, 
ROND D’OR, ESPACE DU JUMELAGE

•  LE MERCREDI 8 SEPTEMBRE DE 
10H À 12H ET DE 14H À 17H

• LE SAMEDI 11 SEPTEMBRE DE 9H À 12H
•  LE MERCREDI 15 SEPTEMBRE DE 

9H À 12H ET DE 13H30 À 17H30
• LE SAMEDI 18 SEPTEMBRE DE 9H À 12H

CONTACT : ASSOCIATION.JUMELAGESUCY@GMAIL.COM

STAGE ADULTES : ATELIER 
D'ORNEMENTS EN BOIS 
FLOTTÉ EN ALLEMAND
« POURQUOI NE PAS JOUER AVEC 
LA LANGUE ALLEMANDE D'UNE 
MANIÈRE RÉCRÉATIVE ? » 
VENDREDI 8 OCTOBRE DE 19H À 21H ET 
SAMEDI 9 OCTOBRE DE 14H À 17H 
Allez à la recherche de bois flotté, lors de 
vos balades au bord de l'eau pour réaliser 
vos créations : décoration de table, porte, 
jardin ou fenêtre...en allemand !

 →   TARIFS : 50€ (MATÉRIEL INCLUS) + 
20€ D'ADHÉSION AU JUMELAGE

SÉANCE DÉCOUVERTE 
EN ESPAGNOL 
VOYAGER EN ESPAGNE, 
CONSEILS ET ASTUCES 
LINGUISTIQUES, FOCUS 
SUR BARCELONE
DIMANCHE 10 OCTOBRE DE 9H30 À 12H30 

Venez acquér i r ou redécouvr ir les 
expressions ut i les et le vocabula ire 
essentiel pour voyager en Espagne. Cette 
séance pragmatique sera agrémentée 
d'une pause-café avec gâteaux espagnols. 

 →   TARIFS : 20€ + 20€ D'ADHÉSION 
AU JUMELAGE 

TOUT AU LONG DE L’ANNÉE, 
EN PARALLÈLE DES 

PROPOSITIONS DES COURS 
DE LA VILLE, L’ASSOCIATION 

POUR LE JUMELAGE 
ET LES RELATIONS 
INTERNATIONALES 

PROPOSE DES ACTIVITÉS 
LINGUISTIQUES 

PONCTUELLES POUR 
TOUS DANS LE NOUVEL 
ESPACE DU JUMELAGE 

AU 22, PLACE DE LA 
FRATERNITÉ AU ROND D’OR
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Adhérez au jumelage pour recevoir 
toutes les actualités de l’association et 

participer à ses activités. 
Adhésion individuelle : 10€ pour les 

– 25 ans et 20€ pour les adultes

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
AUX STAGES ET ATELIERS

 →  À LA FÊTE DES ASSOCIATIONS 
LE DIMANCHE 5 SEPTEMBRE SUR 
LE STAND DU JUMELAGE

 →  AU 22 PLACE DE LA FRATERNITÉ, 
ROND D’OR, ESPACE DU JUMELAGE

•  LE MERCREDI 8 SEPTEMBRE DE 
10H À 12H ET DE 14H À 17H

• LE SAMEDI 11 SEPTEMBRE DE 9H À 12H
•  LE MERCREDI 15 SEPTEMBRE DE 

9H À 12H ET DE 13H30 À 17H30
• LE SAMEDI 18 SEPTEMBRE DE 9H À 12H

CONTACT : ASSOCIATION.JUMELAGESUCY@GMAIL.COM

 Votre cinéma en un clin d'œil

C'EST QUOI CE PAPY ?!
Comédie

S. 11 septembre à 18h

D. 12 septembre à 15h

BAC NORD
Thriller

V. 10 septembre à 14h
S. 11 septembre à 21h

D. 12 septembre à 17h30

EIFFEL
Comédie dramatique 

Me. 22 septembre à 15h
V. 24 septembre à 21h
D. 26 septembre à 15h

OSS 117, ALERTE ROUGE EN 
AFRIQUE NOIRE

Comédie / Espionnage 

V. 3 septembre à 21h

S. 4 septembre à 21h

D. 5 septembre à 15h

PROFESSION DU PÈRE
Drame

V. 3 septembre à 14h
D. 5 septembre à 17h30

AINBO, PRINCESSE 
D'AMAZONIE

Animation / Famille

Me. 1er septembre à 15h

S. 4 septembre à 17h30

AYA ET LA SORCIÈRE
Animation

Me. 15 septembre à 15h
S. 18 septembre à 17h30

ATTENTION AU DÉPART
Comédie

V. 17 septembre à 14h et 21h

S. 18 septembre à 15h

FREE GUY
Comédie / Aventure 

Me. 8 septembre à 15h
S. 11 septembre à 15h

BENEDETTA
Drame historique 

J. 16 septembre à 21h
S. 18 septembre à 21h

UN TRIOMPHE
Comédie

V. 24 septembre à 14h
S. 25 septembre à 21h

LA TERRE DES HOMMES
Drame

S. 25 septembre à 17h30

D. 26 septembre à 17h30

CI
N
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CINÉMA
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MERCREDI 1er SEPTEMBRE À 15h
SAMEDI 4 SEPTEMBRE À 17h30

AINBO, PRINCESSE 
D'AMAZONIE
GENRE ANIMATION/FAMILLE DURÉE 1H24 - À PARTIR DE 6 ANS
RÉALISÉ PAR RICHARD CLAUS JOSE ZELADA 
AVEC LES VOIX DE AUDREY LAMY, LOLA RAIE, BERNARDO DE PAULA

UN FILM D'ANIMATION QUI MÊLE AVENTURE ET 
RESPECT DE LA NATURE. À VOIR EN FAMILLE !

Née au cœur de la forêt amazonienne, Ainbo n’a que 13 
ans mais rêverait d'être la meilleure chasseuse de tout 
Candamo. Aussi se lance-t-elle, au mépris de tous les 
dangers, dans la lutte contre la déforestation, ce terrible 
fléau qui menace sa terre natale. 

VENDREDI 3 SEPTEMBRE À 14h
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE À 17h30

PROFESSION DU PÈRE
GENRE DRAME DURÉE 1H45
RÉALISÉ PAR JEAN-PIERRE AMÉRIS
AVEC BENOÎT POELVOORDE, AUDREY DANA, JULES LEFEBVRE

« PROFESSION DU PÈRE » EST ADAPTÉ DU ROMAN 
ÉPONYME ÉCRIT PAR SORJ CHALANDON.  

Émile, 12 ans, vit dans une ville de province dans les 
années 1960, aux côtés de sa mère et de son père. Ce 
dernier est un héros pour le garçon. Il a été à tour à tour 
chanteur, footballeur, professeur de judo, parachutiste, 
espion, pasteur d'une Église pentecôtiste américaine et 
conseiller personnel du Général de Gaulle. Et ce père 
va lui confier des missions dangereuses pour sauver 
l’Algérie, comme tuer le général.  

22 
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VENDREDI 3 SEPTEMBRE À 21h
SAMEDI 4 SEPTEMBRE À 21h
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE À 15h

OSS 117, ALERTE ROUGE EN 
AFRIQUE NOIRE
GENRE COMÉDIE/ESPIONNAGE DURÉE 1H43
RÉALISÉ PAR NICOLAS BEDOS
AVEC JEAN DUJARDIN, PIERRE NINEY, FATOU N'DIAYE

TROISIÈME OPUS DE LA SÉRIE OSS 117, 
LE FILM A ÉTÉ PRÉSENTÉ EN CLÔTURE 
DU FESTIVAL DE CANNES 2021.

1981. Hubert Bonisseur de La Bath, alias OSS 117, est 
de retour. Pour cette nouvelle mission, plus délicate, 
plus périlleuse et plus torride que jamais, il est contraint 
de faire équipe avec un jeune collègue, le prometteur 
OSS 1001.

MERCREDI 8 SEPTEMBRE À 15h
SAMEDI 11 SEPTEMBRE À 15h

FREE GUY
GENRE COMÉDIE/AVENTURE DURÉE 1H55 - À PARTIR DE 10 ANS
RÉALISÉ PAR SHAWN LEVY
AVEC RYAN REYNOLDS, JODIE COMER, LIL REL HOWERY

UNE COMÉDIE LÉGÈRE DANS LAQUELLE 
LA RÉALITÉ SE CONFOND AVEC LE 
VIRTUEL ET INVERSEMENT.

Un employé de banque, découvrant un jour qu’il n’est 
en fait qu’un personnage d’arrière-plan dans un jeu 
vidéo en ligne, décide de devenir le héros de sa propre 
histoire, quitte à la réécrire. Évoluant désormais dans 
un monde qui ne connaît pas de limites, il va tout mettre 
en œuvre pour le sauver à sa manière, avant qu’il ne 
soit trop tard… 



CINÉMA
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VENDREDI 10 SEPTEMBRE À 14h
SAMEDI 11 SEPTEMBRE À 21h
DIMANCHE 12 SEPTEMBRE À 17h30

BAC NORD
GENRE THRILLER DURÉE 1H44
RÉALISÉ PAR CÉDRIC JIMENEZ
AVEC GILLES LELLOUCHE, KARIM LEKLOU, FRANÇOIS CIVIL

AVERTISSEMENT : DES SCÈNES, DES 
PROPOS OU DES IMAGES PEUVENT HEURTER 
LA SENSIBILITÉ DES SPECTATEURS.

LE FILM A ÉTÉ PRÉSENTÉ HORS-COMPÉTITION 
AU FESTIVAL DE CANNES 2021.  

2012. Les quartiers Nord de Marseille détiennent un 
triste record : la zone au taux de criminalité le plus élevé 
de France. Poussée par sa hiérarchie, la BAC Nord, 
brigade de terrain, cherche sans cesse à améliorer 
ses résultats. Dans un secteur à haut risque, les flics 
adaptent leurs méthodes, franchissant parfois la ligne 
jaune. Jusqu'au jour où le système judiciaire se retourne 
contre eux…

SAMEDI 11 SEPTEMBRE À 18h
DIMANCHE 12 SEPTEMBRE À 15h

C'EST QUOI CE PAPY ?!
GENRE COMÉDIE DURÉE 1H41
RÉALISÉ PAR GABRIEL JULIEN-LAFERRIÈRE
AVEC CHANTAL LADESOU, PATRICK CHESNAIS, JULIE GAYET

APRÉS « C'EST QUOI CETTE MAMIE », CHANTAL 
LADESOU TOUJOURS AUSSI DÉJANTÉE FORME UN 
DUO IRRÉSISTIBLE AVEC PATRICK CHESNAIS.

Aurore, la plus déjantée des mamies fait une chute 
spectaculaire lors d’une danse endiablée. Elle perd la 
mémoire et ne parle plus que d’un mystérieux Gégé…
qui pourrait être son amour de jeunesse et lui faire 
retrouver toute sa tête. Ses sept petits-enfants décident 
de partir à travers la France à la recherche de celui 
qu’ils croient être leur Papy. La famille n’est pas au 
bout de ses surprises !
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MERCREDI 15 SEPTEMBRE À 15h
SAMEDI 18 SEPTEMBRE À 17h30

AYA ET LA SORCIÈRE
GENRE ANIMATION DURÉE 1H32 – À PARTIR DE 6 ANS
RÉALISÉ PAR GORO MIYASAKI
AVEC LES VOIX DE ÉLINA SOLOMON, SYLVIA BERGÉ, 
THIERRY HANCISSE

« AYA ET LA SORCIÈRE » EST ADAPTÉ DU 
ROMAN DU MÊME NOM DE DIANA WYNNE 
JONES. PREMIER FILM EN 3D DES STUDIOS 
GHIBLI, LE FILM FAISAIT PARTIE DE LA 
SÉLECTION OFFICIELLE CANNES 2020.

Aya a grandi dans un orphelinat douillet depuis qu’elle 
est bébé et ne sait pas que sa mère avait des pouvoirs 
magiques. Aimée et choyée, la fillette de 10 ans n’a 
jamais voulu quitter son cocon et son cher ami Custard. 
Espiègle, rusée, elle mène son petit monde par le bout 
du nez ! Lorsqu’un couple étrange vient l’adopter, Aya 
se rebelle et suit sa nouvelle famille à reculons…  

JEUDI 16 SEPTEMBRE À 21h 
SAMEDI 18 SEPTEMBRE À 21h

BENEDETTA
GENRE DRAME HISTORIQUE DURÉE 2H06
RÉALISÉ PAR PAUL VERHOEVEN
AVEC CHARLOTTE RAMPLING, VIRGINIE EFIRA, HERVÉ PIERRE

AVERTISSEMENT : DES SCÈNES, DES 
PROPOS OU DES IMAGES PEUVENT HEURTER 
LA SENSIBILITÉ DES SPECTATEURS.
INTERDIT AUX MOINS DE 12 ANS !

LE FILM A ÉTÉ PRÉSENTÉ EN COMPÉTITION 
AU FESTIVAL DE CANNES 2021.

Au 17ème siècle, alors que la peste se propage en Italie, 
la très jeune Benedetta Carlini rejoint le couvent de 
Pescia en Toscane. Dès son plus jeune âge, Benedetta 
est capable de faire des miracles et sa présence au sein 
de sa nouvelle communauté va changer bien des choses 
dans la vie des sœurs.  



CINÉMA
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VENDREDI 17 SEPTEMBRE À 14h ET 21h
SAMEDI 18 SEPTEMBRE À 15h

ATTENTION AU DÉPART
GENRE COMÉDIE DURÉE 1H33
RÉALISÉ PAR BENJAMIN EUVRARD
AVEC ANDRÉ DUSSOLLIER, JÉRÔME COMMANDEUR, 
JONATHAN LAMBERT

LE FILM FAISAIT PARTIE DE LA SÉLECTION 
OFFICIELLE DE L'ALPE D'HUEZ 2021.

Rater le train, c'est moche. Alors le voir partir avec vos 
enfants et ceux de vos amis dont vous avez la charge, 
c’est une autre histoire… Celle de la folle course-
poursuite de Benjamin, papa poule un peu dépassé et 
Antoine, grand-père fantasque, qui doivent trouver 
une solution avant qu’on apprenne… qu’ils ont perdu 
les gosses ! 

MERCREDI 22 SEPTEMBRE À 15h
VENDREDI 24 SEPTEMBRE À 21h
DIMANCHE 26 SEPTEMBRE À 15h

EIFFEL
GENRE COMÉDIE DRAMATIQUE DURÉE 1H49
RÉALISÉ PAR MARTIN BOURBOULON
AVEC ROMAIN DURIS, EMMA MACKEY, PIERRE DELADONCHAMPS

« EIFFEL » EST LE PREMIER BIOPIC AU 
CINÉMA CONSACRÉ À GUSTAVE EIFFEL.

Venant tout juste de terminer sa collaboration sur la 
Statue de la Liberté, Gustave Eiffel est au sommet 
de sa carrière. Le gouvernement français veut qu’il 
crée quelque chose de spectaculaire pour l’Exposition 
Universelle de 1889 à Paris, mais Eiffel ne s’intéresse 
qu’au projet de métropolitain. Tout bascule lorsqu'il 
recroise son amour de jeunesse. Leur relation interdite 
l’inspire à changer l’horizon de Paris pour toujours. 
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VENDREDI 24 SEPTEMBRE À 14h
SAMEDI 25 SEPTEMBRE À 21h

UN TRIOMPHE
GENRE COMÉDIE DURÉE 1H46
RÉALISÉ PAR EMMANUEL COURCOL
AVEC KAD MERAD, DAVID AYALA, LAMINE CISSOKHO

« UN TRIOMPHE » EST INSPIRÉ D'UNE HISTOIRE 
VRAIE, CELLE DE JAN JÖNSON, UN COMÉDIEN 
SUÉDOIS QUI, EN 1985, A MONTÉ LA PIÈCE 
« EN ATTENDANT GODOT » AVEC LES DÉTENUS 
D'UNE PRISON DE HAUTE SÉCURITÉ.

Un acteur en galère accepte pour boucler ses fins de 
mois d’animer un atelier théâtre en prison. Surpris par 
les talents de comédien des détenus, il se met en tête 
de monter avec eux une pièce sur la scène d’un vrai 
théâtre. Commence alors une formidable aventure 
humaine. Inspiré d’une histoire vraie.

SAMEDI 25 SEPTEMBRE À 17h30
DIMANCHE 26 SEPTEMBRE À 17h30

LA TERRE DES HOMMES
GENRE DRAME DURÉE 1H36
RÉALISÉ PAR NAËL MARANDIN
AVEC DIANE ROUXEL, FINNEGAN OLDFIELD, JALIL LESPERT

LE FILM FAISAIT PARTIE DE LA SÉLECTION 
SEMAINE DE LA CRITIQUE CANNES 2020.

Constance est fille d’agriculteur. Avec son fiancé, elle 
veut reprendre l’exploitation de son père et la sauver 
de la faillite. Pour cela, il faut s’agrandir, investir 
et s’imposer face aux grands exploitants. Battante, 
Constance obtient le soutien de l’un d’eux. Influent et 
charismatique, il tient leur avenir entre ses mains. Mais 
quand il impose son désir au milieu des négociations, 
Constance doit faire face à cette nouvelle violence.  



PLEIN     5 €

 TARIF ABONNÉ    3,50 €  
SOIT 35 € LA CARTE DE 10 
ENTRÉES NON NOMINATIVE ET 
VALABLE 1 AN 

 TARIF RÉDUIT    3,00 €  
-�DE�25�ANS,�+�DE�65�ANS,�DEMANDEURS�
D’EMPLOI, BÉNÉFICIAIRES DES MINIMAS 
SOCIAUX, PERSONNE EN SITUATION DE 
HANDICAP ET FAMILLES NOMBREUSES

CINÉ LIVE
 TARIFS PLEIN    16/19 €
 TARIFS RÉDUITS 12/15 €
   

>  ESPACE JEAN-MARIE POIRIER 01 45 90 54 14 
ESPLANADE DU 18 JUIN 1940 À SUCY

 >  BOUCLE MAGNÉTIQUE 
POUR MALENTENDANTS

 TARIFS CINÉMA STATIONNEMENT CINÉMA  
DE L’ESPACE JEAN-MARIE POIRIER

Parking Montaleau  
et Parking du Marché

2h30 de parking GRATUIT*  
sur présentation du justificatif  à 

l'accueil de l'Espace 
TICKET CINEMA

   * valable uniquement pour le cinéma dans le cadre  
de la programmation professionnelle de la Ville

PLUS DE JAUGE MAIS PASSE SANITAIRE ET 
PORT DU MASQUE OBLIGATOIRES
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• Les Baladins du Val-de-Marne
les.baladins.du.val.de.marne@gmail.com

SPECTACLE 

« DU FOIN SUR LES PLANCHES »
TOUS LES SAMEDIS ET DIMANCHES, SÉANCES À 15H ET 16H30
SAMEDI 11 SEPTEMBRE UNIQUE REPRÉSENTATION À 15H
oranGEriE Du cHÂTEau

Dans le cadre de l'exposition « Dame Nature à Sucy » la SHAS 
présente son spectacle « Du foin sur les planches ».
« Mettre en scène l'Histoire, c'est faire un voyage dans le temps ». En 
voulant créer un spectacle historique sur la nature à Sucy, une 
troupe de comédiens s'embarque pour une incroyable épopée. 
Entraînés par la roue d'un vieux moulin, les protagonistes 
emmènent avec eux de délicieux souvenirs du passé, mais aussi 
des caractères bien trempés. Arriver au lever de rideau sans 
prendre l'eau ne sera pas chose aisée ! Laissez-vous porter par 
cette aventure théâtrale pleine d'humour qui fera assurément 
tout un foin...

 → GRATUIT



ASSOCIATIONS

• Alpha Sucy Handicap
01 45 90 75 16
alphasucyhandicap@gmail.com

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE DE 9H À 18H
GYMnasE MonTaLEau DE sucY

Comme chaque année, nous serons 
présents lors de la fête des associations 
de Sucy af in de vous présenter nos 
différents services et activités réservés 
aux Sucyciens.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

DÉJEUNER MENSUEL
JEUDI 9 SEPTEMBRE À 12H
Maison DEs sEniors

Après cette longue interruption de nos 
sorties et ateliers, due à la crise sanitaire, 
venez partager avec nous un déjeuner 
convivial à la Maison des Seniors.

 →   TARIFS : GRILLE TARIFAIRE. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

• Amicale des 
mycologues de Sucy
 01 64 05 46 04
 christian.gosse@orange.fr

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
GYMnasE MonTaLEau ET sEs aBorDs

Venez nombreux nous rencontrer et si vous 
avez une cueillette, vous pouvez l'amener 
pour une détermination : champignons 

f ra i s  et  sur tout pas dans des sacs 
plastiques. À bientôt de vous rencontrer !

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

SORTIE MYCOLOGIQUE
DIMANCHE 12 SEPTEMBRE À 9H
ForêT D'arMainViLLiErs (BarrièrE noirE)

Prendre la N.4, après Ozoir-la-Ferrière, 
prendre la D.471 sur votre gauche en 
direction de Pontcarré. Après la ligne 
SNCF, prendre à droite la D.350 en 
direction de Gretz, la maison forestière 
se trouve à 800 mètres environ. G P S : 
N 48°45,181' E 2°43,235'.

 →   TARIFS : 1ÈRE SORTIE GRATUITE. 
INSCRIPTION ANNUELLE : 25€.  
OUVERT À TOUT PUBLIC

SORTIE MYCOLOGIQUE
DIMANCHE 19 SEPTEMBRE À 9H
ForêT DE noTrE DaME (parkinG DEs MarMousETs)

Prendre la N.4, direction la province, 
puis entre la Queue-en-Brie et le pavé 
de Pontault, et avant le Centre Cial des 
4 chênes, prendre à droite direction le 
domaine des Marmousets. Le parking se 
trouve à 1 km environ.
G P S : N 48°46,337' E2°35,204'.

 →   TARIFS : 1ÈRE SORTIE GRATUITE. 
INSCRIPTION ANNUELLE : 25€.  
OUVERT À TOUT PUBLIC



• Art en scène
06 63 91 43 11
artenscene@laposte.net

ART-THÉRAPIE : ATELIER 
D'EXPRESSION ET DE CRÉATION
SAMEDI MATIN ET APRÈS-MIDI
cEnTrE cuLTurEL FErME DE GranD-VaL - 
29 ruE Du GranD VaL

Un atelier pour s’exprimer librement, 
oser sans être jugé, être pris en compte 
et guidé, trouver du sens et explorer, 
développer sa créativité en renouant avec 
soi et les autres. 2 ateliers : l'un dédié aux 
adolescents, l'autre aux adultes.

 →   TARIFS : À LA CARTE, AU TRIMESTRE 
OU À L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

MINDFULART, CRÉATION 
ET MÉDITATION
LE SAMEDI
cEnTrE cuLTurEL FErME DE GranD-VaL 
29 ruE Du GranD VaL

Un atelier pour se reconnecter, s'apaiser, 
ralentir et prof iter de deux heures de 
pratique artistique et méditative pour 
retrouver plus de calme et de sérénité, se 
sentir mieux dans son corps et son esprit 
en explorant sa créativité intérieure.
Adultes, adolescents, et enfants.

 →   TARIFS : À LA CARTE, AU TRIMESTRE 
OU À L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

COURS DE DESSIN ET 
ARTS GRAPHIQUES
LE MARDI
cEnTrE cuLTurEL FErME DE GranD-VaL 
29 ruE Du GranD VaL

Un atelier pour apprendre à dessiner, 
observer, acquérir les bases du dessin, 
découvr ir de nouvel les techniques, 
préparer un book artistique, s'orienter 
vers une école d'art, se perfectionner.
Adultes, adolescents, et enfants.

 →   TARIFS : À LA CARTE, AU TRIMESTRE 
OU À L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC
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ASSOCIATIONS

• Atelier Figuier Cerise
06 07 64 12 21
manuedandrea@gmail.com

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
parc MonTaLEau

Venez nous retrouver à la journée des 
associat ions pour la présentat ion du 
nouveau programme : cours et stages, 
enfants et adultes de couture, dessin, 
patine, pyrogravure, carterie.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Atelier du Petit Val
06 28 34 28 69
tingaud.laurence@neuf.fr
facebook : Atelier du Petit Val

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
parc MonTaLEau

Si vous souhaitez vous inscrire ou inscrire 
votre enfant pour la rentrée de septembre 
2021, rendez-vous sur le stand de l’atelier 
du Petit Val.

 → OUVERT À TOUT PUBLIC

• Atelier de piano 
Évelyne Ducharme
01 45 90 47 46
educpiano@gmail.com

SOUVENIRS
FIN SEPTEMBRE ET FIN OCTOBRE À DÉFINIR
40 ruE anToinE Baron

L' Atelier propose à ses anciens élèves 
de venir récupérer tout le matér iel 
oubl ié : par t it ions, K7 souvenir ou 
de venir dire un petit bonjour à leur 
professeur.Une brochure-souvenir des 
30 ans retraçant tous les évènements 
de l'Atelier, illustrée par de nombreuses 
photos ,  comment a i res  et  conse i l s 
musicaux, agrémentée par des anecdotes 
amusantes d'élèves recuei l l ies par le 
professeur ainsi que "ses confidences en forme 
de dictionnaire amoureux" sera disponible 
de même que le 1er DVD d'Évelyne 
Ducharme sur commande avant la fin 
octobre 2021. Merci à tous ! Rendez-
vous libre.

 →   TARIF :  COMMANDE À FIXER. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Les Baladins du 
Val-de-Marne
les.baladins.du.val.de.marne@gmail.com

RECHERCHE COMÉDIENS 
AMATEURS
Les Baladins recherchent de nouveaux 
comédiens amateurs, hommes et femmes, 
de 15 à 99 ans. Rejoignez notre troupe 
pour par t ic iper à la créat ion d'un 
spectacle événement lors de la saison 
2021-2022. 
Vous avez déjà fait du théâtre ou vous 
rêvez d'en faire ? Vous êtes motivé et 
disponible ? Vous souhaitez participer 32 
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à  u n  beau  s pec t a c le  co s t u mé en 
amateur ? Vous habitez à Sucy ou 
dans une commune à proximité ? Vous 
aimeriez un grand rôle ou même un plus 
petit ? Contactez-nous vite par e-mail à
les.baladins.du.val.de.marne@gmail.com 
en vous présentant brièvement. 
Suivez les aventures des Baladins sur 
Facebook et Instagram !

• CLIMATS, école 
des musiques
01 45 90 00 85
climats.sucy@free.fr

INSCRIPTIONS SAISON 2021/2022
À PARTIR DU MARDI 31 AOÛT
cHÂTEau DE sucY

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
GYMnasE ET parc MonTaLEau

Vou s  s ou h a i t e z  appr end r e ,  vou s 
perfectionner ou simplement partager 
avec d’autres adhérents votre passion 

pou r  l a  mus ique  ? !  L’a s soc i a t ion 
et  ses  profes seur s  par tagent leur s 
connaissances, expériences et savoir-faire 
dans un large panel de styles musicaux. 
À partir du mardi 31 août, les inscriptions 
en cours individuels ou en groupes seront 
ouvertes à tous. Le secrétariat situé au 
Château de Sucy sera ouvert de 14h à 
20h du lundi au vendredi ainsi que le 
mercredi de 10h à 12h et de 14h à 20h.
Le dimanche 5 septembre, lors de la 
Fête des Associat ions, vous pourrez 
venir rencontrer et échanger avec les 
professeurs sur le stand de CLIMATS. Ils 
sauront vous renseigner et vous orienter 
en fonction de vos souhaits.
Les cours reprendront les semaines des 
20 et 27 septembre.
Des stages et des ateliers de percussions 
brésiliennes et africaines seront organisés 
durant toute la saison. N’hésitez pas à 
nous contacter pour tous renseignements.

 →   TARIFS : GRILLE TARIFAIRE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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• Club de lecture de Sucy
01 45 90 74 62
annick.trentadue@orange.fr

CHOIX DES LIVRES POUR 
2022 ET INSCRIPTIONS
VENDREDI 25 SEPTEMBRE À 13H45
Maison DEs associaTions

Nou s  p r o c è d e r on s  au  c ho i x  d e s 
livres pour l'année 2022 ainsi qu’aux 
inscriptions. Renseignements auprès 
d’Annick Trentadue au 01 45 90 74 62 
ou par mail annick.trentadue@orange.fr 
ou auprès de Micheline Derrien par 
téléphone au 01 45 90 85 68 ou par mail 
michelinederrien@yahoo.fr.

 →   TARIF : 15€ / AN. ADHÉSION À 
TOUT MOMENT DE L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Club Montaleau
01 45 90 28 63
club-montaleau@orange .fr

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE – JOURNÉE
GYMnasE MonTaLEau

Renseignements - adhésion.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC 

CINÉ-CLUB
LUNDIS 6, 13, 20 ET 27 SEPTEMBRE À 14H
Maison DEs sEniors

Choix d'Henri.

 → GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

LOTO
MERCREDI 8 SEPTEMBRE À 14H
Maison DEs sEniors

Loto et goûter.

 → GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

CONCOURS DE BELOTE
JEUDI 16 SEPTEMBRE À 14H
Maison DEs sEniors

Concours et goûter.

 → GRATUIT. RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

JOURNÉE PORTES OUVERTES 
INFORMATIQUE
JEUDI 30 SEPTEMBRE DE 14H À 17H30
Maison DEs sEniors

Renseignements cours informatiques. 

 →   TARIFS :  SELON LES COURS 
CHOISIS. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Confrérie des 
coteaux de Sucy
06 07 99 24 58
confrerie.sucy@laposte.net

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE À 10H
parc MonTaLEau

Venez découvrir le vin de Sucy à notre 
stand et vous renseigner sur nos activités, 
adhérer ou renouveler votre adhésion, 
mais également ret irer les boutei l les 
auxquelles vous pourriez avoir droit.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC 



EXPOSITION
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE DE 15H À 17H30
ForT DE sucY - aLLéE séré DE riVièrEs

Le premier dimanche de chaque mois, 
la Confrérie vous propose une visite de 
sa galerie de Bacchus et des caves. Vous 
pouvez compléter cette visite par celle du 
Fort qui se déroule le même jour. Nous 
pouvons aussi organiser des visites pour 
des groupes, sur rendez-vous, jour et 
heure à convenir.
Renseignements auprès de F lorence 
Cornu au 06 22 37 78 56.

 →   TARIF : VISITES INDIVIDUELLES 
GRATUITES. OUVERT À TOUT PUBLIC

VIGNES DE SUCY
TOUS LES SAMEDIS DE 9H À 12H
ViGnEs DE sucY - accès par La ruE DEs rEMparTs ET LE 
sEnTiEr DEs cLos

Les grappes se sont bien développées 
pendant l’été et les vendanges approchent. 
Si vous désirez mieux connaît re le 
vignoble sucycien, vous pouvez nous 
y retrouver chaque samedi matin ou 
prendre rendez-vous en vous adressant 
à : François Bertin au 06 09 44 07 23 ou 
André Bergero au 06 07 99 24 58.

 → GRATUIT. OUVERTÀ TOUT PUBLIC

FOIRE À LA BROCANTE ET 
BAN DES VENDANGES
DIMANCHE 19 SEPTEMBRE À 10H
cEnTrE-ViLLE ET pLacE DE L'éGLisE sainT-MarTin

La Confrér ie, en tenue d’apparat , 
proclamera le tradit ionnel Ban des 
vendanges. Elle défilera à travers la foire, 
précédée de l’Harmonie Municipale puis 
se rendra à l’église où elle sera accueillie 
par le clergé. Ensuite, la Confrérie et 
l’Harmonie reprendront le défilé jusqu’au 
stand où vous pourrez déguster le vin 
de Sucy.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

VENDANGES
UN DIMANCHE DE LA DEUXIÈME 
QUINZAINE DE SEPTEMBRE À 10H
ViGnEs DE sucY - accès par La ruE DEs rEMparTs ET LE 
sEnTiEr DEs cLos

Le développement des grappes nous 
permet d'envisager une maturité des 
raisins à partir de mi-septembre selon 
les conditions climatiques de l'été. Les 
vendanges, ouvertes à toutes et à tous, 
suiv ies du pressurage au fort auront 
vraisemblablement lieu un dimanche de 
la deuxième quinzaine de septembre : la 
date sera annoncée par voie d'affichage. 
Venez  y  pa r t i c iper  nombr eu x  e t 
partager ce moment de conviv ia l ité 
e t  fe s t i f .  Ren se ig nement s  auprè s 
d'André Bergero au 06 07 99 24 58.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC
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• Ensemble contre 
les leucémies
06 13 70 88 34
contact@ensemblecontrelesleucemies.fr

TOURNOI SOLIDAIRE 
DE FOOTBALL
SAMEDI 18 SEPTEMBRE DE 10H À 17H
parc MunicipaL DEs sporTs DE sucY 
(TErrains DE FooTBaLL) 

À l'occasion de la journée internationale 
du don de moelle osseuse, l'association 
Ensemble contre les leucémies co -
organise avec les associations LHF espoir 
et le CUP solidarité, avec le concours 
de la vil le de Sucy et le Sucy FC, un 
tournoi solidaire de football, avec comme 
objectifs de promouvoir le don de moelle 
osseuse et les dons de vie, préinscrire 
des participants aux registres de don de 
moelle osseuse, dialoguer et échanger 
avec les associations participantes et faire 
connaître nos actions de soutien et de 
lutte contre la maladie.
D e s  s u r pr i s e s  e t  de  nombr eu s e s 
animations sportives et ludiques pour les 
petits et les grands (châteaux gonflables, 
cage de foot avec cible, tombola..) vous 
attendent...
Les fonds récoltés serviront à financer 
la recherche médicale et les actions de 
soutien aux malades et leurs familles 
des deux associat ions LHF espoir et 
Ensemble contre les leucémies.

 →  GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Envol’moi
06 81 14 28 00
envolmoi.asso@gmail.com

VISITES GUIDÉES ET JEUX DE PISTE
Après une longue période d'inactivité 
due au contexte actuel, nous espérons 
pouvoir vous proposer dès octobre 2021 
une programmation culturelle enrichie 
de nouvelles découvertes. Notre guide 
Pierre Alain Mallet est heureux de vous 
présenter de nouvelles visites guidées 
qui, nous en sommes convaincus, vous 
inspireront, parmi lesquelles des visites 
guidées dans les passages couverts de 
Paris, au Musée Carnavalet, au Musée de 
l’immigration ou des jeux de pistes sur les 
traces des Nautes aux Buttes Chaumont 
ou à Vaux-le-Vicomte…

ATELIERS FLORAUX
L'a s s o c i a t ion  s e  d i ver s i f i e  !  D è s 
octobre, des ateliers floraux (bouquets, 
composition, couronnes, bijoux...) vous 
seront proposés sur Noiseau/ Sucy et 
chez les particuliers. Une bonne occasion 
de se réunir entre amis et de partager un 
savoir-faire.  Les précisions des dates, lieux 
et tarifs vous seront donnés dès septembre.

ADHÉSIONS
Au regard de la pandémie, nous avons décidé 
de faire glisser les adhésions 2020/2021 sur 
l'année 2021/2022. De ce fait, les adhésions de 
l'année précédente seront automatiquement 
reconduites cette année, et pour les nouveaux 
venus, le tarif reste à 15€ pour l'année.
Nos visites guidées et jeux de piste sont 
tarifés à 15€ + les entrées des musées pour les 
adhérents et 17€ pour les non-adhérents. Un 
minimum de 10 personnes sera requis pour 
les effectuer.



• Entrepren’elles
Entreprenelles2020@gmail.com
www.entreprenelles.fr

CLUB DE CHEFFES 
D’ENTREPRISE
FêTE DEs associaTions
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE

BROCANTE DE SUCY
DIMANCHE 19 SEPTEMBRE

A s s o c i a t ion  10 0 % f é m i n i ne ,  l e s 
Entrepren’elles ont pour vocation de se 
serrer les coudes, de se recommander, 
d’échanger et de partager des expériences 
entre femmes-entrepreneuses. Chaque 
femme du club est experte dans son 
domaine et le club sélect ionne une 
seule professionnelle par métier. Plus 
d’une vingtaine de métiers sont ainsi 
représentés .  Venez les  rencont rer 
lors de deux temps forts des Fêtes de 
septembre : la Fête des Associations et 
la Brocante.

• Jardin d'artistes
06 30 51 33 83
jardindartistes@gmail.com

ATELIERS
MERCREDI 13 SEPTEMBRE
cEnTrE cuLTurEL, FErME DE GranD-VaL

Venez à notre rencontre dans nos ateliers du 
Centre culturel, à la Ferme de Grand-Val 
où vous attend une panoplie riche et 
innovante de cours, stages et formations, 
avec et autour de la mosaïque. Que vous 
soyez débutant(e)s ou conf irmé(e)s, les 
techniques et conseils transmis par les 
artisans d’art et artistes qui animent nos 
ateliers, vous permettront la réalisation 
d’œuvres or ig ina les en col lect i f ou 
individuel. Vous découvrirez tout ce 
que l’univers de la mosaïque of fre de 
composantes. Travailler la mosaïque, 
c’est s’ouvrir à la matière, au volume, au 
rythme, à la couleur mais aussi à la taille, 
la découpe, l’assemblage, le collage… 
Retrouvez le détail du programme de 
la saison, les tarifs et la présentation des 
réalisations sur le site de l’association.
Renseignements et Inscr ipt ions sur 
ja rd i nda r t i s t e s@g ma i l .com et  au 
06 30 51 33 83 (laisser un message).

 →   TARIF : ADHÉSION À 
L’ASSOCIATION : 15€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC



ASSOCIATIONS

• KIFEKOI ?
06 82 43 85 07
kifekoisucy@aol.com

BRIDGE PARTIES COMMENTÉES
(REPRISE DE L'ATELIER)
JEUDI 2 SEPTEMBRE À 9H45
EspacE DEs BruYèrEs 

Commenter et corriger le déroulement des 
enchères et le jeu de la carte à l’issue d’une 
donne jouée à la table. À chaque séance, 
une douzaine de donnes sont soumises à 
la perspicacité des joueurs, chaque donne 
est accompagnée d’expl icat ions qui 
peuvent être discutées avec l’animateur. 
Sur 4 à 5 donnes un thème sera privilégié. 
Cet atelier s’adresse aux joueurs ayant 
suivi un minimum de 2 à 3 ans de cours 
débutant et perfectionnement.
Cet atelier s’adresse plus spécialement 
aux adultes.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

BRIDGE DÉBUTANTS
(REPRISE DE L'ATELIER)
VENDREDI 3 SEPTEMBRE À 14H
EspacE DEs BruYèrEs

Présenter les premières règles du bridge, 
enchères, réponses et interventions suivies 
d’un temps d’application au jeu. Détail de ce 
qui est fait, appris, dispensé : apprentissage 
des ouvertures majeures et mineures et 
des réponses, ouvertures à sans atout et 
réponses correspondantes, principe des 
interventions, initiation au jeu de la carte.

 →  TARIF ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

MODÉLISME, CONSTRUCTION 
DE MAQUETTES TÉLÉGUIDÉES
(REPRISE DE L'ATELIER)
SAMEDI 4 SEPTEMBRE À 14H30
Locaux Du ForT

Apprent issage et conna issance des 
t e c h n ique s  de  c on s t r uc t ion ,  de s 
matér iaux, de l’électronique, de la 
radiocommande. Aucune connaissance 
pré-requise, seule la passion du modélisme 
pousse le participant à se surpasser. Cet 
atelier s’adresse plus spécialement aux 
adultes et aux ados dès 14-15 ans.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

FÊTE DES ASSOCIATIONS 
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
GYMnasE MonTaLEau 

Venez nous rencontrer à notre stand pour 
recueillir les informations sur les activités 
2021-2022.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

ANGLAIS – INTERMÉDIAIRE
(REPRISE DE L'ATELIER)
VENDREDI 10 SEPTEMBRE À 8H30
EspacE DEs BruYèrEs

Objet de l 'atel ier : revoir les bases 
g r a m m a t i c a l e s ,  a m é l i o r e r  l a 
prononciat ion et l’expression orale. 
Réunion amicale où règne une très bonne 
ambiance, avec des liens de solidarité 
très présents entre les participants. On 
travai l le sur des art icles parus dans 
le magazine Vocable sur des thèmes 
d’actual ité et également on enrichit 38 
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son vocabulaire et on révise des points 
de grammaire grâce au supplément 
P r a t i c ’a b l e . C o n n a i s s a n c e s  p r é -
requises : avoir de bonnes connaissances, 
être mot ivé et souhaiter progresser 
dans l’acquisition de l’anglais pour une 
meilleure aisance linguistique. Cet atelier 
s’adresse plus spécialement aux personnes 
qui souhaitent améliorer leur niveau pour 
des raisons familiales ou dans le cadre de 
voyages à l’étranger.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€/ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC 

ÉCRITURES
(REPRISE DE L'ATELIER)
LUNDI 13 SEPTEMBRE À 16H30
EspacE DEs BruYèrEs

Le but de cet atelier est de découvrir et/
ou de retrouver l’espace d’un moment 
le plaisir d’écrire dans le partage et la 
convivialité. Travail composé d’exercices 
pour déclencher et améliorer l’écriture de 
chacun pour aboutir à des productions 
écrites personnelles et/ou collectives à 
présenter et exposer en fin d’année pour 
ceux qui le souhaitent.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€/ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ART THÉATRAL
(REPRISE DE L'ATELIER)
MERCREDI 15 SEPTEMBRE A 18 H
EspacE DEs BruYèrEs

Éve i l l e r  l e s  t a l ent s  d ’a c t eu r  qu i 
sommei l lent en vous. Exercices de 
mémorisation, de diction, d’interprétation 
et d’improvisat ion. Engagement des 
participants. Venir avec sa bonne humeur 
pour la partager.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

CAFÉ-PHIL
(REPRISE DE L'ATELIER)
LUNDI 20 SEPTEMBRE À 16H30
EspacE DEs BruYèrEs

D i s c u t e r  e n  c om mu n d ’u n  s u j e t 
philosophique (ou de société) choisi par 
le groupe. À titre d’exemple le sujet d’un 
café philo était : « Le temps se laisse penser 
sous les trois modalités du passé (irrévocable), 
du présent ( fugitif ) et du futur (incertain). 
Comprendre les relations qu’entretiennent ces 
trois modalités du temps, c’est probablement 
comprendre ce qu’est le temps lui-même ». On 
y apprend sans que ce soit un objectif à 
parler devant un petit groupe, à soutenir 
des idées et à développer des arguments 
en respectant la parole des aut res 
interlocuteurs.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ANGLAIS – AVANCÉ
(REPRISE DE L'ATELIER)
LUNDI 20 SEPTEMBRE À 18H
EspacE DEs BruYèrEs

L a  s é a n c e  s ’a r t i c u l e  a u t o u r  d e 
conversat ions et/ou débats proposés 
par les participants et/ou l’animatrice. 
Le part icipant doit être capable de 
comprendre un anglais courant et de 
prendre part à une conversation avec un 
degré de spontanéité qui rend possible 
une interaction entre les participants.
Cet atel ier s'adresse aux personnes 
d é s i r a n t  p r a t i q u e r  l e u r  a n g l a i s 
régulièrement.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€/ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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CONVERSATION ALLEMANDE
(REPRISE DE L'ATELIER)
MARDI 21 SEPTEMBRE À 17H
EspacE DEs BruYèrEs

Favor i ser  le s  échanges  en l ang ue 
a l lemande entre des personnes qui 
souhaitent conserver la prat ique de 
cet te langue. Loin d’êt re un cours 
magistral, cet atelier doit permettre à 
chacun de s’exprimer et d’approfondir 
sa connaissance de la culture allemande.
Un article de journal, un récit de voyage, 
une fête traditionnelle, une situation de la 
vie courante pourront servir de prétexte à 
un échange entre les membres de l’atelier.
Connaissances pré-requises : avoir une 
bonne maîtrise de la langue allemande 
pour s’exprimer oralement. Cet atelier 
s’adresse plus spécialement aux personnes 
intéressées par la culture al lemande 
qui souhaitent améliorer l’écoute, la 
compréhension de la langue et maintenir 
leur niveau d’expression orale.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€/ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ANGLAIS – CONVERSATION COURANTE
(REPRISE DE L'ATELIER)
MARDI 21 SEPTEMBRE À 18H30
EspacE DEs BruYèrEs 
Cet atelier s’adresse plus spécialement 
aux personnes qui souhaitent améliorer 
l’écoute, la compréhension de la langue et 
maintenir leur niveau d’expression orale. 
Les personnes qui fréquentent l’atelier 
ont souvent pratiqué la langue anglaise 
dans le cadre de leur vie professionnelle.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

DÉCOUVERTES MUSICALES
(REPRISE DE L'ATELIER)
VENDREDI 24 SEPTEMBRE À 17H
EspacE DEs BruYèrEs

Faire découvrir des musiques du monde, 
classiques ou contemporaines. L’écoute 
d’un morceau musical est accompagnée 
d’une brève introduction, compositeur, 
date de la dif fusion. La durée de la 
diffusion est limitée à quelques minutes 
pour chaque morceau.
Cet atelier s’adresse aux personnes qui 
veulent découvr ir ou faire partager 
des musiques du monde qu’el les ont 
appréciées.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

MATINÉE « PORTES OUVERTES »
SAMEDI 25 SEPTEMBRE DE 9H30 À 12H
EspacE DEs BruYèrEs

R enc ont r e  ave c  l e s  a n i m a t eu r s , 
adhésions, inscriptions. 

 →  TARIF : ADHÉSION 20€/ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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LE FRANÇAIS LUDIQUE
(REPRISE DE L'ATELIER)
LUNDI 27 SEPTEMBRE À 16H30
EspacE DEs BruYèrEs

Enrichir ses connaissances de la langue 
française en s’amusant. À l’a ide de 
jeux collectifs ou individuels divers, les 
part icipants sont amenés à résoudre 
des dif f icultés de la langue française 
(vocabulaire, grammaire, orthographe, 
conjugaison, syntaxe…), aussi bien dans 
leurs formes écrites que verbales. Cet 
atelier s’adresse plus spécialement à tous 
ceux qui marquent un intérêt pour la 
langue française.

 → TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

TABLETTES NUMÉRIQUES ET 
SMARTPHONES ANDROÏD
(REPRISE DE L'ATELIER)
MARDI 28 SEPTEMBRE À 10H
EspacE DEs BruYèrEs

Vous permettre de vous approprier le 
fonct ionnement des smartphones et 
des tablettes, qui avec l’évolution de la 
technologie, deviennent des ordinateurs 
que vous pouvez emporter partout avec 
vous. En s’appuyant sur un diaporama 
et des travaux pratiques. Apprendre à 
communiquer et gérer les appels, les 
SMS et les MAILS. Gérer et uti l iser 
les dif férentes applications tel les que 
l’agenda, l’horloge etc.., aller sur internet.

 →  TARIFS : ADHÉSION 20€/ANNÉE 
+ UNE COTISATION DE 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

CONVERSATION ESPAGNOLE
MERCREDI 29 SEPTEMBRE À 14H
EspacE DEs BruYèrEs

Faire acquérir les bases de la conversation 
espagnole pour pouvoir communiquer 
dans la v ie courante (se présenter, 
demander son trajet, effectuer un achat, 
aller au restaurant…)
Dét a i l  de  ce  qu i  e s t  f a i t ,  appr i s , 
dispensé : dialoguer sur un sujet choisi 
(ex : un article de journal) et se tenir 
au courant de l’actualité dans le monde 
hispano-sud américain.

 →  TARIF : ADHÉSION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ANGLAIS DÉBUTANTS
(REPRISE DE L'ATELIER)
JEUDI 30 SEPTEMBRE À 18H
EspacE DEs BruYèrEs

Faire acquérir les bases élémentaires de la 
langue anglaise pour pouvoir s’exprimer 
dans la vie courante. Détail de ce qui 
est fait, appris, dispensé : vocabulaire et 
syntaxe de la langue anglaise, conjugaison 
des verbes au présent simple, au passé et 
au futur. Exemples de vocabulaires à 
thème : weather – in the living room – 
kitchen – food and drink…
Connaissances pré-requises : posséder 
des bases scolaires même lointaines. Il 
faut avoir déjà pratiqué la langue anglaise 
pour fréquenter cet atelier.

 →  TARIF : ADHESION 20€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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• Mi Ré La
06 29 14 53 29 / chantmirela@gmail.com

ATELIER CHANT
DU LUNDI AU SAMEDI DE 10H À 19H
8 ruE DE La BLuTEriE

Cours de chant individuel, personnalisé (tout 
âge, tous niveaux). Variété, Jazz, Classique.

 →  TARIF : 32€. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Le Partage des Cultures 
« Kacontrémoun »
06 03 08 03 27
lepartagedesculturesucy@gmail.com

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
GYMnasE MonTaLEau, ExTériEur

Pour nous retrouver et nous donner vos 
suggestions sur différentes actions que nous 
pourrions mettre en place. Venez prendre 
votre adhésion pour l'année 2021-2022.
Inscr ipt ion aux cours de couture, 
débutant(e)s et confirm(ée)s. 

 → ��TARIF�:�25€�L'ADHÉSION�POUR�2021-
2022. OUVERT À TOUT PUBLIC

ART CULINAIRE
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
GYMnasE MonTaLEau, ExTériEur

Vous désirez nous faire connaître votre 
art culinaire, selon votre culture, vous 
pouvez nous retrouver sur le stand à la 
fête des associations.

 →   TARIF : À VOIR SUR PLACE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Passion Musicale 
Crescendo P.M.C.
06 87 21 56 46
pmusicale.c@gmail.com

SAISON 2021-2022 : P.M.C LA 
MUSIQUE AUTREMENT...
Cours de piano, guitare, basse, batterie, 
chant, registres variés. 
Nouveauté : une Chora le Gospel ! 
(Laïque) - 2 heures de décompression 
ga rant ie  !  P rofes seur s  con f i r més . 
Suc yc ien s ,  Suc yc ien nes  e t  aut re s 
communes limitrophes, cours ludiques, 
interactifs, individuels ou collectifs - 
Adultes / Enfants. « La musique s'apprend 
mais avant tout, elle se ressent.. .»

 →   TARIFS : SELON INSCRIPTION. 
OUVERT À TOUT PUBLIC



MASTER CLASS PIANO - 
THIERRY VATON 
(EXCEPTIONNEL À SUCY)
SAMEDI 18 SEPTEMBRE DE 14H30 À 17H30
saLLE Van GoGH - cEnTrE cuLTurEL FErME DE GranD-VaL

Ce pianiste, arrangeur, compositeur et 
réalisateur, nous honore de son talent et 
de sa présence à l’occasion d’un atelier 
piano (master class).
Au programme : échange, par tage 
et t ransmiss ion avec l’ar t i ste, avec 
l’homme : approche des standards jazz 
et caribéens, exercices d’improvisation, 
jeux rythmiques, piano/voix, …
Ate l ier s  prat iques ,  découver te  e t 
approfondissement aux côtés de ce 
musicien talentueux.
Ouvert à tous, mélomanes, puristes, 
musiciens, adultes, enfants dès 6 ans.
Dans le respect des mesures sanitaires 
en vigueur.
Réservations EVENTBRITE.
Infos : 06 87 21 56 46.

 →   TARIFS : VOIR EVENTBRITE OU 
FACEBOOK. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Sucy Design
06 60 60 45 47

CONCOURS « UNE PHOTO, UN 
TABLEAU » ENVOI DES PHOTOS
JUSQU’AU 2 SEPTEMBRE
PROJECTION DES PHOTOS SÉLECTIONNÉES
VENDREDI 10 SEPTEMBRE À 19H
cinéMa EspacE JEan-MariE poiriEr

Pour la troisième édition de « Une photo, 
un tableau », le thème sélect ionné est 
l’arbre. Les photographes amateurs 
o u  p r o f e s s i o n n e l s  o n t  j u s q u ’a u 
2  s e p t embr e  p ou r  envoyer  l eu r s 

photos  (10 ma x i mum) à  l ’ad res se 
su ivante ol iv ier.t rayaux@yahoo.f r 
N’oubliez pas de mentionner votre nom et 
prénom. Petite nouveauté cette année : il 
y aura une sélection des plus beaux arbres 
de Sucy, n’oubliez donc pas de mentionner 
sur vos photos si l'arbre est de Sucy. Après 
une sélection réalisée par un photographe 
et un peintre, ce sont env iron 350 
photos qui seront présentées et projetées 
aux peintres qui le souhaitent, le 10 
septembre à 19h dans la salle de cinéma. 
L’exposition des photos et des tableaux 
ensemble est prévue en 2022.  Pour de 
plus amples renseignements, contacter 
Oliv ier Trayaux au 06 60 60 45 47. 

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

43 
Sortir à Sucy SEPTEMBRE 2021



ASSOCIATIONS

• Sucy Environnement 
Transition
Site : set94.org
06 87 04 58 53
set94.org@gmail.com

ATELIER DE RÉPARATION ET 
ENTRETIEN DES VÉLOS
LES SAMEDIS 4 ET 18 SEPTEMBRE 
DE 9H30 À 12H
ForT DE sucY, aLLéE séré-DE-riVièrEs - aLLéE DEs DouVEs

Se déplacer en vélo est un bienfait pour 
vous, les autres et la planète... Passez 
prendre un conseil pour un itinéraire 
sécurisé, apprendre à entretenir votre 
vélo ou nous déposer les pièces ou anciens 
vélos que vous n'utilisez plus. Inscription 
par mail : sucyclau@gmail.com
ou fred.brand@wanadoo.fr. 

 →   TARIF : ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER « UN COURS 
EN MIRACLE »
SAMEDI 11 SEPTEMBRE DE 10H À 17H
saLLE Du cLos DE pacY, 14 pLacE Du cLos DE pacY

Se changer soi-même pour changer 
not re v i s ion du monde…Étude et 
exercices pratiques du « Cours en miracle ». 
Renseignements : calude1808@gmail.com.

 →   TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER TRANSITION 
INTÉRIEURE
MERCREDI 8, 15, 22, 29 
SEPTEMBRE DE 20H À 22H
saLLE Du cLos DE pacY, 14 pLacE Du cLos DE pacY

Se changer soi-même, pour changer le 
monde... Les outils comme EFT, Ho' 
Oponopono, la méditation, la lecture 
de textes inspirants, des échanges nous 
conduisent à notre rythme vers une 
vision dif férente de notre vie et notre 
env ironnement. Notre groupe peut 
accueillir à tout moment de nouvelles 
personnes. Renseignements :
calude1808@gmail.com. 

 →   TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER MÉDITATION DE 
PLEINE PRÉSENCE
DIMANCHE 12, 19, 26 SEPTEMBRE 
& 3 OCTOBRE DE 12H À 13H
saLLE DE DansE DEs BruYèrEs, BD DE La LiBErTé

Une heure de méditation guidée par 
Marie-Noële Ligot Olivié, instructrice 
diplômée de l’École Occidentale de Mé-
ditation. La pleine présence, plus com-
munément appelée « pleine conscience » n’est 
autre que la pratique de l’attention au 
souffle, au corps, et au jeu de l’esprit. Des 
pratiques complémentaires de confiance 
et de bienveillance aimante sont égale-
ment proposées. Renseignements auprès 
de Marie-Noële au : 06 83 90 93 13 ou 
par courriel : marie.noele@orange.fr.

 →   TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC
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ATELIER COMMUNICATION 
BIENVEILLANTE
LUNDI 13, 20, 27 SEPTEMBRE DE 15H À 17H
Maison DEs associaTions, 14 pLacE Du cLos DE pacY 

Et si on apprenait à mieux communi-
quer ? C’est à dire exprimer simplement, 
cla irement et gent iment ce que l’on 
ressent, ce que l’on veut et ce que l’on ne 
veut pas ! Seulement voilà, ce n’est pas si 
facile car il est nécessaire de repérer nos 
habitudes et nos modes de fonctionne-
ment qui minent notre vie relationnelle. 
À travers des exemples de la vie quoti-
dienne nous tenterons d’y remédier en 
expérimentant la Communication Non 
Violente. Renseignements auprès de Joce-
lyne Anglade : jocelyne-anglade@orange.fr. 

 →  TARIFS : PREMIÈRE SÉANCE OFFERTE 
PUIS ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER REPAIR-CAFÉ
SAMEDI 18 SEPTEMBRE DE 14H30 À 17H30
Maison Du ronD D'or, 16/19 pLacE DE La FraTErniTé

A f in de d iminuer notre empreinte 
énergétique et préserver les ressources 
de la planète, nous vous invitons à venir 
réparer vos objets et appareils défectueux 
avec l'aide de nos spécialistes en bricolage 
électronique, informatique, couture… 
Renseignements muriel.teinturier@gmail.com 
ou  j ea npau l .g r a ng e @ g m a i l . com. 
Inscription sur le site : set94.org puis 
Nos Ateliers / Transition / Repair Café

 → ENTRÉE LIBRE. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER DE RÉPARATION ET 
ENTRETIEN DES VÉLOS
LES SAMEDIS 4 ET 18 SEPTEMBRE 
DE 9H30 À 12H
ForT DE sucY, aLLéE séré-DE-riVièrEs - aLLéE DEs 
DouVEs

Se déplacer en vélo est un bienfait pour 
vous, les autres et la planète... Passez 
prendre un conseil pour un itinéraire 
sécurisé, apprendre à entretenir votre 
vélo ou nous déposer les pièces ou anciens 
vélos que vous n'utilisez plus. Inscription 
par mai l : sucyclau@gmai l.com ou 
fred.brand@wanadoo.fr. 

 →  TARIF : ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

CONVERGENCE VÉLO
DIMANCHE 19 SEPTEMBRE À 9H
DÉPART À 9H45 PRÉCISES 
rDV DEVanT La BanquE caixa 
81 ruE Du GénéraL LEcLErc

Vivez une expér ience unique en roulant 
vers et dans Paris avec des milliers d’autres 
cyclistes. La Convergence est un moment de 
fête : nous partageons ensemble notre bonheur 
de faire du vélo, en s’appropriant la chaussée 
le temps d’une journée sans voiture. Imaginez 
ce plaisir de rouler dans des rues libérées de la 
circulation automobile ! Profitez-en !
Informations sur : www.convergencevelo.
fr. Signaler votre participation auprès de : 
jeanpaul.grange@ gmail.com. Les mineurs 
sont sous la responsabilité de leurs parents. 
Prévoir un vélo en bon état de marche, un 
antivol de qualité, un pique-nique, un tee-
shirt blanc. Pour le retour si vous êtes fatigués, 
le dimanche, le transport des vélos est gratuit 
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et sans restriction sur tous les trains RER 
et Transi l ien. Prof itez-en ! Informations 
sur : www.convergencevelo.fr. Signaler votre 
participation auprès de : jeanpaul.grange@
gmai l .com. Pour rejoindre le point de 
RDV : En tenant compte des rues fermées par 
la brocante nous vous proposons les itinéraires 
suivants pour aller du haut de Sucy au point 
de rendez-vous au bas de Sucy : Au nord de 
Sucy : Prendre la Rue de la Cité Verte, la 
Rue de la Fosse Rouge, passer à droite du 
Centre Culturel du Grand Val, prendre la rue 
Gambetta à droite du lac.
Au sud de Sucy : Prendre la rue Albert Dru, 
l'Avenue du Piple, la Rue de Villeneuve, la 
rue de Champigny, la rue du Général Leclerc.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER COUTURE 
SAMEDI 25 SEPTEMBRE DE 14H À 16H 
OU DE 16H À 18H
saLLE Du cLos DE pacY, 14 pLacE Du cLos DE pacY

A ppr ene z  à  c on fe c t ion ner  vou s -
même vos l ingettes démaqui l lantes, 
sacs à vrac, sacs pour le transport des 
plats et tartes, maniques, tabliers de 
cuisine… Sur inscr ipt ion auprès de 
Sandrine Bernard au 06 14 20 22 18 
ou myriamsandrine1971@hotmail.com.

 →   TARIFS : ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE + REMBOURSEMENT DES 
TISSUS FOURNIS ET UTILISÉS. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER RÉPARATION DE 
PETITE MENUISERIE
SAMEDI 25 SEPTEMBRE DE 14H30 À 18H
cHEz cHarLEs roucaYroLs, 1 ruE cLauDE MonET À 
noisEau

Ne je t e z  p lu s  vo s  ob je t s  en  b o i s 
endommagés, Charles ouvre son garage 
et met son savoir-faire et son outillage à 
votre disposition pour vous aider à les 
réparer. Sur inscription au 06 74 46 90 28 
ou charles.roucayrols@wanadoo.fr

 →   TARIFS : ADHÉSION SET 10€ 
L’ANNÉE. OUVERT À TOUT PUBLIC

ATELIER COSMÉTIQUES 
& BIEN-ÊTRE
SAMEDI 2 OCTOBRE DE 9H30 À 12H
Maison Du ronD D'or 16/19 pLacE DE La FraTErniTé

Apprendre à fabr iquer ses propres 
cosmétiques à partir de recettes simples 
et de produits sains. Mieux connaître 
les plantes et leurs usages : aromatiques, 
tisanes, huiles essentielles...
Sur inscr ipt ion auprès de Natha l ie 
Alabert : natalabert@gmail.com.

 →   TARIFS : ADHÉSION SET 10€ POUR 
L'ANNÉE + REMBOURSEMENT DES 
PRODUITS FOURNIS ET UTILISÉS. 
OUVERT À TOUT PUBLIC



• SHAS (Société 
Historique et 
Archéologique de Sucy)
01 45 90 15 37 
info@shas.fr

CONCOURS DE DESSIN 
DATE DE DÉPÔT DES DESSINS : SAMEDI 4 SEPTEMBRE
La Société Historique et Archéologique 
de Sucy organise, à l’occasion de son 
exposition annuelle de septembre 2021, 
un concours de dessin sur le thème : la 
nature à Sucy. Le concours est destiné 
aux enfants âgés de 6 à 11 ans. Toutes les 
techniques sont possibles : dessin, pein-
ture, collage… sur un support de format 
A4 ou A6, un léger relief est accepté.
Au dos du support doivent être indi-
qués : le nom et prénom, l’âge, l’adresse 
mail ou le n° de téléphone afin de préve-
nir les gagnants. Les dessins seront à dé-
poser à l’Orangerie du Château le samedi 
4 septembre de 14h à 18h. La remise des 
prix aura lieu le jour de l’inauguration de 
l’exposition, vendredi 10 septembre 2021.
Pour tous renseignements complémen-
taires : info@shas.fr.

LETTRE MENSUELLE
DÉBUT DE MOIS
inTErnET

La SHAS publie une lettre mensuelle 
traitant d'un aspect de l'histoire de 
Sucy. Elle est envoyée gratuitement à 
tous ceux qui le souhaitent en indiquant 
leur adresse e-mail à info@shas.fr ou 
jeanmarc.stoeffler@gmail.com. 

 → GRATUIT

DAME NATURE À SUCY 
DU 11 AU 26 SEPTEMBRE
oranGEriE Du cHÂTEau

Sucy a été fondée dans un cadre de toute 
beauté : les pieds dans l’eau et la tête 
couronnée de forêts. La commune s’étend 
sur plusieurs espaces dif férents : un 
plateau favorable à la culture céréalière, 
des versants propices à la viticulture, des 
parties basses, jadis marécageuses, mais 
qui, aménagées, accueillent des activités 
artisanales et industrielles. L’exposition 
2021 de la Société Historique (SHAS) 
retrace l’histoire de l’exploitation de ces 
espaces et de l’aménagement d’un milieu 
naturel bienveillant pour l’homme.
Tous les jours de 14h à 17h30 ; mercredi, 
samedi et dimanche de 10h à 12h et 
de 14h à 17h30. Réservat ion v isites 
scolaires : 01 45 90 14 42.

 → ENTRÉE LIBRE

• Sucy Loisirs Accueil
01 49 82 40 55
contact@sla-sucy.fr

REPRISE DES ACTIVITÉS
DÈS LE 1ER SEPTEMBRE
Les marches fonctionnent tout au long 
de l’année tout comme CycloLoisirs. 
L’atelier théâtre reprendra le 2 septembre 
et le groupe chantant le 14 septembre. Le 
dessin libre commencera le 2 septembre, 
le tarot le 6 septembre. Les amateurs de 
philatélie, Philaloisirs se retrouveront 
dès le 18 septembre et Généaloisirs le 
15 septembre. L'initiation à l’espagnol 
reprendra le 27 septembre.

 →   TARIFS : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS
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ADHÉSIONS ET RÉ-ADHÉSIONS 
À SUCY LOISIRS ACCUEIL
VENDREDI 3, MARDI 7, JEUDI 9 ET 
VENDREDI 10 SEPTEMBRE DE 14H À 16H
saLLE Du cLos DE pacY

Adhésions ou renouvellement des adhésions. 

 → OUVERT À TOUT PUBLIC

JOURNÉE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE – JOURNÉE
parc MonTaLEau

Venez rencontrer et échanger avec les 
animateurs bénévoles sur nos activités 
tout au long de l’année.

 → OUVERT À TOUT PUBLIC

CYCLOLOISIRS
JEUDI 23 SEPTEMBRE – JOURNÉE
Circuits de 20 à 40km selon les allures. 
Repas tiré du sac. Inscriptions à partir du 
6 septembre auprès des responsables au 
départ des sorties CycloLoisirs. 

 →   TARIF : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

RANDONNÉE
VENDREDI 24 SEPTEMBRE – JOURNÉE
DE MoiGnY sur ÉcoLE au cHÂTEau DE courancEs

Circuit de 18km environ en deux boucles 
sur terra in peu va l lonné, à t ravers 
champs et bois, et l’après-midi, une 
boucle autour du parc du Château de 
Courances avec visite de deux lavoirs. 
Covoiturage. Repas tiré du sac. 

 →   TARIF : ADHÉRER POUR PARTICIPER. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

• Les Terriennes
06 85 23 02 62
lesterriennes.sucy@gmail.com

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE 2021
parc MonTaLEau

Les Terriennes vous accueilleront lors 
de la Fête des Associat ions pour les 
inscriptions ou réinscriptions 2021/2022. 
Retrouvez d'ores et déjà Les Terriennes 
sur leur site atelierlesterriennes.fr pour 
consulter à loisir l'act iv ité de cours 
de poterie proposés aux adultes, aux 
adolescents et aux enfants à partir de 
6 ans. Ces cours sont dispensés à des 
petits groupes de 6 à 8 personnes par 
des formateurs passionnés et vous feront 
découvrir le plus large choix des possibles 
en mat ière de créat ion céramique. 
Prendre contact avec Corine au
0 6 85 23 02 62 ou à  l a  Fête  des 
Associations. 

 →    TARIFS : COURS ENFANTS / ADO : 120€ 
LE�TRIMESTRE�(140€�POUR�NON-
SUCYCIEN)�-�COURS�ADULTE�:�203€�
LE�TRIMESTRE�(233€�POUR�NON-
SUCYCIEN). OUVERT À TOUT PUBLIC
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• Université Inter-
Âges (UIA94)
01 45 13 24 45
uia94.plateaubriard@gmail.com

CONFÉRENCE "CAMILLE SAINT-
SAËNS, UN MUSICIEN IMPRÉVISIBLE"
VENDREDI 1ER OCTOBRE À 14H30
cinéMa LE ForuM À BoissY-sT.-LéGEr

P a r  M me  D a n iè l e  R i b ou i l l au l t , 
musicologue, conférencière, journaliste. 
C a m i l l e  S a i n t - S a ë n s  i l l u s t r e  s a 
technique du clavier autant dans ses 
br i l lants Concertos pour piano que 
dans sa Symphonie pour orgue. Cette 
virtuosité, sous l’influence de Sarasate, 
il va l’appliquer de même au violon et à 
sa musique de chambre. C’est ainsi que, 
face au modèle allemand omniprésent, 
il crée en France une nouvelle musique 
instrumentale française.
Personnage off iciel bien ancré dans la 
tradition classique dont il se réclame, 
étayée par ses travaux sur les maîtres du 
passé tels Rameau, M. A. Charpentier...
il reste en même temps très original dans 
son ouverture aux musiques de l’Orient 
(Havanaise, Concerto égyptien…) et 
aux nouvelles formes musicales comme 
le poème symphonique - un genre qu’il 
consacre en France, en particulier avec 
sa célèbre Danse macabre.
Inattendu, il l’est aussi dans ses asso-
ciat ions instrumentales par exemple 
dans le Carnaval des animaux, mais 
aussi dans l’humour imprévu et très neuf 
qu’il développe dans cette œuvre tota-
lement atypique. Imprévisible enfin, il 
se découvre très sensuel et voluptueux 
dans son opéra le plus connu et son chef 
d’œuvre : Samson et Dalila, qui mêle 
toutes les composantes inédites de sa 
personnalité inclassable.
Renseignements : 06 81 28 62 70 ou 

contact@uia94.fr. Attention : Réserva-
tion obligatoire sur UIA94.fr (la réser-
vation n’est possible qu’à partir d’une 
semaine avant la conférence et au plus 
tard les 24h précédentes). 

 →  GRATUIT POUR TOUS. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

•  Toi et Moi Association 
Franco-Chinoise
06 19 88 88 59
toimoidesucy@gmail.com

COURS DE CHINOIS ENFANTS, 
ADO ET ADULTES
SEPTEMBRE 2021
Maison DEs associaTions ou ViDéo-conFérEncE (sELon 
siTuaTion saniTairE)

Cours de Chinois Mandarin en petits 
groupes pour enfants, ados et adultes. 
Cours le mercredi et samedi, horaires 
selon niveaux et prof ils. Réservez dès 
maintenant et gratuitement votre place 
pour la rentrée de septembre 2021. Cours 
ouverts aux non-sucyciens.
L'associat ion propose également des 
cours particuliers, nous consulter pour 
disponibilités.

 →   TARIFS : À PARTIR DE 280€ / 
AN. OUVERT À TOUT PUBLIC
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• CRAZY SUCY
01 45 90 07 20
crazysucy@ville-sucy.fr

CRAZY SUCY 
DIMANCHE 3 OCTOBRE DE 9H À 18H
parc DEs sporTs

INSCRIPTIONS
DÈS LE 5 SEPTEMBRE
FêTE DEs associaTions

La crazy Sucy est de retour et vous propose, cette année, 3 courses 
différentes pour satisfaire tous les âges…et toutes les conditions 
physiques ! La Crazy Chrono par équipe pour les plus chevronnés, 
la Crazy Fun Run, à partir de 7 ans, en équipe ou en solo, pour 
tout public et enfin la Crazy Boue d’choux, un mini-parcours pour 
les petits à partir de 4 ans. Et après l’effort, le réconfort dans le 
Crazy Village.
Pour vous inscrire, rendez-vous sur njuko.net/crazy-sucy-2021
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• ACDF (Association de 
la Cour des Femmes)
07 71 14 96 16
acdf94@hotmail.fr

SOPHROLOGIE
MERCREDI DE 20H30 À 21H30
au GYMnasE MonTaLEau

DIMANCHE DE 10H30 À 11H30
À La Maison DEs sEniors

L a soph ro log ie  e s t  u ne  mét hode 
psycho-corporelle conçue pour aider 
à maîtriser l'équilibre du corps et de 
l'esprit. Elle utilise des techniques de 
respiration et de détente musculaire et 
de visualisation positive. Contact pour 
informations : acdf94@hotmail.fr ou
06 12 91 55 02.

 →   TARIF : 220€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

PILATES
LUNDI OU MERCREDI OU VENDREDI
À précisEr À La FêTE DEs associaTions

Principes de la méthode : respiration, 
c o n c e n t r a t i o n ,  c o n t r ô l e  d e  s o i , 
centrage sur soi, précision, f luidité et 
rythme des mouvements. Contact pour 
informations : acdf94@hotmail.fr ou
06 12 91 55 02.

 →  TARIF : 300€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

STAGE DE SELF-DEFENSE
DIMANCHE 3 OCTOBRE À PARTIR DE 14H30
LiEu : À précisEr

INSCRIPTIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
FêTE DEs associaTions

Ouvert aux adolescents, femmes et 
hommes adultes , pour acquér ir les 
conna i s sances  de ba se pour nous 
aider au quotidien face aux incivilités, 
travailler la conf iance en soi, avoir la 
maîtrise de soi et savoir riposter. Places 
l imitées - Inscriptions obligatoires à 
la fête des associations. Contact pour 
informations : acdf94@hotmail.fr ou
06 12 91 55 02.

 →  TARIF : 35€. OUVERT À TOUT PUBLIC

MULTISPORTS
JEUDI DE 18H À 19H30
Maison DEs sEniors

Créneau réservé aux ados. Contact à la 
Fête des Associations. 

 →  TARIF : À PRECISER. OUVERT 
À TOUT PUBLIC

CAPOIERA 3 À 7ANS
DIMANCHE DE 9H30 À 10H30
saLLE DE MoTriciTé DE La ciTé VErTE

Capoiera baby.

 →  TARIF : 200€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

NOUVEAU
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CAPOIERA ENFANTS PRÉ-ADOS
LUNDI DE 17H30 À 18H30
Maison DEs sEniors

Capoiera adapté aux jeunes. Contact 
pour informations acdf94@hotmail.fr 
ou 06 12 91 55 02. 

 →  TARIF : 200€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

CAPOIERA ADULTES
JEUDI DE 20H45 À 22H15
Maison DEs sEniors

La capoiera est un art martial brésilien 
qui vous fera travailler l'équilibre et la 
souplesse. Ouvert à tous sans conditions 
physiques particulières. Contact pour 
informations acdf94@hotmail.fr ou
06 12 91 55 02. 

 →  TARIF : 270€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

DANSE AFRICAINE
VENDREDI DE 20H30 À 22H
saLLE DE DansE DE La ciTé VErTE

M é l a n g e  d e  d a n s e s  a f r i c a i n e s 
traditionnelles et modernes. Anti-stress, 
défoulement, souplesse, énergie partagée 
et plaisir. Contact pour informations 
acdf94@hotmail.fr ou 06 12 91 55 02.

 →  TARIF : 300€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

ZUMBA CARIBÉENNE
DIMANCHE DE 10H30 À 11H30
saLLE DE MoTriciTé DE La ciTé VErTE

Danse qui se base sur des chorégraphies 
de musiques des Caraïbes et d'Afrique. 
Permet d'acquérir souplesse, confiance 
en soi, relâchement de soi et plaisir de 
danser dans la bonne humeur. Contact 
pour informations acdf94@hotmail.fr ou
06 86 72 80 54.

 →  TARIF : 200€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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STRETCHING POSTURAL
MARDI DE 19H30 À 20H30
Maison DEs FaMiLLEs

Rééquilibrage du corps, tonification en 
profondeur, dénouement des tensions 
musculaires, assouplissement et ressenti 
du bien-être dans son corps et dans sa 
tête. Contact pour informations
acdf94@hotmail.fr ou 06 24 38 02 51. 

 →  TARIF : 300€ (ADHÉSION COMPRISE). 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• Art et Mouvement
01 49 82 61 45
artetmouvement94@orange.fr

INSCRIPTIONS RENTRÉE 
2021-2022
SAMEDI 4 SEPTEMBRE DE 10H À 12H30 
ET DE 14H À 18H30
sTuDio BEauViLLiErs 36 aVEnuE Du ForT (FacE À La 
piscinE)
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
FêTE DEs associaTions

Art et Mouvement vous propose des 
cours de danses - enfants à partir de 
4 ans - adolescents – adultes : danses 
classique, contemporaine, modern'jazz, 
street jazz, hip-hop, danses de Couples, 
danses en ligne. Reprise des cours lundi 
6 septembre. 
Nos professeur s :  Danse c la ss ique 
& barre au sol : Evangelos (Vaggelis) 
Lagoudianakis, tél : 07 82 76 95 32 
ou vagos lag@gmai l .com  / Danse 
contemporaine : Aurélia Didier, tél : 06 03 
63 50 68 ou aurelia.didier@outlook.fr / 

Danse modern'jazz - street Jazz - hip-hop, 
Frédérique Magne, tél : 06 62 14 79 54 
ou fmagne94@aol.com, site web: www.
freder ique-magne-artetmouvement-
sucy.com/infos / Danses de couples - 
Danses en Ligne : Corinne Gérard, tél : 
06 80 65 41 69 ou corinnedanse@gmail.com,
site web : www.danses-and-co.com. 

 → OUVERT À TOUT PUBLIC

• Club de Gymnastique 
Rythmique de Sucy
06 14 56 44 67
clubgrsucy@gmail.com

FAITES DE LA GYMNASTIQUE 
RYTHMIQUE
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE À PARTIR DE 9H30
DEVanT LE GYMnasE MonTaLEau

À l'occasion de la Fête des Associations, 
le Club de Gymnast ique Rythmique 
de Sucy vous donne rendez-vous soit 
pour vous inscr ire et découvr ir une 
nouvelle activité physique soit pour vous 
réinscrire. Le club est ouvert dès l'âge 
de 4 ans... Nous avons un programme 
spécifique pour les adultes qui souhaitent 
maintenir leur forme et leur santé encadré 
par des entraîneurs diplômés et formés à 
cet effet. Nous sommes disponibles pour 
toutes informations soit par mail soit 
par téléphone. N'hésitez pas à naviguer 
sur notre site Facebook : Club GR Sucy. 
Renseignements auprès de Nathalie au 06 
14 56 44 67. Facebook : Club GR Sucy.

 →  TARIFS : SELON LES NIVEAUX. 
OUVERT À TOUT PUBLIC



• ESS athlétisme
06 20 11 19 93
vtrayaux@yahoo.fr

LA SUCYCIENNE
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE 
DÉPARTS DE 9H30 À 10H30
DéparT ET arriVéE au GYMnasE MonTaLEau

Venez part iciper à la tradit ionnel le 
Sucycienne qui propose des courses 
enfants sur 700m (départ 9h30) ou sur 
1700 m (départ à 9h45), une marche de 
10km (départ 10h) et la course de 10 km 
(départ 10h30), course comptant pour le 
Challenge Orpi. Renseignements ESS 
Athlétisme au 06 75 33 57 95 ou https://
athlet isme.ess-sucy.fr/. Inscr ipt ions 
sur : Prot iming.fr ou envoyer votre 
bul let in Isabel le Schmit 4 al lée Van 
Gogh 94370 Sucy-en-Brie.

 →  TARIFS : DE 3€ À 15€. 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• ESS Escrime 
06 65 45 67 35
domiegerbault@gmail.com

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE TOUTE LA JOURNÉE
parc MonTaLEau

Ouverture en septembre d'un cours de 
baby escrimeur dès 4 ans. L'ESS escrime 
sera présent toute la journée à la Fête 
des Associations. Pratique du f leuret 
dès l'âge de 6 ans et de l'épée dès 8 ans. 
Cours d'épée pour les adultes. Pour de 
plus amples informations, n'hésitez pas 
à nous contacter.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• ESS Forme
01 45 90 88 53
essformesucy@gmail.com

PROGRAMME SAISON 2021-2022
TOUTE LA SEMAINE
Une nouve l l e  a n né e  s p or t i ve  v a 
commencer, remettez vos baskets… Nos 
coachs vous attendent de pied ferme…
Nous vous proposons :

TAÏ-CHI CONFIRMÉ
LUNDI DE 16H À 17H
SAMEDI DE 15H30 À 16H30, DEUX FOIS 
PAR MOIS SAUF LES 3 MOIS D’HIVER 
(CALENDRIER À PARAÎTRE EN SEPTEMBRE)
GYMnasE Du pLaTEau (saLLE Du DoJo)
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PILATES 
LUNDI DE 12H15 À 13H
saLLE DE DansE ciTé VErTE

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
LUNDI DE 11H30 À 12H15
saLLE DE DansE ciTé VErTE

YOGA (HATHA YOGA RESPIRATION)
1ER COURS LUNDI DE 18H15 À 19H15
2ÈME COURS LUNDI DE 19H15 À 20H15
annExE Du cEnTrE DE Loisirs

CARDIO-BOXING
LUNDI DE 18H À 19H
saLLE DE DansE DE MonTaLEau

STRETCHING
LUNDI DE 19H À 19H15
saLLE DE DansE DE MonTaLEau

PILATES 
LUNDI DE 19H15 À 20H15
saLLE DE DansE DE MonTaLEau

MUSCULATION / 
PRÉPARATION PHYSIQUE
LUNDI DE 18H À 21H
GYMnasE Du pipLE

FITNESS
MARDI DE 18H45 À 21H
GYMnasE Du pipLE

AQUAGYM
MERCREDI DE 9H30 À 10H15
piscinE

FITNESS
MERCREDI DE 19H À 21H15
annExE Du cEnTrE DE Loisirs

MUSCULATION / 
PRÉPARATION PHYSIQUE
MERCREDI DE 18H À 21H
GYMnasE Du pipLE

PILATES
JEUDI DE 12H30 À 13H30
saLLE DE DansE ciTé VErTE

FITNESS
JEUDI DE 18H30 À 21H
GYMnasE Du pipLE

ZUMBA ENFANTS
JEUDI DE 17H À 18H POUR LES 7/9 ANS
JEUDI DE 18H À 19H POUR LES 10/13 ANS
EspacE sporTiF Du ronD D’or

PILATES
VENDREDI DE 11H30 À 12H15
saLLE DE DansE ciTé VErTE 

FITNESS
VENDREDI DE 19H15 À 21H
GYMnasE MonTaLEau (saLLE DE DansE)

MUSCULATION / 
PRÉPARATION PHYSIQUE
VENDREDI DE 18H À 21H
GYMnasE Du pipLE



CIRCUIT WOD
VENDREDI DE 20H À 21H
GYMnasE Du pipLE

 →  TARIFS : EN FONCTION DES ACTIVITÉS. 
DÉTAILS SUR LES DIFFÉRENTES 
DISCIPLINES : ESSFORMESUCY.COM 
OUVERT À TOUT PUBLIC

• ES Sucy Natation
01 45 90 88 53
sucynatation@gmail.com

INSCRIPTIONS/TESTS 2021/2022
VENDREDI 3 SEPTEMBRE DE 17H30 À 20H
SAMEDI 4 SEPTEMBRE DE 9H À 12H
piscinE DE sucY

Vous ou votre enfant souhaitez nager à 
la section natation de l'ESS ? Des cours à 
l’école de natation sont dispensés à partir 
de 5 ans et jusqu’aux adultes. Aucune 
inscription préalable au test n'est requise. 
Des groupes compétition et baby club 
accueillent aussi les nageurs. Les tarifs 
proposés comprennent l’adhésion au club 
et la licence (obligatoire) à la FFN. Les 
tests sont gratuits.

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
GYMnasE MonTaLEau 

La section natation de l'ESS sera présente 
sur son stand pour cette nouvelle édition 
de la Fête des Associations afin de vous 
présenter son activité. Nous effectuerons 
également ce jour-là, les inscriptions pour 
les bébés nageurs. 

 → GRATUIT. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Gymnastique Volontaire
01 49 82 09 82
gvsucy@orange.fr

INSCRIPTIONS 2021-22
À PARTIR DU VENDREDI 27 AOÛT 
sur LE siTE DE La GV puis À La Maison DEs associaTions

FÊTE DES ASSOCIATIONS
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
parc MonTaLEau

Inscriptions sur le site www.gvsucy.com 
à partir du vendredi 27 août à 9h. Au 
bureau, 14 place du Clos de Pacy du 
lundi 30 août au vendredi 3 septembre 
de 10h à 11h30 et de 14h30 à 17h ; mardi 
7 septembre de 14h30 à 17h ; samedi 11 
septembre de 10h à 11h30. Puis tous les 
mardis de 15h à 17h30. 
L e s  nouveau x  ad hérent s  do ivent 
présenter un certificat médical récent. 
Les adhérents 2020-21 vérifient que leur 
certificat date de moins de 3 ans.

 →  TARIFS : À CONSULTER SUR 
LE SITE WWW.GVSUCY.COM. 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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REPRISE DES COURS
À PARTIR DU LUNDI 6 SEPTEMBRE (GYM)
GYMnasEs Municipaux - Maison DEs sEniors - piscinE DE sucY

Les cours en salle reprendront le lundi 
6 septembre. Les cours en pi sc ine 
reprendront la semaine du 13 septembre.

 → �TARIFS�:�LICENCE�33€�-�1�COURS�DE�
GYM�HEBDOMADAIRE�95€�-�1�COURS�
D’AQUAGYM HEBDOMADAIRE 142€ 
(SAMEDI�176€)�-�COUNTRY�104€�
(1H PAR SEMAINE) 156€ (1H30 PAR 
SEMAINE). OUVERT À TOUT PUBLIC

RANDONNÉE MENSUELLE
SAMEDI 25 SEPTEMBRE
rEnDEz-Vous À 8H30 À La HaLLE Du ForT

Tous les renseignements sur le s ite  
vwww.gvsucy.com à la rubrique « rando ».

 → TARIFS : ADHÉSION DE 7€ POUR 
L'ANNÉE. PARTICIPATION AUX FRAIS DE 
CO-VOITURAGE.�OUVERT�À�TOUT�PUBLIC

• Izzydance
07 61 41 20 94
izzydance3@gmail.com

DANSE URBAINE (AFRO, 
HIP-HOP, DANCEHALL, 
ZUMBA RENFO)
HORAIRES AUPRÈS DE L’ASSOCIATION
sucY

C et te  s a i son ,  nous  comptons  su r 
les Sucyciens pour danser !  Venez 
découvrir et apprendre les bases de la 
danse urbaine. Plusieurs intervenants, 
plusieurs types de danse autant pour les 

enfants que les adultes. Du 6 septembre 
au 19 septembre, nous proposons 15 jours 
de portes ouvertes ! Venez apprendre, 
transpirer, partager ensemble avec Joséphine, 
Mangone, Joël Tenda, Feria et Souade.

 →  TARIFS : POUR LES ENFANTS 
SUCYCIENS, EN FONCTION 
DU QUOTIENT FAMILIAL

• Karate do Club de Sucy
06 61 59 57 07
karatedosucy@gmail.com

COURS DE BABYS
JEUDI DE 18H15 À 19H15
GYMnasE Du pLaTEau, saLLE DoJo

52 rouTE DE La quEuE-En-BriE

Les cours de Baby Karaté sont proposés 
pour les plus jeunes (4 à 6 ans). Le cours 
est avant tout basé sur des apprentissages 
moteurs. Le travail s’effectue sous forme 
d'exercices ludiques afin de sensibiliser 
aux déplacements dans l’espace, à 
l’équilibre, à la découverte de son corps, 
à la relation avec les autres. Des valeurs 
citoyennes sont introduites dès le Baby 
Karaté.

 → TARIF : 138€. OUVERT À TOUT PUBLIC



COURS DE KARATÉ ENFANTS 
7/9 ANS ET 10/13 ANS
MARDI DE 18H30 À 19H30 ET 19H30 À 20H30
SAMEDI DE 10H30 À 11H30 ET 11H30 À 12H30
GYMnasE Du pLaTEau, saLLE DoJo

52 rouTE DE La quEuE-En-BriE

Le karaté consiste en l’uti l isat ion de 
techniques à la fois offensives et défensives 
fa isant appel à toutes les part ies du 
corps : mains, pieds… La capacité 
concrète à se défendre : conf iance en 
soi, maîtrise du corps.

 → TARIF : 267€. OUVERT À TOUT PUBLIC

COURS DE KARATE ADULTES
MARDI ET VENDREDI DE 20H30 À 21H45
GYMnasE Du pLaTEau, saLLE DoJo

52 rouTE DE La quEuE-En-BriE

Venez découvrir la pratique du karaté 
en toute liberté.  Le karaté est un art 
martial qui utilise de manière rationnelle 
toutes les possibilités que lui offre le corps 
humain en manière d'autodéfense.

 →  TARIF : 321€. OUVERT À TOUT PUBLIC

• Poney Club Sucy
01 45 90 74 45
celiacailleaux@gmail.com

PORTES OUVERTES 
TOUS LES DIMANCHES DE 
SEPTEMBRE DE 14H À 17H
ponEY cLuB

Portes ouvertes pour découvrir l’univers 
du poney.

 →  TARIFS : ATELIER GRATUIT ET D'AUTRES 
PAYANTS. OUVERT À TOUT PUBLIC
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• Saule Rieur
09 52 19 27 61
capucinerenard@free.fr

REPRISE DES COURS DE 
YOGA ADULTES ET ENFANTS
MARDI 7 SEPTEMBRE À 9H30
Maison Du ronD D'or ET 130 ruE DE BoissY

Tous les cours reprendront dès le 7 
septembre. Horaires prévus pour cette 
année :  adultes, le mardi de 9h30 à 
10h30 à la Maison du Rond d'Or, le 
mardi de 15h à 16h et de 19h45 à 21h15 
(avec méditation de 20h45 à 21h15) au 
130 rue de Boissy, le mercredi de 19h15 
à 20h15 au 130 rue de Boissy, le vendredi 
de 19h à 19h30 au 130 rue de Boissy 

(intensif ) et le vendredi de 19h45 à 
21h15 au 130 rue de Boissy (avec 

temps de partage théorique 
le premier vendred i de 
chaque mois) .Pour les 
enfants-ados, les cours se 
dérouleront le mercredi 

de 15h à 16h au 130 rue de 
Boissy : atelier ludique pour 

enfants d'âge primaire et 
    le mercredi de 16h à 17h : yoga et 
équilibres pour enfants d'âge collège.
R e n s e i g ne me nt s  e t  i n s c r i p t i on s 
à  l a  f ê t e  d e s  a s s o c i a t i o n s ,  o u 
par té léphone 09 52 19 27 61 ou 
mail capucinerenard@free.fr

 →  TARIFS : ADULTES : DONATION 
MOYENNE CONSEILLÉE 120 À 
200€ POUR 10 COURS, 240 À 400€ 
POUR UNE ANNÉE À UN COURS/
SEMAINE. JEUNES : 65 €/TRIMESTRE. 
RÉSERVÉ AUX ADHÉRENTS

• Section Sportive 
Scolaire de Sucy 
(affiliée à l'USEP)
06 77 96 31 48
pascal.reydon@ac-creteil.fr

INSCRIPTIONS 2021/2022
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
FêTE DEs associaTions

MERCREDI 8 SEPTEMBRE
écoLE DE La FossE rouGE

GYMnasE Du pLaTEau DE 13H30 À 16H

Multi-sports pour les enfants scolarisés 
en élémentaire à Sucy. Participation 
aux activités proposées par l'USEP94 
(randonnées sport ives et culturel les 
en forêt de Fonta inebleau, rochers 
d'escalade, animation « porter secours », 
découverte de sports nouveaux).
Les séances ont lieu tous les mercredis (sauf 
pendant les vacances scolaires) de 13h30 
à 16h, soit à l'école de la Fosse Rouge, soit 
au gymnase du Plateau. Renseignements 
a u p r è s  d e  P a s c a l  R e y d o n  : 
06 77 96 31 48 ou par mail 
pascal.reydon@ac-creteil.fr

 → TARIF : 40€ POUR L'ANNÉE. 
OUVERT À TOUT PUBLIC
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LE CENTRE DE VACCINATION 
CONTINUE DE VOUS ACCUEILLIR
Le standard téléphonique ré-ouvrira 
en septembre. Les précisions seront 
communiquées ultérieurement. 
La prise de rendez-vous s'ef fectue 
aussi via la plateforme MAIIA, sur 
le site de la ville : ville-sucy.fr

OÙ FAIRE UN TEST 
ANTIGÉNIQUE
Tests réalisés suivant disponibilité 
de l’équipe.

 →  GRANDE PHARMACIE DE SUCY 
140 AV CHARLES DE GAULLE 
01 45 90 18 08

DON DE SANG
SAMEDI 4 SEPTEMBRE
DE 9H30 À 13H30
EspacE JEan-MariE poiriEr
1 EspLanaDE Du 18 Juin 1940
Jetez-vous à l'eau, donnez votre sang. 
Collecte sur RDV :
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

 →  DON DE SANG POSSIBLE AVANT 
ET APRÈS L'INJECTION DE 
VACCIN�CONTRE�LA�COVID-19�
SANS DÉLAI D'AJOURNEMENT. 
SE MUNIR D'UNE PIÈCE 
D'IDENTITÉ. IL EST RECOMMANDÉ 
DE NE PAS ÊTRE À JEUN. 

PERMANENCES MUTUELLE 
COMMUNALE « MUT’COM » 
À SUCY-EN-BRIE

Da ns le  cad re  de sa  pol i t ique 
sociale, la ville de Sucy, partenaire 
de l’association Mut’Com, propose 
à tous les Sucyciens, l’accès à une 
complémenta ire santé, dont les 
garant ies et les cot isat ions sont 
ajustées aux besoins et aux revenus 
de chacun.Mut’Com propose ainsi 
6 formules, de la couverture de soin 
dite de « sécurité » à une couverture de 
soin complète, dite de « standing », soit 
des tarifs pouvant aller de
28,46 € à 106,22 €.

Dès le 14 septembre 2021
MUT’COM reprend ses perma-
nences en mairie les mardis après-mi-
di. Venez vous renseigner et vous faire 
accompagner dans vos démarches 
d’adhésion à la mutuelle communale :

 → �PRISE�DE�RENDEZ-VOUS�EN�
LIGNE SUR LE SITE DE LA VILLE, À 
L’ACCUEIL DE LA MAIRIE, OU PAR 
TÉLÉPHONE AU 01 49 82 24 50.



La Sucycienne
 5.09 / 9h30 — 12h 
Parc Montaleau 

Participez à la marche et course à pied 
de l’ESS athlé de Sucy au profit de l’as-
sociation « Les Virades de l’Espoir pour 
vaincre la mucoviscidose ».

Départs et arrivées Parc Montaleau :
-  Courses enfants 700m à 9h30, 

1700m à 9h45 

Départ Rue Pierre Sémard, 
arrivée Parc Montaleau :
- Course adultes 10km à 10h
- Marche adultes 10km à 10h30

Réservez en ligne : www.protiming.fr
ou envoyez votre inscription  :
Isabelle Schmit - 4 allée Van Gogh 
94370 Sucy-en-Brie
Contact : 06 20 11 19 93
www.essathlesucy.fr
Certificat médical ou 
licence FFA obligatoire

Fête des 
Associations
 5.09 / 9h — 18h 

Gymnase et Parc Montaleau 

Ne manquez pas le rendez-vous incon-
tournable de la rentrée où les Sucyciens 
sont invités à découvrir ou redécouvrir 
les multiples activités proposées par les 
associations afin de s’y inscrire ! Cette 
année, profitez des activités organisées 
dans le parc : maquillage, balade en 
poney et démonstrations de danse.

Fête Foraine
 11.09 — 19.09 

Parc Chaumoncel  

Les manèges reviennent au Parc 
Chaumoncel pour le plaisir des petits 
et des grands...enfants !

 →  14h - 20h le week-end : 
11/12/18/19 septembre

 →  16h30 - 20h la semaine : 
13/14/15/16/17 septembre

38èmes Journées 
Européennes du Patrimoine 

 18.09 — 19.09 

De nombreuses associations comme la 
SHAS, la Confrérie des Coteaux de Sucy, 
À la Découverte du Fort de Sucy, le Cercle 
de Tir, les Apiculteurs et les Mycologues 
s’associent à la Ville pour animer 12 sites 
sucyciens à découvrir en famille. Profitez 
de visites inédites comme Maison Blanche 
ou la promenade à Grand-Val.

Retrouvez tout le programme 
sur ville-sucy.fr

NOUVEAU :
Parcours « À la découverte  
du Patrimoine Sucycien »

Muni d’un plan disponible sur le site de la 
Ville et grâce à des QR Codes à flasher 
avec votre smartphone, découvrez l’his-
toire de nos monuments et de la nature 
qui nous entoure.

Gratuit - Balade libre

62 
Sortir à Sucy SEPTEMBRE 2021

• Maison de l’Emploi 
et de l’Entreprise 
PROGRAMME DES ATELIERS
SEPTEMBRE - OCTOBRE 2021
MAISON DE L’EMPLOI ET DE
L’ENTREPRISE À SUCY-EN-BRIE
Place de la Fraternité
Informations au 01 49 82 03 00 
ou par mail à maison-emploi@ville-sucy.fr

ATELIERS NUMÉRIQUE
MARDIS 7 ET 21 SEPTEMBRE
MARDIS 5 ET 19 OCTOBRE

Ces ateliers permettent la mise à niveau 
et l’autonomie dans la recherche d’emploi 
et l’envoi de candidatures en ligne.
de 9h30 à 11h30.

 →  INSCRIPTIONS À LA MAISON DE 
L’EMPLOI ET DE L’ENTREPRISE. 
GRATUIT.

MISE EN ACTION VERS L’EMPLOI
ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ 
VERS L’EMPLOI EN CINQ ATELIERS
04/10 :    COMMENT ORGANISER MA 

RECHERCHE D’EMPLOI ?
05/10 :    ATELIER NUMÉRIQUE
11/10 :    ACCÈS AUX DROITS 

(SANTÉ, TRAVAIL...)
14/10 :    PRÉPARATION À L’ENTRETIEN 

EMBAUCHE (GESTION DU STRESS...)
21/10 :    SIMULATION À L’ENTRETIEN 

D’EMBAUCHE

 →  INSCRIPTIONS À LA MAISON DE 
L’EMPLOI ET DE L’ENTREPRISE. 
GRATUIT

PERMANENCES « CONSEIL À LA 
CRÉATION D’ENTREPRISE »
MERCREDI 29 SEPTEMBRE
MERCREDI 20 OCTOBRE

Une fois par mois, un consultant vous 
conseille et vous accompagne dans votre
projet de création d’entreprise de 9h à 
12h et de 13h30 à 17h.

 → �UNIQUEMENT�SUR�RENDEZ-VOUS 
AU 01 49 82 03 00, GRATUIT.

LES JEUDIS DE L'EMPLOI
SHIVA : COMMENT DEVENIR 
AIDE-MÉNAGÈRE ?
JEUDI 23 SEPTEMBRE 2021
DE 14H À 15H30
Maison DE L’EMpLoi ET DE
L’EnTrEprisE À sucY-En-BriE
pLacE DEGas (pLacE Du ronD D’or)

 →  INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
INFOS ET INSCRIPTIONS AU 
01 49 82 03 00. APPORTEZ VOTRE CV.

LA BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE 
DÉMÉNAGE
L'emplacement actuel cédant 
sa place pour un commerce, 
la Boutique Éphémère a quitté 
son emplacement « historique » 
de la rue de la Porte pour 
s’installer dans un nouveau 
local, au 11 rue du Temple.
Dès le mois d’octobre, 
retrouvez chaque semaine, 
de nouveaux exposants !



La Sucycienne
 5.09 / 9h30 — 12h 
Parc Montaleau 

Participez à la marche et course à pied 
de l’ESS athlé de Sucy au profit de l’as-
sociation « Les Virades de l’Espoir pour 
vaincre la mucoviscidose ».

Départs et arrivées Parc Montaleau :
-  Courses enfants 700m à 9h30, 

1700m à 9h45 

Départ Rue Pierre Sémard, 
arrivée Parc Montaleau :
- Course adultes 10km à 10h
- Marche adultes 10km à 10h30

Réservez en ligne : www.protiming.fr
ou envoyez votre inscription  :
Isabelle Schmit - 4 allée Van Gogh 
94370 Sucy-en-Brie
Contact : 06 20 11 19 93
www.essathlesucy.fr
Certificat médical ou 
licence FFA obligatoire

Fête des 
Associations
 5.09 / 9h — 18h 

Gymnase et Parc Montaleau 

Ne manquez pas le rendez-vous incon-
tournable de la rentrée où les Sucyciens 
sont invités à découvrir ou redécouvrir 
les multiples activités proposées par les 
associations afin de s’y inscrire ! Cette 
année, profitez des activités organisées 
dans le parc : maquillage, balade en 
poney et démonstrations de danse.

Fête Foraine
 11.09 — 19.09 

Parc Chaumoncel  

Les manèges reviennent au Parc 
Chaumoncel pour le plaisir des petits 
et des grands...enfants !

 →  14h - 20h le week-end : 
11/12/18/19 septembre

 →  16h30 - 20h la semaine : 
13/14/15/16/17 septembre

38èmes Journées 
Européennes du Patrimoine 

 18.09 — 19.09 

De nombreuses associations comme la 
SHAS, la Confrérie des Coteaux de Sucy, 
À la Découverte du Fort de Sucy, le Cercle 
de Tir, les Apiculteurs et les Mycologues 
s’associent à la Ville pour animer 12 sites 
sucyciens à découvrir en famille. Profitez 
de visites inédites comme Maison Blanche 
ou la promenade à Grand-Val.

Retrouvez tout le programme 
sur ville-sucy.fr

NOUVEAU :
Parcours « À la découverte  
du Patrimoine Sucycien »

Muni d’un plan disponible sur le site de la 
Ville et grâce à des QR Codes à flasher 
avec votre smartphone, découvrez l’his-
toire de nos monuments et de la nature 
qui nous entoure.

Gratuit - Balade libre



42ème Brocante de Sucy
 19.09 

Centre-ville

Vendeur ou acheteur, participez à la 42ème édi-
tion de la Brocante. Fête foraine, nombreuses 
animations et restauration sur place ! 

Inscriptions avant le
mercredi 15 septembre :

-  Maison des Associations au 14 Place du 
Clos de Pacy (1er étage du Monoprix) 
Pièces à fournir : carte d'identité et 
moyen de règlement chèque ou espèces. 
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30.

-  Par courrier avec contact téléphonique 
préalable 
au 01 56 31 61 35 
Tarifs : Prix du mètre linéaire : 
10€ pour les Sucyciens, 
12€ pour les extérieurs 
Attention : emplacements vendus 
à partir de 2m au minimum.

24.09 / 19h — 23h  

25.09 / 11h — 23h 
Parc Chaumoncel

Nouvelle édition de cet évènement familial où 
les Food trucks installés font vibrer vos papilles ! 

La Crazy Sucy s'invite  
au Popott Truck

 25.09 / 11h—18h 
6 rue Ludovic Halévy 
Parking de la Mairie 

Participez ou découvrez la Crazy Sucy en 
testant 6 obstacles en avant-première : 

-  Pailleramide (franchissement de pailles)

-  Moussaillon (franchissement d’un 
barnum rempli de bulles)

-  Le Gare au croco 
(franchissement slackline)

- Tous à terre (obstacle de ramping)

-  Passage nocturne (passage 
dans un tuyau de chantier)

-  Démêle-toi (passage au travers 
d’une toile d’araignée géante)

 → Tarif : 2€ par inscription

Et en attendant leurs 
résultats, soutenons nos 
athlètes paralympiques : 
Yohan Peter en escrime 
(les 26 et 27 août) et Nélia 
Barbosa en canoë (les 2 et 4 
septembre) !

SAMEDI 25 SEPTEMBRE À 11H DEVANT LE CHÂTEAU DE SUCY

Venez rencontrer 
et féliciter 
nos athlètes 
olympiques !


